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1. PRESENTACION

Los avances cientificos y tecnoldgicos en el ambito de la Bioldgica y de las Ciencias de la Salud y la
aparicion en 2019 y posterior propagacion de un virus respiratorio desconocido hasta esa fecha,
posteriormente denominado SARS-CoV-2, causando una pandemia a nivel global han afectado y han
cambiado el conocimiento y el control que tenemos sobre el cuerpo humano y la importancia que damos
a la salud publica. Estos cambios han generado una serie de debates sobre sus repercusiones éticas,
juridicas y sociales. Para que ese debate sea fructifero se requiere formacion en bioética que capacite a
las personas para participar y orientar. El origen de la vida, el concepto de muerte, el valor del principio
de autonomia, el papel del Estado en la politica sanitaria, son algunos de los buenos ejemplos que sirven
para ilustrar la trascendencia de los nuevos problemas y que han propiciado la aparicion de la Bioética
como disciplina. Esta asignatura muestra como los principios y valores éticos que fundamentan los
derechos humanos se hacen presentes en los debates bioéticos. El propdsito es, por lo tanto, introducir
a los alumnos en el ambito de los principios y de la practica de la bioética.

The scientific and technological advances in the field of Biological and Health Sciences and the outbreak
in 2019 and spreading of an unknown respiratory virus, later called SARS-CoV-2, causing a global
pandemic have affected and changed the knowledge and control we have on the human body and the
significance of public health. These changes have generated debates on the ethical, legal and social
implications. In order to have a fruitful debate, bioethics training empowers people to participate and
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guide. The origin of life, the concept of death, the value of the principle of autonomy, the role of
government in health policy are some good examples to illustrate the relevance of the new problems
and have led to the emergence of bioethics as a discipline. This course also shows how ethical principles
and values underpining human rights are present in these bioethical debates. The aim is therefore to
introduce students in the field of the principles and practice of bioethics.

O Conocimientos previos necesarios.
No se requieren ningiin conocimiento previo para cursar la asignatura.

2. COMPETENCIAS ‘

o Competencias genéricas:

1.

Capacidad de busqueda de informacion, seleccion y evaluacion de documentaciéon y de
informacion general.

Utilizacién de técnicas informaticas para obtencion de informacion y tratamiento de problemas
éticos y juridicos.
Aprendizaje reflexivo, critico y autbnomo.

Capacidad de analisis critico de los conocimientos adquiridos, capacidad de sintesis y capacidad
de aplicacion préctica de los conceptos tedricos.

Capacidad de expresion oral y escrita.
Capacidad de trabajo en equipo.

Comprension del Derecho como sistema de regulacion de la convivencia que incorpora una idea
de justicia. Compromiso con el respeto a los derechos humanos y a los principios democraticos.

o Competencias especificas:

1. Adquisicion de unos criterios ético-juridicos relativos a las cuestiones de las Ciencias de la
Salud y la Biologia desde una perspectiva interdisciplinar.

2. Conciencia de la dimension bioética de las actividades profesionales y de la actuacion como
ciudadano/a.

3. Capacidad de argumentacién y de reflexion en términos éticos.

4. Incentivar el sentido critico respecto de las implicaciones bioéticas de diferentes aspectos de
la vida social.

5. Conocimiento de los contenidos basicos de la reflexion bioética académica.

6. Sensibilizacion respecto de las particularidades de la bioética y las minorias o grupos
vulnerables.

o Competencias transversales:

1.

Manejo del Aula Virtual.
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3. CONTENIDOS |

Temal

e 2 epigrafes

. . e 8 horas e 6 teoricas
Bioética, Salud Publica y Derechos Humanos o
e 2 préacticas
Tema 2 « 3 epigrafes
Autonomia de la voluntad: consentimiento L
. .. e 4 horas e 3 tedricas
informado y proteccion de datos personales o
o 1 préacticas
Tema3 « 3 epigrafes
Beneficencia en la actividad biomédica: .
. . - e 4 horas e 3 tedricas
paternalismo y evaluacion riesgo-beneficio o
o 1 practicas
Tema 4 e 2 epigrafes
No Maleficencia: la ciudadania biopoliticay el | e 4 horas e 3 tedricas
derecho a la proteccion de la salud e 1 practicas
— a5 o 2 epigrafes
Justicia: Igualdad y no discriminacion en el e 4 horas e 3 tedricas
acceso a bienes escasos e 1 practicas
e 3 epigrafes
. . _Terpa_G e 4 horas e 3 tedricas
La investigacion biomédica en seres humanos o
e 1 practica
¢ 3 epigrafes
» Tema7 .. i e 4 horas e 3 tedricas
La hemodonacion y la donacidn de 6rganos o
e 1 préctica
Tema 8 « 3 epigrafes
I:j,ob're el nacer: mterrl.J,puon del emt?ar.azo, « 4 horas « 3 tebricas
técnicas de reproduccion humana asistida y o
gestacion por sustitucién * 1 practicas
Tema 9 « 3 epigrafes
Sobre_el morir: I_?ef:hazo del tra'famle_nt_o _\/ltal, o 4 horas o 3 tedricas
cuidados paliativos, eutanasia, suicidio o
¢ 1 practica

(médicamente) asistido
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4. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Distribucién de la docencia y del trabajo propio del estudiante:

Nudmero de horas totales: 150

: i o NUmero de horas presenciales: 40
Numero de horas lectivas: 60 . ] )
e NUmero de horas de trabajo guiado: 20

’ . e NUmero de horas de estudio autbnomo: 60
Numero de horas del trabajo

propio del estudiante: 90 e NUmero de horas de elaboracion de trabajos y

resolucién de casos préacticos: 30

Estrategias metodologicas

Clases presenciales: o Clases teoricas
Aprendizaje activo y critico e Anélisis y debate de casos practicos
Seminarios: e Seminario sobre temas de actualidad
Produccion de ideas y fomento del debate relacionados con la bioética
Tutorias:

. . e Tutorias guiadas
Trabajo guiado

Examen:
Afianzamiento del conocimiento

e Examen tedrico final escrito

Modulos de Contenidos

Temal
Bioética, Salud Publica y Derechos Humanos
[8 horas]

1. Bioética y Derechos Humanos: ética de la asistencia sanitaria y ética clinica
2. Salud Publica y Derechos Humanos: ética de la salud pablica

Tema 2
Autonomia de la voluntad: consentimiento informado y proteccion de datos personales
[4 horas]

1. Autonomia de la voluntad
2. El consentimiento informado
3. Intimidad y proteccion de datos personales relacionados con la salud
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Tema 3
Beneficencia en la actividad biomédica: paternalismo y evaluacion riesgo-beneficio
[4 horas]

1. El principio de beneficencia
2. El paternalismo en el &mbito biosanitario y en salud publica
3. La evaluacién riesgo-beneficio

Tema 4
No Maleficencia: la ciudadania biopolitica y el derecho a la proteccion de la salud
[4 horas]

1. El principio de no maleficencia y la configuracion de la ciudadania biopolitica
2. El acceso al contenido del derecho a la proteccién de la salud

Tema5
Justicia: Igualdad y no discriminacion en el acceso a bienes escasos
[4 horas]

1. El principio de justicia en la distribucion de bienes escasos
2. Igualdad y No Discriminacion en el acceso a bienes escasos: grupos en situacion de vulnerabilidad

Tema 6
La investigacion biomédica en seres humanos
[4 horas]

1. La investigacion biomédica en seres humanos
. Los ensayos clinicos con medicamentos
3. ¢Son éticamente aceptables los human challenge trials?

N

Tema7
La hemodonacion y la donacién de érganos
[4 horas]

1. La hemodonacion
2. La donacién de 6rganos
3. ¢Pueden venderse la sangre y los érganos sélidos?
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Tema 8
Sobre el nacer: interrupcion del embarazo, técnicas de reproduccion humana asistida y
gestacion por sustitucion
[4 horas]

1. La interrupcion del embarazo. El aborto selectivo.
2. Las técnicas de reproduccion humana. La seleccién embrionaria.
3. La gestacion por sustitucion.

Tema9
Sobre el morir: Rechazo del tratamiento vital, cuidados paliativos, eutanasia, suicidio
(médicamente) asistido
[4 horas]

1. Rechazo del tratamiento vital: autonomia, paternalismo, moralismo

2. Cuidados paliativos
3. Eutanasia y suicidio (médicamente) asistido

Estrategias y actividades

o Clases tedricas:
A. METODOLOGIA

e Lecciones magistrales; remision a bibliografia recomendada; dinamicas de trabajo.
¢ Uso del Aula Virtual para materiales del curso.
B. COMPETENCIAS
e Asimilacion de contenidos tedricos.
¢ Blsqueda del nacleo fundamental de los temas.
o Aprender formas de acceder a la informacian.
e Potenciar el espiritu critico en relacion con las normas.
o Aprender a razonar juridica y éticamente.

o Clases practicas:
A. METODOLOGIA

¢ Realizacion por el estudiante de comentarios de texto sobre el contenido del programa.
¢ Uso del Aula Virtual para materiales del curso.
B. COMPETENCIAS
e Blsqueda y andlisis de la informacion.
e Capacidad de resolucion de problemas.
e Capacidad de utilizacién de herramientas informaticas.

o Seminario:
A. METODOLOGIA

e Uso del Aula Virtual.
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B. COMPETENCIAS
¢ Discusidn critica y razonamiento sobre temas actuales relacionados con la Bioética.

5. EVALUACION |

1. Aspectos tedricos
2. Aspectos practicos
3. Blog

1. Clases teoricas:
e Asistencia con participacion a las clases.

¢ Se valoraran los conocimientos adquiridos, la capacidad de relacionar los contenidos del programa
y la participacion.

¢ El examen constara de seis preguntas escritas de las que se deberan desarrollar dos durante sesenta
minutos, teniéndose en cuenta la forma de expresion, la coherencia y la calidad de los contenidos.
Las seis preguntas se haran publicas una semana antes del examen y las dos preguntas se elegiran
el dia del examen.

¢ En las clases magistrales se explican cada uno de los temas que componen el programa de la
asignatura, prestando especial atencién a aquellas partes que se consideran mas relevantes o que,
por su dificultad, merecen una atencién mas amplia. Como podra comprobar en el cronograma, en
cada uno de los dias que esta programada una sesion de clases tedricas se sefiala un tema especifico
al que se dedicara toda la clase. Cada tema cuenta con una lectura. Todos los dias en que haya
programada una clase teérica se dedicaran los primeros minutos de clase a resolver las dudas que
la lectura de la bibliografia. Eso ayudard a comprender la explicacién y prepararse los exdmenes.

2. Clases practicas:

e Asistencia con participacion a las practicas.

e Se valoraré la capacidad de aplicar los conocimientos adquiridos en las clases tedricas.

e En especial, se valorara la capacidad critica y argumentativa, la participacion, la calidad de las
aportaciones y las dindmicas de trabajo (iniciativa y creatividad).

¢ Entrega de ensayos (minimo 1000 palabras - maximo 1500 palabras) sobre algunos de los temas
debatidos en clase.

e En las clases practicas se va a combinar la resolucion de casos y el visionado de peliculas para
aplicar los conceptos analizados en las clases magistrales. Los casos practicos estan basados en
consultas reales recibidas en la Clinica Legal de la UAH. Algun caso podria sufrir algin cambio,
dependiendo de si llega alguna consulta que pueda ser objeto de andlisis en clase. Por otro lado, las
relaciones entre el cine y la Bioética son muy estrechas pues el primero no ha podido dejar de tratar
cuestiones bioéticas como la eutanasia, la interrupcion del embarazo o la clonacién. Con estas
practicas se pretende hacer una introduccién al cine bioético. Cuando hablamos del cine bioético
nos referimos a un conjunto de peliculas en que las cuestiones bioéticas adquieren un papel
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protagonista en la trama, estando implicados no s6lo los individuos sino también la sociedad y el
Estado. El listado completo de casos practicos y de peliculas asi como las fechas en que unos y
otras estdn programados se sefialan en el cronograma. Se deberan contestar las preguntas
planteadas para cada pelicula y caso practico. La elaboracion de los trabajos individuales con los
gue se evaluard esta parte se facilita acudiendo a las clases magistrales programadas y a las tutorias
gue puedan programarse. Se recomienda  consultar las  péginas  web
http://revistamedicinacine.usal.es/es/ y https://proyectodecine.wordpress.com/ para encontrar
material bibliogréfico relacionado con las peliculas.

3. Blog.
- Participacién activa y continuada en el blog.
- Se valorara la capacidad de aplicar los conocimientos adquiridos en las clases teoricas a los
asuntos de actualidad.
- Se valorara la capacidad critica y argumentativa, la participacion, la calidad de las aportaciones
y las dindmicas de trabajo (iniciativa y creatividad)

1. Teoria:
o Examen final de teoria, el cual sera escrito. La nota constituye el 40 % del total.

2. Précticas:
e Las précticas seran calificadas mediante una evaluacion continua a lo largo del cuatrimestre. La
nota constituye el 60%b del total. La calificacion obtenida se guardara para la segunda convocatoria.
3. Blog:
- La participacion en el blog sera calificada mediante una evaluacion continua a lo largo del
cuatrimestre. La nota obtenida serviréa para subir nota. La calificacion obtenida se guardaré para
la segunda convocatoria.

NOTA 1: El sistema indicado sera el mismo para la convocatoria extraordinaria, salvo en lo referente a
la publicacién de las preguntas del examen.

NOTA 2: Los estudiantes que no sigan el sistema de evaluacién continua deberan demostrar las
competencias determinadas como objetivos de la presente materia por medio de un examen teérico de
tres preguntas a desarrollar durante una hora, y de un examen en el que se tenga que resolver una practica
durante veinte minutos. Para aprobar, el alumno debera tener una calificacion minima de 5 en la parte
tedrica y en la practica, sin que se le guarde ninguna nota anterior. El seguimiento del sistema de
evaluacion continua depende de la realizacidn de todas las practicas, ademas de asistir y participar en
las clases. Los estudiantes deberan confirmar a lo largo de las dos primeras semanas de docencia de la
asignatura si aceptan seguir el sistema de evaluacion continua.

NOTA 3: Las revisiones se efectuaran siguiendo la normativa vigente en la Universidad de Alcala,
procediéndose a fijar un dia y una hora en el despacho del profesor que corresponda con la debida
antelacion.

NOTA 4: Se consideraran No Presentados, en la convocatoria ordinaria, los alumnos que desistan del
sistema de evaluacion continuada, antes de finalizar el primer mes o superar el 25% de los contenidos
de la docencia.
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6. CRONOGRAMA DE LA ASIGNATURA

Contenido de la Sesion ‘ Trabajo del Estudiante

e Presentacion y  Explicacion  Guia
Docente (2h)

e | ecturas Tema 1

¢ Clase Teodrica (1h). Tema 1

1° SEMANA

Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase Tedrica (2h). Tema 1

e | ecturas Tema 1

e Clase Tedrica (1h). Tema 1

2° SEMANA

Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase Teorica (2h). Tema 1

e Lecturas Temas 1y 2

e Clase Tedrica (1h). Tema 2

3° SEMANA
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Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

¢ Clase Teodrica (2h). Tema 2

e Lecturastemas 2y 3

¢ Clase Teodrica (1h). Tema 3

4* SEMANA

Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase Teodrica (2h). Tema 3

e Lecturas temas 3y 4

e Clase Teodrica (1h). Tema 4

5° SEMANA

Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase Teodrica (2h). Tema 4

e Lecturastemas 4y 5

e Clase Teodrica (1h). Tema 5

6° SEMANA
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Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase Teodrica (2h). Tema 5

e Lecturastemas5y 6

e Clase Teorica (1h). Tema 6

7° SEMANA

Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase Teodrica (2h). Tema 6

e Lecturastemas 6y 7

e Clase Tedrica (1h). Tema 7

8° SEMANA

Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase Teorica (2h). Tema 7

e Lecturastemas 7y 8

e Clase Teorica (1h). Tema 8

9° SEMANA
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Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase Teorica (2h). Tema 8

e Lecturastemas 8y 9

e Clase Teorica (1h). Tema 9

10* SEMANA

Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase Teorica (2h). Tema 9

e Lecturas tema 9

¢ Realizacion de practicas caso 1

e Clase Practica (1h). Caso 1

11# SEMANA

Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase Practica (2h) Pelicula 1

e Realizacion de practicas pelicula 1
y caso 2

e Clase Practica (1h) Caso 2

12° SEMANA
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Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

¢ Clase Practica (2h) Pelicula 2

¢ Realizacion de practicas pelicula 2
y caso 3

e Clase Practica (1h) Caso 3

13" SEMANA

Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase Practica (2h) Pelicula 3

¢ Realizacion de practicas pelicula 3
y caso 4

e Clase Practica (1h) Caso 4

14" SEMANA

Contenido de la Sesion Trabajo del Estudiante

e Clase préctica (2h) Pelicula 4

e Realizacion de précticas pelicula 4
y caso 5

e Clase préctica (1h) Caso 5

15" SEMANA
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legal”, VIH y Accesibilidad en Tiempos de Crisis, ed. M.A. Ramiro Avilés, Dykinson, Madrid,
2013.
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- ROMEO CASABONA, C.M., Del Gen al Derecho, Universidad Externado de Colombia, Bogota,
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- SINGER, P., Etica préactica, Trad. M. Guastavino, Ariel, Barcelona, 1984.

- TOMAS-VALIENTE LANUZA, C., La disponibilidad de la propia vida en el Derecho Penal, Centro
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o Paginas Web recomendadas:
http://www.aebioetica.org/
http://www.sibi.org/
http://www.comitedebioetica.es/
http://www.ub.edu/fildt/revista/
http://www.ibbioetica.org/
http://www.icbdigital.org/icbdigital/index.htm
http://www.pcb.ub.edu/homepcb/live/es/p693.asp
http://www.catedraderechoygenomahumano.es/novedades.asp
http://testamentovital.wordpress.com/
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7. ORGANIZACION DOCENTE ANTE UN ESCENCARIO CON
RESTRICCIONES DE MOVILIDAD O DE PRESENCIALIDAD

La Universidad de Alcala garantiza a sus estudiantes que, si por exigencias sanitarias
las autoridades competentes impidieran la presencialidad total o parcial de la actividad
docente, los planes docentes alcanzarian sus objetivos a través de una metodologia
de ensefanza-aprendizaje y evaluacion en formato online, que retornaria a la
modalidad presencial en cuanto cesaran dichos impedimentos.
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