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|1. PRESENTACION

La Medicina, histéricamente, se ha considerado tanto una ciencia como un arte. Sin
embargo, durante las Ultimas décadas, los avances técnicos han propiciado que la
formacion de las profesiones sanitarias se haya centrado mas en los aspectos
cientificos en detrimento de su vertiente humanistica. Por otro lado, la sociedad
reclama, cada vez mas, un trato mas cercano y humano por parte de las personas
que estan a cargo de su salud.

Esta asignatura pretende completar el curriculo humanistico de los grados de
Ciencias de la Salud, utilizando una metodologia diferente y abordando aspectos
gue no siempre se pueden encontrar en los libros. Esta disefiada para estudiantes
de los grados de Fisioterapia, Enfermeria, Medicina, Farmacia y Criminalistica de la
Universidad de Alcala, aunque también puede resultar interesante para otros grados
de las areas de Ciencias o Humanidades. La asignatura estad centrada en las
diferentes perspectivas desde las que se ha abordado la salud, la enfermedad, sus
protagonistas (pacientes y profesionales sanitarios) y sus escenarios (centros
sanitarios, medio urbano o rural) en la literatura y la cinematografia mundial en
diferentes periodos historicos. A través de la visualizacion de peliculas y episodios
de series y de la lectura de novelas, poemas y auto-etnografias seleccionadas
cuidadosamente se trabajaran conceptos de normalidad/disfuncion,
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salud/enfermedad y vida/muerte, y se trabajara con las ideas preconcebidas sobre el
papel de los sistemas de salud y los profesionales sanitarios en la sociedad actual.
La asignatura se impartird con perspectiva de género.

El limite maximo de estudiantes que podra cursar la asignatura es treinta. Se seguira
un estricto orden de matriculacion

Prerrequisitos y Recomendaciones.

No hay requisitos previos obligatorios para cursar esta materia. Puesto que la
asignatura se imparte en la modalidad English friendly algunos textos y documentos
visuales que se utilicen estardn en inglés y es conveniente, aunque no
imprescindible, que el alumnado tenga los conocimientos suficientes del idioma
equivalentes a un B2. Aunque la asignatura puede cursarse independientemente del
afio de formacion, es recomendable que al menos se esté cursando el segundo afio
de cualquiera de los grados para un maximo aprovechamiento.

'1. COURSE DESCRIPTION

Medicine, historically, has been considered both a science and an art. However,
during the last decades, technical advances have led to the formation of health
professions focused more on the scientific aspects to the detriment of their
humanistic side. On the other hand, society demands, more and more, a closer and
more humane treatment by the people who are in charge of their health.

This subject aims to complete the humanistic curriculum of Health Sciences degrees,
using a different methodology and addressing aspects that cannot always be found in
books. It is designed for students of the degrees of Physiotherapy, Nursing,
Medicine, Pharmacy and Criminology at the University of Alcala, although it can also
be interesting for other degrees in the areas of Sciences or Humanities. The subject
is focused on the different perspectives from which health, disease, its protagonists
(patients and health professionals) and its scenarios (health centers, urban or rural
environment) in literature and world cinematography in different periods have been
addressed. Concepts such as normality / dysfunction, health / iliness and life / death,
will be worked through the visualization of films and series episodes and the reading
of carefully selected novels, poems and auto-ethnographies. It will also work with
preconceptions about the role of health systems and health professionals in today's
society. The subject will be taught with a gender perspective.

Prerequisites and recommendations

There are no mandatory prerequisites for taking this subject. Since the course is
taught in the English friendly mode some texts and visual documents that are used
will be in English and it is convenient, although not essential, that the students have
sufficient knowledge of the language equivalent to a B2.

Although the subject can be studied independently of the year of training, it is
advisable that at least the second year of any of the grades is being studied for
maximum use.
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2. COMPETENCIAS

Competencias genéricas:

Aprender a utilizar la flexibilidad mental y el pensamiento creativo en la
realizacion de tareas y proyectos académicos.

Desarrollar el pensamiento critico y sus habilidades asociadas: empatia,
integridad y autonomia intelectual.

Aprender o reforzar habilidades de trabajo en equipo y aprendizaje
colaborativo.

Desarrollar habilidades interpersonales: escucha activa, comunicacion
eficiente, empatia y capacidad de observacion.

Desarrollar el pensamiento critico y el pensamiento creativo aplicado a las
Ciencias de la Salud.

Competencias especificas:

Aprender nociones variadas relacionadas con las Ciencias de la Salud desde
una perspectiva diferente: la vida y la muerte, aspectos clinicos y
epidemioldgicos, organizacion de las instituciones, aspectos sociales de la
enfermedad, dilemas éticos, etc.

Comprender como puede vivirse una situacion desde los distintos puntos de
vista del paciente, del profesional de la salud o de la sociedad que les rodea.

Aprender a trabajar en equipos multidisciplinares, con funciones diferentes,
pero con objetivos idénticos.

Reforzar o adquirir conocimientos de Medicina narrativa o Narrativa en
Ciencias de la Salud.

Detectar estereotipos y falacias que a veces se incluyen en las peliculas y
narraciones centradas en las Ciencias de la Salud.

Aprender técnicas de escritura creativa y como aplicarlas en Ciencias de la
Salud.

|3. CONTENIDOS

BLOQUE TEMATICO I: LA LUCHA CONTRA LA ENFERMEDAD

Tema 1: Introduccién. Las Ciencias de la Salud en el cine y la literatura.

Tema 2: Hospitales y otros centros sanitarios.

Tema 3: Los profesionales de la salud: formacion, profesion y relaciones intra
e interprofesionales.
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BLOQUE TEMATICO II: LA VIDA, LA MUERTE Y LOS DILEMAS ETICOS

Tema 4: Nacimiento, aborto y reproduccion asistida.
Tema 5: El final de la vida y la eutanasia.

BLOQUE TEMATICO Ill: LA INVESTIGACION BIOMEDICA

Tema 6: La industria farmacéutica.
Tema 7: Los centros de investigacion y el arquetipo cientifico.

BLOQUE TEMATICO IV: LAS ENFERMEDADES Y SU TRATAMIENTO

Tema 8: La sanidad en tiempos dificiles: epidemias, guerras y desastres
naturales y humanitarios

Tema 9: Las enfermedades innombrables: enfermedades mentales, cancer,
SIDA y enfermedades de transmisién sexual

Tema 10: Los tratamientos médicos y quirargicos de las enfermedades.

BLOQUE TEMATICO V: PACIENTES, CUIDADORES INFORMALES Y SOCIEDAD
Tema 11: El paciente es una persona. El impacto social de la enfermedad:

invalidez y dependencia. Los cuidadores informales.
Tema 12: La relacion paciente/profesional sanitario.

Programacion de los contenidos

Horas

4 sesiones de 2 horas: 8 horas

2 sesiones de 2 horas: 4 horas

2 sesiones de 2 horas: 4 horas

3 sesiones de 2 horas: 6 horas
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e 3 sesiones de 2 horas: 6 horas

e 5 sesiones de 2 horas: 10 horas

e 5 sesiones de 2 horas: 10 horas

38 horas, para presentacion de los temas
y analisis de lecturas, debate de
largometrajes y presentacion de trabajos
(si la situacion epidemiolégica y la
evolucién del curso lo permiten algunas
de estas horas pueden incluir practicas en
el CAD).

10 horas para practicas del club de
lectura.

Total: 48 horas presenciales.

102 horas para visionado de peliculas,
series y documentales, lectura de textos,
realizacion de trabajos y participacion en
actividades a través de la plataforma.

150 horas

e Presentacion del tema correspondiente a
cada sesion.

e Cine férum. Debates sobre lecturas vy
peliculas

e Lecturas en grupo de textos cortos, analisis
critico y debate.

e Técnicas y practicas de Narrativa en Ciencias
de la Salud.

e En ocasiones se contara con personas
expertas invitadas para tratar alguno de los
temas.
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Practicas de simulacion en el CAD si la
situacién epidemioldgica lo permite

Presentacion de los trabajos grupales e
individuales.

Actividades no presenciales

Lectura de los textos recomendados por la
profesora.

Realizacion y entrega de trabajos a través de
la plataforma virtual, incluida la grabaciéon de
un video grupal o preparacién de una obra
teatral

Foro de debate sobre las peliculas y las
lecturas a través de la plataforma virtual

Visionado de otro material audiovisual
complementario

Tutorias individualizadas

De manera presencial y de manera virtual.

Materiales y recursos

e Material audiovisual y bibliografico de la coleccién de la biblioteca de la

Universidad de Alcala.

e Material audiovisual y bibliogréafico del Area de Historia de la Ciencia.
e Otros recursos en linea recogidos en el apartado de bibliografia.

|5. EVALUACION

Criterios de evaluacion

La evaluacion de la asignatura sera formativa, teniendo en cuenta todas actividades
gue se programen. La asistencia a las actividades presenciales es obligatoria, asi
como la entrega en tiempo y en forma de los trabajos solicitados por la profesora.
Las faltas de asistencia supondran la necesidad de realizar un trabajo adicional.

Procedimientos de evaluacion y calificacion

Convocatoria ordinaria, evaluacién continua:

e Presentacién de un tema, de manera individual o grupal (dependera del
namero de estudiantes inscritos). El tema incluira el analisis de una serie o
pelicula y un texto relacionado, busqueda de informacién y exposicién: 10%).

e Realizacion de 6 ejercicios escritos individuales breves referidos a la critica de
3 libros y 3 largometrajes a elegir entre la oferta de la asignatura: 30% (5%

cada ejercicio).

¢ Participacion en los debates de manera presencial o virtual: 10%.
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e Trabajo final e individual de escritura narrativa sobre un tema relacionado con
la asignatura: 20%

e Trabajo grupal o individual consistente en la grabacién de un video o
presentacion de una obra de teatro, de tema libre pero relacionado con la
asignatura (puede ser un resumen de lo aprendido en la asignatura). La
evaluacion del video u obra de teatro consistira en:

o Evaluacién por rubrica por parte de la profesora: 15%
o Coevaluacion por parte del resto de los grupos: 10%

e Autoevaluacion, suficientemente razonada, por parte del alumnado de su
desemperio a lo largo de la asignatura:5 %.

Convocatoria ordinaria, evaluacion final:

e Quienes opten por la evaluacion final, tendran que entregar un portafolio
docente con las siguientes caracteristicas:

o Realizacion de 15 ejercicios escritos individuales, siguiendo la
estructura de la plantilla que se les entregard, referidos a la critica de 3
libros y de 12 largometrajes a elegir entre la oferta de la asignatura:
75% (5% cada ejercicio).

o Trabajo final e individual de escritura narrativa sobre un tema
relacionado con la asignatura: 20%

o Grabacién de un video individual que resuma lo aprendido durante la
asignatura: 5%.

Convocatoria extraordinaria:

e Quienes no superen la asignatura en la convocatoria ordinaria tendran que
realizar un ejercicio de defensa de conocimientos de tipo oral.

Observacion: dado que se trata de una asignatura transversal, el horario se pactara
para que sea el mas conveniente para todos los participantes.
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Recursos en linea

Revista Medicina y Cine (Universidad de Salamanca), disponible en:
http://revistamedicinacine.usal.es/es/

DeCine. Blog de cine de la Biblioteca de la Universidad de Alcala, disponible en:
http://bibliopeli.blogspot.com.es/

Ororo.tv, disponible en: https://ororo.tv/es

Los textos para analizar y otros materiales complementarios se iran indicando
conforme avance la asignatura.

La Universidad de Alcald garantiza a sus estudiantes que, si por exigencias sanitarias las
autoridades competentes impidieran la presencialidad total o parcial de la actividad docente, los
planes docentes alcanzarian sus objetivos a través de una metodologia de ensefianza- aprendizaje
y evaluacion en formato online, que retornaria a la modalidad presencial en cuanto cesaran dichos
impedimentos.
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