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|1. PRESENTACION |

El siglo XXI ha sido declarado por Naciones Unidas como el siglo de la
sostenibilidad. En 2015 esta organizacion internacional definio los Objetivos de
Desarrollo Sostenible como meta a alcanzar en la Agenda 2030. La nueva situacion
procede de los cambios experimentados en las relaciones entre la Humanidad y la
Biosfera. En primer lugar, existe un cambio demografico ya que la poblacion humana
se ha triplicado en apenas 60 anos. En segundo lugar, las facilidades para el comercio
y el intercambio determinan lo que se conoce como globalizacién. Finalmente, los
problemas derivados del cambio global afectan, entre otras cuestiones, a la
biodiversidad, a la ocupacion del territorio y al clima (cambio climatico).

Las condiciones para la vida y el desarrollo humanos deben adaptarse a estos
cambios globales, con el objetivo de que las actividades humanas lleguen a ser
sostenibles. El papel de los educadores (profesores, maestros) como agentes de
cambio en todos los niveles de la ensefianza es clave en este contexto para alcanzar
los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Sus conocimientos y competencias seran
esenciales para reestructurar los procesos y las instituciones educativas en pos de la
sostenibilidad. Por ello resulta clave para la formacion del profesorado adquirir
herramientas y capacidades asociadas a la Educacion para la Sostenibilidad. Desde
varias instancias educativas se viene reclamando en los ultimos afios la necesidad de
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que el paradigma de Educacion Ambiental, apoyado por Naciones Unidas desde la
conferencia internacional cebrada en Tbhilisi en 1977, debe ser sustituido por el de
Educacion para la Sostenibilidad, mas acorde con los cambios en las condiciones
globales ya comentados.

Por esta razon la asignatura pretende aportar conocimientos y herramientas de
analisis que, partiendo desde las escalas locales -los ecosistemas que constituyen el
espacio natural del valle del Henares y zonas proximas-, situen la reflexion en el
contexto de los cambios que afectan a las sociedades humanas y a la vida en el
planeta. Se trabajara desde la escala global a la local, siguiendo el eslogan de los
primeros movimientos de defensa del medio ambiente: piensa globalmente y actua
localmente. Se aportaran materiales y formacion util para su traslado a esquemas y
materiales pedagogicos que puedan ser aplicados en los distintos niveles de la
ensefanza, sobre un tema necesario, reconocido y apoyado por organismos
internacionales y de gran actualidad en nuestro tiempo.

El numero de alumnos y alumnas a los que se ofrece es de 30.

[2. COMPETENCIAS |

Competencias genéricas:

e Promover el respeto a los derechos fundamentales y de igualdad entre hombres
y mujeres.

e Promover los valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

e Adquirir y comprender los conocimientos necesarios de las distintas areas de
estudio que conforman el titulo de tal forma que capaciten para la profesion de
Maestro en Educacion Primaria.

e Saber aplicar los conocimientos adquiridos al trabajo de una forma profesional,
demostrando el dominio de las competencias mediante la elaboracion y
defensa de argumentos y resolucion de problemas en dichas areas de estudio.

e Ser capaces de recoger e interpretar datos relevantes de las distintas areas de
estudio y de emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de
indole socioeducativa, cientifica y ética.

e Desarrollar habilidades y destrezas profesionales tales como trabajar en
equipo, comunicar ideas y expresarse correctamente de forma oral y escrita.

e Desarrollar habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo.
e Reforzar la capacidad de analisis y sintesis.
e Fomentar el razonamiento critico.

e Adquirir la capacidad de organizacion y planificacion.
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Ser capaces de transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones al
personal especializado y vinculado con su formacion, asi como a personas
cuya vinculacion sea indirecta.

Disefio y ejecucion de programas de educacion para la sostenibilidad y
comunicacion.

Comprension, disefo y aplicacion de indicadores de sostenibilidad.
Sensibilidad y capacidad de analisis respecto a temas medioambientales.

Competencias especificas:

Entender las caracteristicas y los componentes de la globalizacion y el cambio
global, asi como la evolucion y actualidad del pensamiento ecologista.

Conocer los Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos por Naciones
Unidas para alcanzar en 2030, los desafios relacionados con ellos y su
aplicacion en el ambito de la ensefianza.

Comprender los principios y la practica de la Educacién para la Sostenibilidad.

Comprender como la diversidad cultural, la igualdad de género, la justicia
social, la conservacion de la naturaleza, la defensa y mejora del medio
ambiente y el desarrollo personal son elementos integrales de la Educacion
para la Sostenibilidad, y como incorporarlos en los procesos educativos.

Formular una vision integradora y multicriterio propia sobre los desafios de
desarrollo sostenible por medio de la consideracibn al menos de las
perspectivas social, ecologica, econdmica y cultural, asi como los modelos de
produccion o aprovechamiento de los recursos.

Practicar una pedagogia transformadora, orientada a la accion, que involucre a
los alumnos en procesos de pensamiento y accion participativos, sistémicos,
creativos e innovadores en el contexto de sus vidas cotidianas.

Actuar como agente de cambio en un proceso de aprendizaje organizativo que
respalde el avance de los centros educativos hacia objetivos de sostenibilidad.

Reflexionar en torno a la relaciéon entre la ensefianza formal, no formal e
informal para el desarrollo humano sostenible.

Identificar oportunidades de aprendizaje relacionadas con la sostenibilidad de
los usos humanos, los valores naturales y los servicios de los ecosistemas, en
el entorno cercano al lugar de aprendizaje, en este caso en el territorio
organizado por el rio Henares.
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|3. CONTENIDOS |
Bloques de contenido Horas
CONTENIDOS TEORICOS
Introduccién
Presentacion de la asignatura e introduccion. Retos medioambientales 3

a escalas global y local. Oportunidades para la educacion para la
sostenibilidad.

Bloque | - Global

1. Conceptos basicos en ecologia y medio ambiente. Biodiversidad, 3
ecosistema, especie. Los grandes biomas. Estructura vy
funcionamiento de los ecosistemas. Valor de la biodiversidad y
servicios ecosistémicos.

2. Globalizacion y cambio global. Caracteristicas de la globalizacion. 6
Impacto del cambio global en los sistemas terrestres. Cambio
climatico, acidificacion del océano, agujero de la capa de ozono,
modificacion de los ciclos del nitrogeno y del fosforo,
contaminacion, aerosoles, uso de agua dulce, cambio en los usos
del suelo, pérdida de biodiversidad. Determinantes de la pérdida
de biodiversidad: sobreexplotacion, pérdida de habitat, especies

invasoras.

3. Sostenibilidad. Transformaciones sostenibles de los ecosistemas: 3
resiliencia y sostenibilidad. Huella ecoldgica. Objetivos de desarrollo
sostenible.

4. Educacion para la sostenibilidad. Desafios y necesidades de los 3

ciudadanos para la sostenibilidad. Competencias clave.
Principios, enfoque y técnicas pedagogicos en educacién para la
sostenibilidad.

Bloque Il - Local

5. Ecosistemas del territorio del rio Henares. Generalidades (clima, 1
geologia, hidrologia, tipos de paisaje, fauna y vegetacion).
Concepto de socioecosistema.

6. La Sierra, la Alcarria y la Campifia del Henares. Principales usos 2
y productos. Evolucion de los usos del suelo y evolucion
demografica. Agricultura y ganaderia. Valor natural y paisaje.

Usos actuales y perspectivas de desarrollo sostenible.
7. Elrio Henares y sus afluentes, humedales y lagunas. Vegetacion 1

de ribera. Contenidos naturalisticos. El papel del rio como reserva
de biodiversidad. Relacion con las ciudades y pueblos.

8. Pueblos y ciudades del valle del Henares. Ecosistemas urbanos. 2
Infraestructuras verdes, valor natural y calidad de vida. Qué se
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entiende por sostenibilidad en las ciudades. Educacion para la
sostenibilidad en el medio urbano.

CONTENIDOS PRACTICOS

9. Ribera del Henares. Los ecosistemas de ribera como indicadores
de sostenibilidad. Funciones y usos de la ribera. Caracteristicas 4
de la flora y avifauna de la ribera. Propuestas educativas para
alumnos de infantil y primaria basadas en el ecosistema de ribera.

10.Naturaleza en la ciudad. Urbanizacion y sostenibilidad. Funciones
de los espacios verdes urbanos (Infraestructura Verde). 4
Caracteristicas de la flora y avifauna de los jardines. Avifauna
rupicola ligada a las edificaciones (Infraestructura Gris).
Propuestas educativas para alumnos de infantil y primaria
basadas en el ecosistema urbano.

11.Jardin Botanico de la UAH. El papel de los centros educativos
como los Jardines Botanicos para la ensefianza de tematicas 4
relacionadas con medio ambiente y sostenibilidad para la
poblacién en general y de los nifios en particular. Visita guiada
por el Jardin: curiosidades; generalidades del botanico;
flores/rosaleda: seleccion artificial; polinizacion/abejas; semillas y
dispersion; exoéticas e invasoras; frutos: secos y carnosos; otofio
ipor qué se caen las hojas de algunas especies?; plantas
tradicionales y nuevas plantas utiles; especies de los ecosistemas
locales tratados en la asignatura (la Campina, la Alcarria y Sierra
de Guadalajara); especies de invernadero: carnivoras,
cactus/crasas/ tropicales; adaptaciones; apicultura; huertos y
compostaje.

CONTENIDOS DE SEMINARIOS

12.Recursos curriculares en Educacién para la Sostenibilidad y su
aplicacion _en el aula. Integracién y aplicacion de los
conocimientos adquiridos a los distintos niveles de la ensefianza.
Elaboracion de materiales y guias pedagogicas sobre alguno de
los aspectos de la asignatura para utilizar en el aula. 12

13.Conductas individuales y buenas practicas a favor de la
sostenibilidad. El manejo de los residuos, reciclado, reutilizacion,
etc. Conductas responsables y ahorradoras, la energia, las
materias primas. Limitacién del consumo, conductas solidarias.
Transporte sostenible. El cuidado de la salud, alimentacion,
actividad fisica.
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FORMATIVAS

4. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE.-ACTIVIDADES

4.1. Distribucion de créditos (en horas)

Numero de horas presenciales:

Clases teodricas: 24
Clases practicas: 12
Seminarios: 12

Numero de horas del trabajo
propio del estudiante:

102

Total horas:

150

4.2. Estrategias metodolégicas, materiales y recursos didacticos

Actividades presenciales:

Clases expositivas y ejercicios en el
aula sobre contenidos teoricos.
Salidas de campo para entrenar la
aplicacion de los conceptos de la
asignatura a escala local en
ecosistemas cercanos. Se realizaran
tres salidas de campo de 3 horas cada
una. El trabajo en estas salidas se
complementara con una sesion de
preparacion en el aula.

Seminarios en los que se elaboraran y
presentaran materiales didacticos
sobre educacion para la sostenibilidad.

Trabajo auténomo:

Analisis y asimilacion de los contenidos
de la materia.

Lectura de la literatura relacionada.
Preparacion de materiales didacticos.

Tutorias:

Personalizadas y en grupo para
resolver dudas de los trabajos
requeridos.

Nota: La Universidad de Alcalda garantiza a sus estudiantes que, si por
exigencias sanitarias las autoridades competentes impidieran la presencialidad
total o parcial de la actividad docente, los planes docentes alcanzarian sus
objetivos a través de una metodologia de ensefanza-aprendizaje y evaluacion
en formato online, que retornaria a la modalidad presencial en cuanto cesaran

dichos impedimentos.
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| 5. EVALUACION: Procedimientos, criterios de evaluacion y de calificacion |

Se valorara la adquisicion de competencias de la asignatura mediante los siguientes
procedimientos, criterios de evaluacion y criterios de calificacion.

Procedimientos de evaluacion:

El proceso de evaluacién de la convocatoria ordinaria sera mediante evaluacion
continua salvo en el caso de aquellos estudiantes que se acojan a la evaluacion final
y lo soliciten por escrito en los plazos establecidos. La concesion de dicha posibilidad
estara sujeta a lo previsto en la normativa vigente (Normativa Reguladora de los
Procesos de Evaluacion de los Aprendizajes, aprobada en el Consejo de Gobierno,
de 24 de marzo, 2011.

La modalidad de evaluacion continua implica la obligatoriedad de asistir a un minimo
del 80% de las clases de teoria, practicas y seminarios, respectivamente, para poder
aprobar la asignatura.

Se considerara que los alumnos de evaluacion continua han agotado la convocatoria
correspondiente cuando concurran en una o mas de las siguientes situaciones sin
causa justificada:

¢ No asistan al minimo establecido de sesiones de teoria, practicas y seminarios.

e No participen en las actividades programadas.

¢ No entreguen los trabajos en los plazos establecidos.

e En caso de copiar o plagiar los trabajos solicitados, los alumnos seran

suspendidos pudiéndose aplicar acciones disciplinarias.

Si no se alcanzaran los minimos de asistencia establecidos en alguno de los bloques
(teoria, practicas o seminarios) por causas debidamente justificadas, se podra
mantener la evaluacion continua pero no se podra recuperar la calificacion de las
actividades realizadas en el aula a las que no se ha asistido.

En caso de no superar la evaluacién continua, los alumnos tienen derecho a optar a
un examen final en la convocatoria extraordinaria.

Los alumnos que NO hayan optado por la evaluacién continua realizaran un examen
final en el que se incluiran todos los contenidos de teoria de la asignatura. Asimismo,
presentaran dos trabajos: uno para obtener su calificacién de practicas y otro para su
calificacion de seminarios. El examen de teoria sera equivalente al de los alumnos de
evaluacion continua. Se proporcionaran orientaciones sobre cdémo preparar y
presentar los trabajos de practicas y de seminarios. La metodologia de evaluacion
final sera la misma en la convocatoria ordinaria y extraordinaria.

Criterios de evaluacion:
e Asimilacion de los conceptos tedricos y practicos de la asignatura.

e Capacidad de utilizar dichos conceptos a la hora de aplicarlos en contextos de
ensefanza especificos.
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e Dominio del lenguaje didactico relacionado con la educacion para la
sostenibilidad, capacidad de argumentacién y de razonamiento logico, rigor y
claridad argumentativa.

e Claridad de las exposiciones, utilizacion de los recursos y elaboracion del
material didactico adecuado.

e Interés, iniciativa y participacion por parte de los estudiantes.

Criterios de calificacion:

La calificacion final de la asignatura se desglosara en diferentes porcentajes segun la
modalidad de evaluacion:

1) Modalidad de evaluacion continua:

e Trabajos individuales y/o grupales desarrollados y expuestos por los alumnos
durante las sesiones de teoria (10% de la calificacion final), seminarios (30%)
y practicas (30%).

e Examen de los contenidos teoricos de la asignatura: 30%.

2) Modalidad de evaluacion final:

Se realizara un examen final sobre los contenidos teoricos (40% de la calificacion
final). Ademas, se presentaran dos trabajos: uno relacionado con los contenidos
practicos (30%) y otro relativo a los contenidos de los seminarios (30%) de la
asignatura.

3) Para la convocatoria extraordinaria la calificacion obtenida en los trabajos de
practicas y seminarios se mantiene, de manera que el examen global de los
contenidos tedricos de la asignatura contabilizara un 40% de la calificacion final.
En la convocatoria extraordinaria de la modalidad de evaluacion final también se
mantendra la calificacion de los trabajos de practicas y seminarios.

Los estudiantes deberan evitar realizar practicas de copia o plagio, ya sea en los trabajos
encomendados por el profesorado o en las pruebas de examen. Se entiende como plagio la
copia de textos sin citar su procedencia y dandolos como de elaboracion propia. En el caso
de que el profesor tenga constancia de esta practica, los alumnos seran suspendidos
pudiéndose aplicar acciones disciplinarias.
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