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1. PRESENTACION

El itinerario de Enfermeria en Salud Escolar, segun el Plan de Estudios, pertenece al
grupo de los diferentes itinerarios especificos y se desarrolla a lo largo del segundo
semestre de cuarto curso.

Esta asignatura permitira al estudiantado la adquisicion de competencias que le
capacite por un lado, a reflexionar y tomar conciencia sobre la importancia de las
diferentes etapas de desarrollo en la infancia y adolescencia, en las que existe una
gran receptividad y permeabilidad para el aprendizaje y asimilaciéon de actitudes
positivas hacia la salud y para la adquisicion de habitos saludables duraderos. Y, por
otro, a ejercitar funciones de promocion de habitos de vida saludable, como
educador/a para la salud y, cuando proceda en los centros educativos con medidas
de educacion especial, prevenir, interpretar y atender los requerimientos de salud de
los/las escolares durante su permanencia en los centros educativos.

El proceso de aprendizaje para la adquisicion de las competencias generales y
especificas propuestas en esta guia, incluye actividades individuales y grupales
centradas en la revision, analisis, discusidén de los temas y resolucion de problemas
simulados y/o extraidos de la realidad escolar. Para ello se plantean clases
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expositivas, seminarios, tutorias, trabajos individuales, trabajos en grupo, la
utilizacién de la plataforma virtual y el desarrollo de practicas en centros educativos.

Requisitos y recomendaciones

Para la adquisicion de las competencias generales y especificas del itinerario
optativo es recomendable que el estudiantado haya alcanzado las competencias
generales del Grado en Enfermeria referidas a las Ciencias Basicas, Ciencias de la
Enfermeria y Practicum General.

|2. COMPETENCIAS

Competencias genéricas:

1.

Capacidad de argumentacidn con el apoyo de la bibliografia proporcionada en
la asignatura y la aportada por el estudiantado a través de la consulta en
bases de datos y buscadores académicos relacionados con las Ciencias de la
Salud y de la Enfermeria.

Capacidad para emitir juicios a partir de la recopilacion, interpretacion vy
analisis de datos relevantes.

. Capacidad para comunicar ideas y expresarse de forma correcta oral y escrita

utilizando el lenguaje propio de la disciplina enfermera.

Fortalecer la habilidad de aprendizaje autonomo reflexivo y de trabajo en
equipo.

Apreciacion de la diversidad y la multiculturalidad.

Competencias especificas:

1.

Comprender la funcién, actividades y actitud cooperativa que la enfermera
debe desarrollar junto con el equipo de salud y docente en el cuidado de la
salud de la infancia y adolescencia.

Aplicar los métodos y procedimientos necesarios para identificar los
problemas de salud mas relevantes en una comunidad escolar.

Identificar las necesidades de cuidados enfermeros que se derivan de los
problemas de salud mas relevantes.

Seleccionar las intervenciones cuidadoras dirigidas a tratar o prevenir los
principales problemas de salud identificados en el ambito escolar, con
criterios de calidad y promoviendo la participacion de los miembros de la
comunidad educativa (profesorado, alumnado, padres, madres y cuidadores).

. Adquirir conocimientos y habilidades en educacion para la salud y promocion

de habitos de vida saludables en la comunidad educativa.

. Adquirir conocimientos y habilidades en la prevencion de enfermedades,

accidentes y conductas de riesgo en el ambito escolar.
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7. ldentificar los aspectos ético-legales en la atenciéon de salud a la infancia y
adolescencia en el ambito escolar.

8. Comprender los principios de gestion eficaz y eficiente de los servicios y
unidades de cuidados de salud escolar.

9. Integrar en la practica profesional, llevada a cabo en unidades y/o centros
relacionados con este itinerario formativo, los conocimientos, habilidades y
actitudes de la Enfermeria, basados en principios y valores, desarrollando las
competencias descritas en los objetivos generales y en las materias que
conforman el Titulo de Grado en Enfermeria.

|3. CONTENIDOS

Total de clases,
créditos u horas

« Grupo grande: 8 h.

« Grupo pequeno:
Tutoria ECTS/Tutoria
Integrada: 2 h.

Total: 11 horas

« Grupo grande: 14 h.

« Grupo pequeno:
Practicas (P): 6 h.
P1: Promocion de
adquisiciéon de habitos
P2: Abordaje de la
sexualidad en la infancia

P3: Educacién en uso de
las TICs

Total: 22 horas
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« Grupo grande: 10 h.

« Grupo pequeno:
Tutoria ECTS/Tutoria
Integrada: 2 h.
Practicas (P): 2 h.
P4: Educacion en el buen
trato

Total: 15 horas

Clases expositivas en grupo grande: 36 h.
Seminario en grupo reducido: 8 h.
Tutorias ECTS/Tutorias Integradas en
grupos reducidos: 4 h.

Numero de horas de estudio auténomo:
Estudio independiente, elaboracién de
actividades, resolucion de  casos,
actividades online, preparacion
actividades de evaluacion.

Clases expositivas para introducir al
estudiantado en los temas, presentar
los contenidos tedricos, explicar
aspectos dificiles de comprender y
elaborar  conclusiones. Promover
estrategias que fomenten la capacidad
de comprension, sintesis y juicio
critico. Gran grupo.

Seminarios de debate y reflexion
sobre temas especificos previamente
preparados.

Estrategias de simulacién/
demostraciéon, que estimulen la toma
de decisiones fundamentadas y |la
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aplicacion de conocimientos en
situaciones complejas. Grupos

reducidos.
Tutorias grupales que favorezcan la
interaccion entre el estudiantado y
estudiantado-profesorado. Grupos
reducidos.

Tutorias individuales que favorezcan
la interaccion profesorado-
estudiantado, para resolver dudas,
orientar y facilitar el aprendizaje.
Presencial o virtual en los horarios
establecidos.

Técnicas de pensamiento critico:
analizando textos con comentarios
reflexivos personales, realizacion de
ejercicios, busquedas de informacion.

Resoluciéon de problemas: para
generar transferencia, busqueda de
creatividad con exposicion al finalizar.

Trabajo individual: lectura y estudio
de los materiales de trabajo
recomendados, preparacion de
trabajos individuales.

Trabajo grupal: para aprender
cooperativamente, resolviendo
problemas, llegando a acuerdos,
exponiendo conjuntamente.

Atencion al estudiantado con el
objetivo de orientarle y apoyarle en el
proceso de aprendizaje.

Manuales y textos: la consulta de
los manuales recomendados en la
bibliografia es imprescindible para el
estudio de la asignatura, para
completar la informacion impartida en
exposiciones teodricas, y para elaborar
los trabajos y el estudio de casos.

Plataforma de aula virtual: a través
de las diferentes aplicaciones
disponibles, el estudiantado contara
con el apoyo del profesorado a través
de tutorias Vvirtuales, materiales
didacticos, foros de debate, entrega
de ejercicios, etc.
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|5. EVALUACION: Procedimientos, criterios de evaluacién y de calificacién

Criterios de evaluacion.

El proceso de evaluacidn requiere la valoracion global de la adquisicion de
competencias en cada uno de los campos del saber que capacitaran al
estudiantado. Por lo que se tendran en cuenta los siguientes criterios:

e Comprende e integra los conceptos e ideas principales de cada una de las
unidades.

e Integray aplica los contenidos a situaciones y pruebas concretas.

e Elabora ideas coherentemente y sintetiza los conocimientos de modo
integrado.

¢ Analiza la informacién disponible antes de actuar.

¢ Demuestra argumentacion en las ideas y capacidad de reflexion critica.

e Presentan las actividades propuestas con claridad, correccion formal,
originalidad y en los términos acordados.

e Se expresa con claridad tanto oralmente como por escrito.

e Demuestra capacidad para el trabajo en equipo.

e Valora y comprende la importancia de la construccion social para crear habitos
de vida saludable.

¢ Identifica los grupos vulnerables considerando sus aspectos sociales,
asegurando el respeto a sus diferencias, creencias y valores, dentro del marco
de los derechos humanos.

e Reconoce y relaciona los determinantes sociales con el proceso de salud
enfermedad, aprendizaje-ensefianza y la comunidad educativa.

Procedimientos de evaluacion

Para conseguir las competencias planteadas todo el estudiantado, salvo en el caso
de aquellos/as estudiantes a los que se haya reconocido el derecho a la evaluacion
final en los términos de la normativa de regulacion de los procesos de evaluacién
aprobados el 24 de marzo del 2011 por el Consejo de Gobierno de la Universidad,
mmodificada en Consejo de Gobierno el 5 de mayo de 2016, el 25 de julio de 2019 y
31 de octubre de 2019 y 22 de julio de 2021, han de participar de un aprendizaje y
evaluacion continuo. Las modalidades de instrumentos y estrategias utilizadas en el
desarrollo de la asignatura, estan relacionadas con este proceso de evaluacion
continua.

Para acogerse a la evaluacion final, el estudiantado tendra que solicitarlo por escrito
al decanato/vicedecanato correspondiente del centro en las dos primeras semanas
de imparticion de la asignatura, explicando las razones que le impiden seguir el
sistema de evaluacion continua. En el caso del estudiantado que por razones
justificadas no tengan formalizada su matricula en la fecha de inicio del curso o del
periodo de imparticion de la asignatura, el plazo indicado comenzara a computar
desde su incorporacién a la titulacion. El decanato/vicedecanato correspondiente del
centro debera valorar las circunstancias alegadas por el estudiantado y tomar una
decision motivada. Transcurridos 15 dias habiles sin que el estudiantado haya
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recibido respuesta expresa por escrito a su solicitud, se entendera que ha sido
estimada.

La evaluacion final consistira en la realizacién de una prueba escrita con preguntas
de ensayo cortas para acreditar que el estudiantado ha adquirido la totalidad de las
competencias descritas en la guia docente de la asignatura.

El estudiantado que hayan seguido la evaluaciéon continua y no la hayan superado,
no podran acogerse a esta evaluacion final en la convocatoria ordinaria.

La evaluaciéon continuada del proceso de ensefianza aprendizaje se realizara por
medio de diferentes pruebas y actividades programadas, de tal manera que el
estudiante pueda, por un lado, reflexionar e integrar los contenidos esenciales
propuestos en cada unidad, y por otro le permita tomar decisiones y emitir juicios
reflexivos en los estudios de casos planteados.

Teniendo en cuenta el caracter individual y grupal de las actividades de aprendizaje
propuestas, también se contempla la valoracion periédica del proceso autébnomo de
aprendizaje (autoevaluaciones) y del proceso de aprendizaje colaborativo y
cooperativo de los companeros del grupo (coevaluacion).

Se recuerda al estudiantado que plagiar o copiar textos sin citar su procedencia y
dandolos como de elaboracion propia, conllevara automaticamente la calificacion de
suspenso en la asignatura, siendo la normativa citada anteriormente. El estudiantado
tendra que firmar en los trabajos y materiales entregados, una declaracién explicita
en la que asume la originalidad del trabajo y que no ha utilizado fuentes sin citarlas
debidamente.

El proceso de evaluaciéon continuada se basara en:

> La realizacion de un trabajo grupal en pequeio grupo.
El trabajo abordara el analisis de casos practicos y la elaboraciéon auténoma de
contenidos. Se evaluara la calidad de la informacion recopilada, su organizacion,
la originalidad del planteamiento y el proceso de trabajo en equipo. El tema o
problema-caso desarrollado en estos trabajos sera expuesto en el aula.

> Exposicidn en el aula del trabajo realizado en pequeno grupo.
Se evaluara la capacidad de sintesis, la destreza en el uso de la terminologia y la
capacidad de comunicacion oral. Antes de comenzar su exposicion oral, los
alumnos distribuiran al grupo un folio que contenga un esquema conceptual o
guion y la bibliografia utilizada. Pueden acompafarlo del material didactico que
consideren oportuno (mapas, graficos, cuadros...etc.). En los dias previos a la
exposicidn, los estudiantes asistirdn a una tutoria programada y mostraran al
profesor las estrategias y resultados de sus actividades no presenciales, y
recibiran las indicaciones oportunas para mejorar unas y otros en caso necesario.

» Seminarios.
Se valorara la participacion activa y critica en los debates de grupo y la
demostracién del dominio de las lecturas obligatorias, del manejo de conceptos
tedricos, de capacidad de argumentacion y de claridad en la estructuracion y la
exposicion de las ideas.
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» La participacion activa en las actividades presenciales.
A través de las intervenciones orales con la formulacion de preguntas dirigidas al
profesor, respuestas a preguntas formuladas por el profesor y comentarios
personales a intervenciones de otros alumnos, que seran reclamados por el
profesor para favorecer el compromiso (individual y del grupo) en el desarrollo de
los contenidos. Se valorara la calidad de las intervenciones: no basta con
intervenir, es preciso hacerlo con criterio.

Convocatoria extraordinaria. En el caso de que el estudiantado, tras la evaluacion
en convocatoria ordinaria, no adquiera alguna de las competencias descritas en esta
guia, realizara un trabajo individual que aborde el analisis de casos practicos y el
analisis y sintesis de contenidos. Se evaluara la calidad de la informacion recopilada,
la capacidad de argumentacion, la claridad en la estructuraciéon y la originalidad.
Teniendo en cuenta los mismos criterios de evaluacion y calificacion que en la

convocatoria ordinaria, para acreditar que el estudiantado ha adquirido las
competencias no logradas en convocatoria ordinaria.
Criterios de calificacion
Porcentaje en la
Procesos de evaluacion calificacién de la
asignatura
Trabajo grupal 25%
Desarrollo de seminarios 25%
Exposiciones en el aula 20%
Proceso de trabajo en equipo 15%
Participacion activa 15%
Los criterios de calificacion utilizados para evaluar la adquisicion de las

competencias propuestas en esta asignatura son:

Calificacién Criterios de calificacién (1)
Excelente dominio conocimientos: comprende, integra,
interrelaciona los conocimientos con analisis de las relaciones y los
aplica a situaciones concretas.
Excelente nivel de reflexion y elaboracién de ideas, diferenciando
9,0-10 ideas principales y secundarias

Sobresaliente
(SB)

Originalidad con argumentacion clara y basada en bibliografia
adecuada y diferente a la aportada

Alto nivel de implicacion en las actividades: presentacion en los
tiempos y términos acordados con excelente correccién formal.
Excelente capacidad para trabajar en equipo

Excelente expresion oral y escrita

7,0-8,9 Buen dominio de conocimientos: comprende, integra, interrelaciona
Notable los conocimientos sin analisis de las relaciones y los aplica a
(NT) algunas situaciones concretas.
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Buen nivel de reflexion y elaboracion de ideas, diferenciando ideas
principales y secundarias

Originalidad con argumentaciéon clara y basada en bibliografia
aportada

Buen nivel de implicacion en las actividades: presentacion en los
tiempos y términos acordados con buena correccién formal.

Buena capacidad para trabajar en equipo

Buena expresién oral y escrita

5,0-6,9 Escasa originalidad sin argumentacion clara pero basada en
Aprobado (AP) | bibliografia aportada

Dominio basico de conocimientos: comprende, integra,
interrelaciona algunos conocimientos sin analisis de las relaciones
y los aplica en escasas situaciones.

Suficiente nivel de reflexion y elaboracién de ideas, diferencia
algunas ideas principales y secundarias

Suficiente nivel de implicacion en las actividades: presentacion en
los tiempos y términos acordados con alguna deficiencia de
correccion formal

Capacidad minima para trabajar en grupo

Aceptable expresion oral y escrita

2’0'4’9 Nula originalidad sin argumentacion clara y basada en bibliografia
uspenso
(SS) aportada

Escaso dominio de conocimientos: comprende pero no integra, no
interrelaciona los conocimientos y no los aplica o lo hace de
manera inadecuada.

Escaso nivel de reflexién y elaboracion de ideas, no diferencia
ideas principales y secundarias

Bajo nivel de implicacion en las actividades: presentacion en los
tiempos pero no en los términos acordados y con deficiencias
importantes de correccion formal

Dificultad para trabajar en grupo

Aceptable expresion oral y escrita

(1) Para cada tipo de actividad se proporcionara al estudiante una rubrica con los
criterios de evaluacion y calificacion concretos.

|6. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia

Cuesta del Amo M., Garcia Dueinas P., Martin Mufioz V., Lopez Langa N. Urgencias
y motivos de consulta mas frecuentes en Enfermeria escolar. Revista Metas de
Enfermeria. [Revista Internet] 2012; 15 (10): 73-77. Disponible en:
file:///C:/Users/Propietario/Downloads/escolar1510.pdf

Gonzalez Garcia N., Lopez Langa N. Antecedentes histéricos y perfil de la enfermera
escolar. Revista Metas de Enfermeria. [Revista Internet]. 2012.; 15(7): 50-54.
Disponible en: file:///C:/Users/Propietario/Downloads/escolar157.pdf 28.

Gonzalez Garcia, Nuria, and Natividad Lopez Langa. "Antecedentes historicos y perfil
de la enfermera escolar." Metas enferm (2012): 50-54.

Gonzalez Prieto NI., Garcia Duenas P., Rodriguez Soriano SDC., Lopez Langa N.
Educacion para la Salud en centros educativos. Revista Metas de Enfermeria.
[Revista Internet] 2013; 16 (5): 68-72. Disponible en:
file:///C:/Users/Propietario/Downloads/escolar165.pdf

10




#£2% Universidad

Lépez Gutiérrez I. Registro de intervenciones asistenciales de la enfermera escolar.
Revista Metas de Enfermeria. [Revista Internet] 2014; 17 (8): 55- 59. Disponible en:
file:///C:/Users/Propietario/Downloads/gestion2_178.pdf

Lépez Langa N. Analisis de enfermeria en el ambito educativo en la Comunidad de
Madrid. Revista Metas de Enfermeria. [Revista Internet]. 2010; 13(4): 55-61.
Disponible en: file:///C:/Users/Propietario/Downloads/tribunaespe2_134.pdf

Lopez Langa N. Enfermedades infecciosas y parasitarias en el ambito escolar.
Revista Metas de Enfermeria. [Revista Internet] 2013; 16 (1): 62-66. Disponible en:
file:///C:/Users/Propietario/Downloads/escolar161.pdf 40.

Monsalve L. Politicas educativas en educacion para la salud en la Unidén Europea.
Estudio comparado. 2013.
http://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/31150/Tesis%20Doctoral%20Laura
%20Monsalve%20septiembre%202013.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Monsalve Llorente L. La promociéon y Educacién para la Salud desarrollada desde los
centros educativos como herramienta clave de las intervenciones de salud. Revista
Internacional de Humanidades. 2012; 1(2): 296.

Organizacion Mundial de la Salud. Objetivos de desarrollo del milenio (ODM).
[Internet].OMS; 2015 . Disponible en:
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs290/es/.

Porras J. La escuela, promotora de educacién para la salud. Paginas 75-83.
[Monografia en Internet]. Madrid: Vision Libros. 2010. Disponible en:
https://books.google.es/booksid=cCuuWB6XTpgC&pg=PA75&Ipg=PA75&dq=#v=0ne
page &qg&f=false

Rodriguez Soriano SDC., Martin Mufioz V., Lépez Langa N. Procesos cronicos en la
escuela. Revista Metas de Enfermeria. [Revista Internet] 2013; 16 (22): 72-76.
Disponible en: file:///C:/Users/Propietario/Downloads/escolar162.pdf 39. Lépez
Gutiérrez ., Garcia Marina MC.,

Royo Arilla A., German Bes C. Programa de difusién de la figura de la Enfermera
Escolar en centros educativos. 2015. Revista Paraninfo digital. [Revista Internet]
2015; 22. Disponible en: http://www.index-f.com/para/n22/270.php

Ruiz Alcala C., Garcia Marina MC., Gonzalez Garcia N. Gestion de un servicio de
Enfermeria escolar. Revista Metas de Enfermeria. [Revista Internet]. 2012. 15 (8) :
50-55. Disponible en:
http://www.enfermeria21.com/revistas/metas/articulo/80368/file:///C:/Users/Propietari
o/Do wnloads/escolar158 mod.pdf

Thovar Melian JF., Castafieda Suardiaz JG., Benazco Garcia J. Efectividad de una
intervencion educativa en el conocimiento de la poblacion escolar sobre reanimacion
cardiopulmonar basica. Revista Metas de Enfermeria. [Revista Internet] 2015; 18 (8):
63-69. Disponible en: file:///C:/Users/Propietario/Downloads/etical_188.pdf
Trescastro-Lopez, Eva Maria, and Trescastro-Lopez Silvia. "La educacion en
alimentacion y nutricion en el medio escolar: el ejemplo del Programa
EDALNU." Revista espafola de nutricion humana y dietética 17.2 (2013): 84-90.
Pagina oficial de la Asociacion Madrilefia de Enfermeria en Centros Educativos.
AMECE+N+| http://amece.es/

Pagina oficial de la Asociacién Cientifica Espafiola de Enfermeria y Salud Escolar
ACEESE. http://www.aceese.es/

Nota informativa:

“La Universidad de Alcala garantiza a sus estudiantes que, si por exigencias sanitarias las
autoridades competentes impidieran la presencialidad total o parcial de la actividad docente,
los planes docentes alcanzarian sus objetivos a través de una metodologia de ensefianza-
aprendizaje y evaluacion en formato online, que retornaria a la modalidad presencial en

cuanto cesaran dichos impedimentos.”
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