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|1. PRESENTACION

La asignatura Atencion Enfermera a Personas en Situacién de Dependencia tiene
caracter optativo, segun el plan de estudios se impartird en el 2% Cuatrimestre de 4°
Curso.

El objeto de estudio de la asignatura Atencién Enfermera a Personas en Situacién de
Dependencia se centra en capacitar al estudiante en la atencion enfermera de calidad
a personas con diferentes niveles de limitacidn de su capacidad funcional. Los niveles
de Dependencia estan condicionados por las limitaciones en la realizacion de las
actividades vitales, basicas e instrumentales. Estas limitaciones van a tener una
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repercusion individual, familiar y social que exige la aplicacion de tecnologia y medidas
especializadas de Cuidados

El proceso de aprendizaje propuesto incluye diferentes actividades individuales y
grupales, que situen a los estudiantes ante escenarios y problemas extraidos de la
realidad, cuyo analisis y resolucién les dotara progresivamente de las competencias
(cognitivas, instrumentales y actitudinales) que les capaciten para intervenir con
seguridad y eficacia en la identificacion y satisfaccion de las necesidades de cuidados
de las personas en situacién de Dependencia, respetando sus derechos, creencias,
intereses y deseos y, prestando especial atencion a las caracteristicas especificas de
edad y género.

Prerrequisitos y Recomendaciones (si es pertinente)

Para la adquisicion de las competencias especificas de este itinerario optativo que se
cursan durante el segundo semestre del cuarto afo, es necesario que el estudiante
haya alcanzado previamente las competencias generales del Grado en Enfermeria
referidas a las Ciencias Basicas, Ciencias de la Enfermeria y Practicum General.

La Universidad de Alcald garantiza a sus estudiantes que, si por exigencias sanitarias las autoridades
competentes impidieran la presencialidad total o parcial de la actividad docente, los planes docentes
alcanzarian sus objetivos a través de una metodologia de enseianza-aprendizaje y evaluacion en
formato online, que retornaria a la modalidad presencial en cuanto cesaran dichos impedimentos.

2. COMPETENCIAS

Competencias genéricas:

1. Capacidad para comprender, analizar y sintetizar los textos recomendados
para el estudio de la asignatura.

2. Capacidad de argumentacion con el apoyo de libros de texto y otras referencias
bibliograficas proporcionadas en la asignatura o aportadas por cada estudiante
a través de la consulta en bases de datos y buscadores académicos
relacionados con las ciencias de la salud y de la enfermeria.

3. Capacidad para emitir juicios a partir de la recopilacion, interpretacion y analisis
de datos relevantes.

4. Capacidad para comunicar y expresar ideas de forma correcta oral y escrita,
utilizando el lenguaje propio de la disciplina enfermera.

5. Motivacién para fortalecer la habilidad de aprendizaje autbnomo y de trabajo
en equipo.

Competencias especificas:

1. ldentificar las necesidades de cuidado de las personas en situacion de
dependencia
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2. Analizar los datos recogidos en la valoracion y disenar el plan de cuidados y
realizar su evaluacion

3. Seleccionar las intervenciones cuidadoras dirigidas a proporcionar un cuidado
integral de enfermeria a personas en situacion de dependencia, con criterios
de calidad.

4. Analizar los instrumentos, los procedimientos y las técnicas mas habituales en
la atencién a las personas en situacion de dependencia

5. Identificar los aspectos ético-legales en la atencidén a la persona en situacion
de dependencia

6. Comprender los principios de gestion eficaz y eficiente de los servicios y
unidades de cuidados a las personas/pacientes en situacion de dependencia.

|3. CONTENIDOS

Total de clases,
créditos u horas

Gran grupo: 3 horas

Total: 3 horas

Gran grupo: 3 horas

Total: 3 horas

Gran grupo: 3 horas
Seminario 1: 2 h.
Tutorias ECTS: 1 h.

Total: 6 horas
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Gran grupo: 15 horas
Seminario 2: 2 h.
Seminario 3: 2 h.
Seminario 4: 2 h
Seminario 5: 2 h
Seminario 6: 2 h

Tutorias ECTS: 1 h.

Total: 26 horas

Gran grupo: 2 horas
Tutorias ECTS: 1 h.

Total: 3 horas

Gran grupo: 4 horas
Seminario7: 2 h
Tutorias ECTS: 1 h.

Total: 7 horas

Observacion: La retroalimentacién, inherente a todo proceso de ensefianza-
aprendizaje conduce a que esta programacién sea susceptible de sufrir ligeras
variaciones a lo largo del curso en funcion del nivel de conocimiento de los alumnos
sobre los requisitos previos, su interés y grado de participacién en las clases y del
optimo desarrollo de los contenidos del programa de la asignatura.
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e Gran grupo: 32 horas

e Grupo reducido: 12 horas

e Tutorias: 4 horas

Numero de horas de estudio autbnomo:
¢ Estudio independiente.

e Elaboracién trabajos.

¢ Resolucion de casos.

e Ejercicios.

e Sesiones gran grupo: exposicion de
contenidos.

e Sesiones grupo reducido:
= Seminarios: discusion y analisis

= Practicas de simulacién:
preparacion, ejecucion y
fundamentacion de procedimientos

= Videoforum
e Tutorias ECTS: estudio de casos

e Busqueda de informacion.
el ectura dirigida
¢ Estudio

e Trabajos individuales y grupales para la
realizacion de actividades: ejercicios,
busqueda de informacion, analisis de
textos, resolucion de casos.

e Atencion a los estudiantes
individualmente para la celebracion de
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tutorias, con el fin de realizar un
adecuado seguimiento de los mismos.

e Manuales y textos: La consulta de los
manuales recomendados en la
bibliografia es imprescindible para el
estudio de la asignatura, para
completar la informacion impartida en
exposiciones tedricas, y para elaborar

_ los trabajos y el estudio de casos.
Materiales y recursos . .
o Plataforma de aula virtual: a través de

las diferentes aplicaciones disponibles,
los estudiantes contaran con el apoyo
del profesorado a través de tutorias
virtuales, materiales didacticos, foros
de debate, entrega de ejercicios,
evaluaciones parciales, etc.

5. EVALUACION: Procedimientos, criterios de evaluacion y de
calificacion

Procedimientos de evaluaciéon

Para conseguir las competencias planteadas, todos los estudiantes han de participar
de un aprendizaje continuado. No obstante, los estudiantes que tengan derecho a la
Evaluacion final, segun la normativa de regulacion de los procesos de evaluacion
aprobados el 24 de marzo del 2011, deberan solicitarlo por escrito a la direccion de la
escuela explicando las razones que le impiden seguir el sistema de evaluacion
continua.

La asistencia a las practicas y seminarios, como componentes practicos de la
asignatura, es obligatoria para todos los estudiantes, independientemente de la opcion
que elijan y las tutorias ECTS para la evaluacién continua. La no superaciéon de las
competencias de los componentes practicos de la asignatura supondra el agotamiento
de la convocatoria ordinaria para los estudiantes de evaluacién continua y la
imposibilidad de presentarse a las pruebas de evaluacion final para los de evaluacion
no continua. La justificacion documental de la no asistencia sera evaluada por los
profesores responsables de la asignatura, quienes podran solicitar la recuperacion de
la actividad, siempre que sea posible dicha recuperacion.

En el caso de que el estudiante, tras la evaluacion en convocatoria ordinaria, no
adquiera alguna de las competencias descritas en esta guia, el profesorado llevara a
cabo cuantas pruebas sean necesarias en convocatoria extraordinaria, teniendo en
cuenta los mismos criterios de evaluacién y calificacién, para acreditar que el
estudiante ha adquirido las competencias no logradas en convocatoria ordinaria

La evaluacidén del proceso de ensefianza aprendizaje se realizara por medio de
diferentes pruebas y actividades programadas presenciales y/o virtuales, de tal
manera que el estudiante pueda, por un lado, reflexionar e integrar los contenidos
esenciales propuestos en cada unidad, y por otro le permita tomar decisiones y emitir
juicios reflexivos en los estudios de casos planteados.
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Teniendo en cuenta el caracter individual y grupal de algunas de las actividades de
aprendizaje propuestas, también se contempla la valoracién peridédica del proceso
auténomo de aprendizaje (autoevaluacion), y del proceso de aprendizaje colaborativo
y cooperativo de los compaferos (coevaluacion), cuyos resultados seran
considerados a lo largo del proceso de Evaluacion Continua del aprendizaje.

Criterios de evaluacion

El proceso de evaluacidn requiere la valoracion global de la adquisicion de
competencias en cada uno de los campos del saber que capacitaran al estudiante
para proporcionar cuidados enfermeros de calidad en los procesos generales de
atencion a personas con alteraciones de la salud. Se realizara de manera individual
al finalizar la asignatura, se tendran en cuenta los siguientes criterios:

Comp. 1.- Identificar las necesidades de cuidado de las personas en
situacion de dependencia.

Criterios evaluacion Instrumentos de evaluaciéon

Comprende los conceptos e ideas principales de cada lrabajosiindividuales

una de las unidades. .
Trabajos grupales

Integra y aplica los contenidos a las diferentes _
situaciones que se plantean. Estudio de casos

Tutorias
Identifica los problemas enfermeros de la persona

dependiente Pruebas escritas

Comp. 2.- Analizar los datos recogidos en la valoracion y disenar el plan de
cuidados y realizar su evaluacién

Criterios evaluacion Instrumentos de evaluacién

Comprende los conceptos e ideas principales de cada Estudio de caso

una de las unidades. .
Trabajos grupales
Integra y aplica los contenidos a las diferentes

situaciones que se plantean. Trabajos individuales
Resuelve los problemas de modo comprensivo. Tutorias

Sintetiza y elabora ideas de forma coherente

Comp. 3.- Seleccionar las intervenciones cuidadoras dirigidas a proporcionar
un cuidado integral de enfermeria a personas en situacién de dependencia,
con los criterios de calidad.

Criterios evaluacion Instrumentos de evaluacion
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Selecciona los materiales especificos para cada Estudio de casos
actividad

Trabajos grupales
Selecciona las medidas de seguridad requeridas en
cada situacion Tutorias

Fundamenta las acciones en conocimientos tedricos Trabajos individuales

Comp. 4.- Analizar los instrumentos, los procedimientos y las técnicas mas
habituales en la atencion a las personas en situacion de dependencia.

Criterios evaluacion ‘e
Instrumentos de evaluacion

Fundamenta los conocimientos teoricos
Identifica los procedimientos especificos para cada Trabajos individuales
actividad Trabajos grupales

. . e, Estudio de caso
Conoce los instrumentos disefados para utilizacion de

la persona dependiente Tutorias

Analiza las técnicas de cuidado mas habituales

Comp. 5.- Identificar los aspectos ético-legales en la atencién a la persona en
situacion de dependencia

Criterios evaluacion Instrumentos de evaluacion

Identifica los principios en los que se basa la ley Trabajosiindividuales

" Trabajos grupales
Comprende las normas ético-legales Jos g

Integra en sus argumentos y propuestas las normas Estudio de caso

ético-legales Tutorias

Comp. 6.- Comprender los principios de gestion eficaz y eficiente de los
servicios y unidades de cuidados a las personas/pacientes en situacion de
dependencia.

Criterios evaluacion Instrumentos de evaluacion

Comprende los conceptos e ideas principales de cada Trabajos individuales
una de las unidades.
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Identifica las caracteristicas de las unidades de Trabajos grupales

cuidados Estudio de caso

Integra los principios de gestion eficaz

Criterios de calificacion

Los criterios de calificacion se refieren a la ponderacién o distribucion que se dara en
la calificacion final a los diferentes criterios de evaluacidon y que se suelen expresar en
porcentajes.

Calculo de la calificacién Porcentaje

Pruebas tedricas (Examen) y/o 40%

Trabajos individuales ¢

Resolucién de problemas 30%

Ejercicios de reflexién y sintesis (Seminarios) ¢

Estudio de casos (tutorias ECTS) 20%

Trabajos grupales (Coevaluacion) 10%

Calificacion Criterios de calificacion

9,0-10 Excelente dominio conocimientos: comprende, integra,
Sobresaliente interrelaciona todos los conocimientos y los aplica a situaciones

(SB) concretas.
Excelente nivel de reflexion y elaboracion de ideas.

Originalidad con argumentacion clara y basada en bibliografia
adecuada y diferente a la aportada

Alto nivel de implicacion en las actividades: presentacion en los
tiempos y términos acordados con excelente correccién formal.

Excelente expresion oral y escrita

7,0-8,9 Notable Buen dominio de conocimientos: comprende, integra,
(NT) interrelaciona la mayor parte de los conocimientos y los aplica a
algunas situaciones concretas.

Buen nivel de reflexion y elaboracion de ideas.

Originalidad con argumentacion clara y basada en bibliografia
aportada

Buen nivel de implicacion en las actividades: presentacion en los
tiempos y términos acordados con buena correccién formal.

10
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Buena expresion oral y escrita
5,0-6,9 Dominio basico de conocimientos: comprende, integra,
Aprobado (AP) interrelaciona algunos conocimientos y los aplica en escasas

situaciones.
Suficiente nivel de reflexion y elaboracion de ideas.

Escasa originalidad sin argumentacién clara pero basada en
bibliografia aportada

Suficiente nivel de implicacion en las actividades: presentacion en
los tiempos y términos acordados con alguna deficiencia de
correccion formal

Aceptable expresion oral y escrita

0,0-4,9 Escaso dominio de conocimientos: comprende, pero no integra,
Suspenso (SS) no interrelaciona los conocimientos y no los aplica o lo hace de
manera inadecuada.

Escaso nivel de reflexion y elaboracion de ideas.

Nula originalidad sin argumentacion clara ni basada en
bibliografia aportada

Bajo nivel de implicacion en las actividades: presentacion en los
tiempos, pero no en los términos acordados y con deficiencias
importantes de correccion formal

Aceptable expresion oral y escrita

Segun la normativa reguladora de los procesos de evaluacién, se recuerda a los
estudiantes que plagiar o copiar textos sin citar su procedencia y dandolos como de
elaboracién propia, conllevara automaticamente la calificacion de suspenso en la
asignatura. El estudiante tendra que firmar en los trabajos y materiales entregados,
una declaracién explicita en la que asume la originalidad del trabajo y que no ha
utilizado fuentes sin citarlas debidamente.

|6. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Basica

. Guillén Llera, F, Pérez Del Molino J, Petidier R. Sindromes y cuidados en el
paciente geriatrico. 2% ed. Barcelona: Elsevier Doyma; 2008.

o Mauk, Kristen L. Enfermeria geriatrica: competencias asistenciales. 12 ed.
Madrid: McGraw-Hill; 2008

o Ladewig, P.W.; London, M.L.; Moberly, S.; Olds, S.B.; Enfermeria maternal y

del recién nacido. 52 ed México: McGraw-Hlill. Interamericana; 2006.
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Williams L, Hopper P. Enfermeria Medicoquirurgica. 32 edicion. Mexico:
McGraw-Hill. 2009

Lewis, Heitkemper, Dirksen. Enfermeria Medicoquirurgica. 62 edicion. Madrid:
Elsevier Mosby. 2004

Smeltzer S, Bare B. Enfermeria Médico-Quirurgica 10 Edicion. Madrid:
McGraw-Hill. 2005

Megias F. Enfermeria en Psiquiatria y Salud Mental. Madrid: DAE. 2009
VVAA. Libro blanco de atencién a la dependencia. Ministerio de Trabajo y
Asuntos sociales. Madrid: IMSERSO, 2005.

http://www.dependencia.imserso.es/InterPresent1/groups/imserso/documents/binario/libroblan
co.pdf
Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocion de la Autonomia Personal y

Atencion a las personas en situacion de dependencia.
http://www.boe.es/boe/dias/2006/12/15/pdfs/A44142-44156.pdf

Baremo de valoracién de la situacion de dependencia establecido por la Ley
39/2006, de 14 de diciembre de Promocién de la Autonomia Personal y
Atencion a las personas en situacion de dependencia modificado y actualizado
por Real Decreto 174/2011, de 11 de febrero de 2011.
http://www.imsersomayores.csic.es/documentos/documentos/mtas-baremodependencia-
02.pdf

Manual de uso para el empleo del baremo de valoracion de la dependencia
(BVD), Ministerio de  Trabajo y  Asuntos Sociales  2011.

http://www.imsersomayores.csic.es/documentos/documentos/mtas-manualusobaremo-01.pdf

Manual de uso para el empleo del baremo de valoracion de la dependencia
(BVD) y para el empleo de la escala de valoracion. Especifica de la Situacion
de Dependencia en Edades de cero a tres anos (EVE) dirigido a profesionales

valoradores. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales 2011.

http://www.imsersomayores.csic.es/documentos/documentos/mtas-manualuso-menores.pdf

Vicente Mosquete, MJ; Jiménez Cruz, C; Gonzalez Sanchez, JL. Guia de orientacion
en la practica profesional de la valoracién reglamentaria de la situacion de
dependencia en personas con ceguera y deficiencia visual grave. Ed. Instituto
de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO) 2011.

http://www.dependencia.imserso.es/InterPresentl/groups/imserso/documents/binario/gv

cdefvg.pdf
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VVAA. Guia de orientacion en la practica profesional de la valoracion
reglamentaria de la situacion de dependencia en personas con enfermedad de
alzheimer y otras demencias. Ed. Instituto de Mayores y Servicios Sociales
(IMSERSO) 2011.

http://www.dependencia.imserso.es/InterPresent2/groups/imserso/documents/binario/gv_alz
heimerod.pdf
Gdémez Vidas, P; Arregui Noguer, B; Anton Gomez; A. Guia de orientacién en la

practica profesional de la valoracion reglamentaria de la situacion de
dependencia en personas con sordoceguera. Ed. Instituto de Mayores y
Servicios Sociales (IMSERSO) 2011.

http://www.dependencia.imserso.es/InterPresent1/groups/imserso/documents/binario/gv_osc

-pdf
VVAA. Guia de orientacion en la practica profesional de la valoracion

reglamentaria de la situacién de dependencia en personas con trastornos
mentales graves. Ed. Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO)
2011.

http://www.dependencia.imserso.es/InterPresent2/groups/imserso/documents/binario/gv_tm

entalg.pdf

Bibliografia Complementaria (optativo)

NANDA Internacional. Diagnésticos enfermeros de la NANDA. Definiciones y
clasificacion 2018 - 2020.Barcelona: Elsevier; 2019. (e-libro)

Butcher HK, Bulechek GM. Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria
(NIC). 72 ed. Barcelona: Elsevier; 2019. (e-libro)

Moorhead S, Johnson M, Maas M. Clasificacion de resultados de enfermeria
(NOC). Medicién de Resultados en Salud. 6ed. Barcelona: Elsevier; 2019. (e-
libro)

Johnson M, Moorhead S, Bulechek G, Butcher H, Maas M, Swanson E.
Vinculos de NOC y NIC a NANDA-I y diagndsticos médicos. 32 ed. Barcelona:
Elsevier; 2012. (e-libro)

Ackley, B.J., Ladwing, G.B. “Manual de Diagnésticos de Enfermeria: guia para

la plantacion de cuidados” 72 edicion. Elsevier Madrid 2007.
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Nota informativa:

“La Universidad de Alcala garantiza a sus estudiantes que, si por exigencias sanitarias las
autoridades competentes impidieran la presencialidad total o parcial de la actividad docente,
los planes docentes alcanzarian sus objetivos a través de una metodologia de ensefianza-
aprendizaje y evaluacion en formato online, que retornaria a la modalidad presencial en

cuanto cesaran dichos impedimentos.”
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