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1. PRESENTACION

En esta materia el alumno debe aprender y conocer de forma activa la estructura y funcion
celular del ser humano, y todo lo referente a la informacién, expresion y regulacion génica, asi como
las peculiaridades referidas a la edad y al sexo. Todo ello entendido como el fundamento o como las
bases cientificas necesarias para la posterior comprension de los mecanismos de produccién de la
enfermedad y de los correspondientes procesos patolégicos. Estos conocimientos y habilidades seran
las bases necesarias para la aplicacion posterior de las metodologias diagnosticas, de la terapéutica y
de los medios para el mantenimiento y prevencién de la salud.

La programacién permitira al alumno, el conocimiento de la célula humana, como entidad
propia, como parte fundamental en el desarrollo del ser Humano, y del potencial genético que permite,
no solo la propia vida celular, sino también la perpetuacién como especie. ElI alumno podra comprobar
la division de la materia en dos grandes blogues tematicos: uno correspondiente a Citologia Médica y
otro a Citogenética Médica. En el apartado correspondiente a Citologia Médica, el alumno deberé
conocer y reconocer los diferentes fenotipos celulares y sus componentes, tanto desde un punto de
vista de estructura como desde el punto de vista de su expresion funcional.

El objetivo del apartado de programacion correspondiente a Citogenética Médica, es que el
alumno conozca el material genético en sus dos funciones: como responsable de la regulacion de la
vida y funciones celulares y como patron de la transmision de los caracteres hereditarios, estudiando
también sus desviaciones mas significativas.
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Por ultimo, en esta materia, al igual que en el resto de las contempladas en la memoria de
Grado en Medicina, se han incluido tres competencias transversales: la utilizacién de las fuentes de
informacién cientifica y de las tecnologias de la comunicacion y de la informacion, las habilidades de
comunicacion y el empleo cientifico de la lengua inglesa.

Prerrequisitos y Recomendaciones

Para cursar esta materia no se exigen mas requisitos que los marcados por la legislacion
vigente para realizar los estudios conducentes a la consecucion del Grado de Medicina.

2. COMPETENCIAS

Competencias genéricas:

Las competencias genéricas para el blogue de Biologia en el que se encuadra esta Materia se basan
en el conocimiento de:
La estructura y funcion celular
La diferenciacion y proliferacion celular
El ciclo celular
Las Biomoléculas
La Comunicacion celular
La Informacion, expresion y regulacion génica
La Herencia
El manejo del material y de las técnicas basicas de laboratorio
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Los marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular utilizados en la Medicina
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. Conocer, utilizar y gestionar correctamente las fuentes de informacion cientifica y las
tecnologias de la comunicacion y de la informacion

11. Saber comunicar los conocimientos adquiridos de modo eficaz y correcto, de forma oral,
escrita, y en su caso, grafica.

12. Poseer la capacidad para comprender e interpretar textos cientificos en inglés

Competencias especificas:
1. Conocer la célula humana como entidad propia y parte fundamental en el desarrollo del ser
Humano.

2. Conocer y reconocer, desde los diferentes fenotipos celulares, los componentes de la célula,
tanto desde un punto de vista de estructura como desde un punto de vista de su expresion
funcional

3. Valorar el momento celular y el manejo de cultivos celulares

4. Conocer el potencial genético que permite, no solo la propia vida celular, sino también la
perpetuacion de la especie.

5. Conocer el material genético como responsable de la regulacion de la vida y de las funciones
celulares
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6. Conocer el material genético como patron de la transmision de los caracteres hereditarios y
sus desviaciones mas caracteristicas.

|3. CONTENIDOS

Contenidos:

CLASES TEORICAS
Citologia Médica

0

Tema 1.- Introduccion a la célula humana. La membrana celular: composicion
estructural, propiedades y funciones, cubiertas celulares. Especializacion de la
membrana: Adherencia y uniones intercelulares.

Tema 2.- Matriz extracelular y Citoesqueleto: microfilamentos, filamentos
intermedios y microttbulos. Centrosomas y Cilios.

Tema 3.- Nucleo celular: Envoltura, complejos de poro, lamina fibrosa,
nucleoplasma, cromatina y nucléolo.

Tema 4.- Ribosomas: estructura, composicion y funcién. Proteosomas y
proteinas de estrés.

[J Tema 5.- Reticulo endoplasmico: Estructura, tipos y funciones.

Tema 6.- Aparato de Golgi: morfologia, distribucién, composicién y funcion.

[J Tema 7.- Lisosomas y peroxisomas: clasificacion y funcion, composicion,

funciones.
Tema 8.-Mitocondrias: Caracteristicas estructurales y funcionales.

Citogenética Médica

U

[ O T B |

|

SEMINARIOS

Tema 9.- Cromosomas: estructuras y nomenclaturas.
Tema 10.- Ciclo celular y Mitosis.

Tema 11.- Introduccidn a la citogenética y Meiosis.

Tema 12.- Principios Basicos de la Herencia monogénica:

Tema 13.- Patrones de Herencia mendeliana: Estudios Familiares y variaciones
a la segregacion mendeliana.

Tema 14.- Patrones de Herencia mitocondrial. Alelismo multiple.

Tema 15.- Variaciones cromosomicas; Mutaciones génicas; Elementos
transponibles y reparacion del DNA.

Tema 16.- Principios de citogenética clinica; Principios basicos de la genética

del cancer.
Seminario 1.- Ampliacion de conceptos citolégicos (1)
Seminario 2.- Ampliacion de conceptos citolégicos (I1)
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e Seminario 3.- Ampliacion de genética (1)
e Seminario 4.- Casos Practicos (1)
e Seminario 5.- Ampliacion de genética (1)
e Seminario 6.- Casos Précticos (1)

CLASES PRACTICAS
e PRACTICA 1. Técnicas de Observacion de Células y Tejidos |
PRACTICA 2. Técnicas de Observacion de Células y Tejidos Il

PRACTICA 3. Précticas de simulacion en el Centro de Apoyo a la Docencia (CAD) /
Frotis y Grupo Sanguineo (Laboratorio)

PRACTICA 4. Cariotipo |
PRACTICA 5. Cariotipo 11
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Total horas,
e clase_s, créditos o
tiempo de
dedicacion
TEMA 1 Presencial = 2h
TEMA 2 Presencial = 1h
TEMA3 Presencial = 1h
TEMA 4 Presencial = 1h
TEMAS Presencial = 1h
TEMA 6 Presencial = 1h
TEMA7 Presencial = 1h
TEMA8 Presencial = 1h
TEMA9 Presencial = 1h
TEMA 10 Presencial = 2h
TEMA 11. Presencial = 1h
TEMA 12. Presencial = 1h
TEMA 13. Presencial = 1h
TEMA 14. Presencial = 1h
TEMA 15. Presencial = 2h
TEMA 16. Presencial = 2h
SEMINARIO 1. Presencial = 2h
SEMINARIO 2. Presencial = 2h
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e SEMINARIO 3.

Presencial = 2h

e SEMINARIO 4.

Presencial = 2h

e SEMINARIOS.

Presencial = 2h

e SEMINARIO 6.

Presencial = 2h

e PRACTICA L

Presencial = 3h

e PRACTICA2.

Presencial = 3h

e PRACTICAS.

Presencial = 3h

e PRACTICA 4.

Presencial = 3h

e PRACTICAS.

Presencial = 3h

El trabajo consistira en
la iniciacion de los
alumnos en el
conocimiento de las
bases y fuentes
bibliograficas en
colaboracién con el
servicio de Biblioteca

Presencial = 2h
On line = 2,5h

Presencial/on line =
7,5h
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Con ellas se pretende realizar la transmision directa
de los conocimientos, de una forma estructurada, a
grupos amplios de estudiantes. Las clases tedricas
se centraran en los temas bésicos de la asignatura o
bien en aquellos que puedan representar una mayor
dificultad de aprendizaje para el estudiante. Se
llevaran a cabo con el apoyo de las técnicas
audiovisuales y se tratara en todo momento de
motivar el interés y participacion de los estudiantes
en su desarrollo.

Los seminarios podran ser realizados en grupos
Unicos o en grupos méas pequefios dependiendo del
tipo de seminario y siempre a criterio del profesor
o profesores implicados en la docencia. En ellos, el
profesor ampliara los conocimientos adquiridos en
las sesiones tedricas mediante la discusion de
temas de relevancia que sirvan para complementar
la vision general de la asignatura por parte del
alumno. EI profesor podra proponer casos
précticos, casos clinicos o problemas encaminados
a asentar las bases citolégicas y/o genéticas que
permitan la obtencion de las competencias teoricas
y practicas

Se llevardn a cabo mediante la utilizacion de la
metodologia necesaria para que el alumno tome
contacto con las bases morfolégicas y funcionales
de la célula humana en el estado de salud, asi como
con el material genético en sus dos funciones:
como responsable de la regulacion de la vida y
funciones celulares y como patrén de la transmision
de los caracteres hereditarios. Se desarrollaran para
que los estudiantes puedan adquirir las
competencias practicas previstas en esta materia,
asi como para que puedan consolidar el resto de las
competencias. Para ello se pondra a disposicion del
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alumno el material necesario para la obtencion de
las competencias marcadas en las clases practicas.
Se complementaran estas sesiones con la obtencidn
y el estudio de cromosomas, resolucién de
problemas, etc.

Estas actividades consistiran en el analisis de los
conocimientos adquiridos en las sesiones de
aprendizaje sobre la iniciacién en la utilizacion de
bases bibliograficas.

Trabajos academicamente dirigidos

Los profesores mantendran reuniones periddicas
con los estudiantes integrantes del grupo del que
sean responsables. En dichas reuniones, el profesor
moderard y dirigird sesiones de consulta sobre
aspectos relacionados con la asignatura y sobre
problemas académicos que afecten al estudiante.

Tutorias

Los estudiantes podran realizar actividades
académicas previamente programadas mediante el
empleo de plataformas informaticas. A través de
trabajos programados, casos problema u otro tipo
de actividades, el estudiante realizard un trabajo
individual, basado en la documentacién aportada
por el profesor o bien en la basqueda personal de la
informacion. Estas actividades de los estudiantes
estaran siempre tuteladas por el profesor mediante
correo electrénico, foros 0 metodologias similares.

Trabajo virtual

Materiales y recursos

Para alcanzar las competencias descritas en Citologia y Citogenéticas Médicas se utilizaran
las aulas disponibles en la Facultad de Medicina, con su dotacion de medios audiovisuales, asi como
el Laboratorio de Microscopia para la realizacién de las sesiones practicas y el aula de informética
para aquellas actividades presenciales que requieran un soporte informatico.

'5. EVALUACION

Los sistemas de evaluacion seran disefiados y aplicados de forma que sean capaces de
comprobar la consecucion, por parte del estudiante, de las competencias definidas en la
materia “Biologia: Citologia y Citogenética Médicas”.

En cada curso académico el estudiante tendra derecho a disponer de dos convocatorias, una
ordinaria y otra extraordinaria, en aquellas asignaturas en las que formalice su matricula. La
convocatoria ordinaria estara basada en la evaluacion continua, salvo en el caso de aquellos
estudiantes a los que se haya reconocido el derecho a la evaluacion final en los términos del
articulo 10 de la Normativa Reguladora de los Procesos de Evaluacion de los Aprendizajes

9
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aprobada en consejo de gobierno de 24 de marzo de 2011. Para acogerse a la evaluacién final,
el estudiante tendra que solicitarlo por escrito al decano o director de centro en las dos
primeras semanas de imparticion de la asignatura, explicando las razones que le impiden
seguir el sistema de evaluacion continua. En el caso de aquellos estudiantes que por razones
justificadas no tengan formalizada su matricula en la fecha de inicio del curso o del periodo
de imparticion de la asignatura, el plazo indicado comenzard a computar desde su
incorporacion a la titulacion.

Todo el proceso de evaluacion estara inspirado en la evaluacion continua del estudiante. En
caso de no superar esta evaluacion, los alumnos implicados tendran derecho a realizar
un examen de recuperacion y en caso de no superarlo, a un examen en convocatoria
extraordinaria. Si el estudiante no participa en el proceso de ensefianza-aprendizaje segun lo
establecido en la guia docente (asistencia, realizacién y entrega de actividades de aprendizaje
y evaluacion), se considerard no presentado en la convocatoria ordinaria (Normativa
Reguladora de los Procesos de Evaluacion de los Aprendizajes Aprobada en Consejo de
Gobierno de 24 de marzo de 2011, Art. 9).

Los alumnos que hayan elegido evaluacion final tendran derecho a un examen final y en caso
de no superarlo a un examen en convocatoria extraordinaria. Los estudiantes que hayan
seguido la evaluacién continua y no la hayan superado, no pueden acogerse a la evaluacion
final de la convocatoria ordinaria (Normativa Reguladora de los Procesos de Evaluacion de
los Aprendizajes Aprobada en Consejo de Gobierno de 24 de marzo de 2011, Art. 10).

Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacion del alumnado seran los siguientes:

1. Asistencia obligatoria, constante, a clases tedricas, practicas, seminarios o cualquier
otra actividad presencial programada. El incumplimiento de este requisito conlleva la
no superacién de la materia. Solo se permitird una ausencia, por causas
justificadas, del 15% a las actividades programadas. Para los alumnos de
evaluacion final no se exige presencialidad salvo en cuanto a la realizacion y
exposicion grupal de trabajos tutelados.

2. Grado de conocimiento, comprension, asimilacion e integracion de los contenidos

tedrico-practicos comprendidos en el programa de la asignatura.

Capacidad de trabajo individual y grupal.

Grado de participacion, implicacion y liderazgo durante el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

5. Grado de cumplimiento de las tareas/trabajos encomendados asi como calidad de los
mismos.

6. Superacion de los exdmenes tedricos y practicos.

7. Sobre el trabajo tutelado: Realizacién de los ejercicios propuestos en relacion a la
busqueda y citacion de trabajos cientificos.

~ow

Criterios de calificacion

Para superar la asignatura la calificacion final ha de ser igual o superior a 5.

La concesion de Matriculas de Honor quedara a criterio del profesorado implicado en la
imparticion de la docencia y se distribuiran entre aquellos alumnos que, habiendo obtenido la

10
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calificacion minima marcada por la Legislacion a tal efecto, hubiesen destacado, a criterio del
profesorado, por su implicacion en la asignatura.

Procedimientos de evaluacion

Segun la Normativa sobre Evaluacion de los Grados, el alumno podra optar por una
evaluacion continua o una evaluacion final.

En cualquiera de las modalidades de evaluacion elegida (continua o final), serd imprescindible
superar por independiente las competencias tedricas y las practicas.

ALUMNOS POR EVALUACION CONTINUA

CONVOCATORIA ORDINARIA:

o Evaluacion de conocimientos y competencias tedricos y de seminarios: Tipo test y/o
preguntas cortas. Cada error se penalizard con -0,25 puntos y las no contestadas no
restaran. Se realizaran dos pruebas parciales, uno al final de cada bloque tematico, de
caracter liberatorio con los criterios que se concretan a continuacién y otra prueba
final al completar el curso. Los alumnos superan cada una de las pruebas siempre que
obtengan el 50% de los puntos.

« Evaluacion de conocimientos practicos: La asistencia y realizacion de las practicas
serd obligatoria. Se podra realizar una prueba evaluativa al final de cada sesion
practica y se tendrd en cuenta el trabajo realizado por el alumno en cada sesion
practica (40% de la calificacion total de practicas). Al finalizar todas las sesiones
practicas se realizard un examen global de los conocimientos practicos de cada alumno
(60% de la calificacion total de practicas). EI examen practico consistird en la
identificacion de las estructuras y/o preguntas cortas en relacion con el contenido de la
parte practica de la asignatura. Se aprobara con el 50% de los puntos en cada prueba
evaluativa. Los alumnos que no superen las practicas en la convocatoria ordinaria
tendran que presentarse en la convocatoria extraordinaria.

o Es imprescindible aprobar las competencias tebricas y las competencias practicas por
independiente para poder aprobar la asignatura.

EVALUACION DE LA TEORIA + SEMINARIOS 70% de la calificacion final de la
asignatura (35% cada prueba parcial)

EVALUACION DE LAS PRACTICAS 30% de la calificacion final de la asignatura.

ALUMNOS POR EVALUACION FINAL

Realizaran:
e Examen de conocimientos y competencias (tedricos y de seminarios) tipo test y/o
preguntas cortas. Aprobado con el 50%. Cada error -0,25.

o EI examen practico consistird el manejo del microscopio, en la identificacion de las
estructuras y/o en un cuestionario de preguntas cortas en relacion con el contenido de
la asignatura. Se aprobara con el 50% de los puntos.

11
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EVALUACION DE LA TEORIA, SEMINARIOS Y OTRAS ACTIVIDADES 70%.
EVALUACION DE LAS PRACTICAS 30%

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

En caso de no superar el examen por evaluacién continua o final ordinario (tedrico y/o
practico), el alumno ir4 al examen de la convocatoria extraordinaria con la parte de la
asignatura que tenga pendiente (Teoriat+seminarios y/o practicas). No se guardara la
calificacion obtenida en las pruebas parciales. Los exdmenes son en las mismas condiciones
que en la convocatoria ordinaria (aprobado = 50%).

NOTA INFORMATIVA: EN CASO DE SUBIR NOTA: Los alumnos podran presentarse a
subir nota en la convocatoria ordinaria, renunciando a la calificacion obtenida en las pruebas
parciales.

ADENDA

e En caso de que, por motivo de causa mayor, no se pudiera impartir las
actividades programadas de forma presencial, se procedera a su imparticion
virtual a través del Aula Virtual de la Universidad, bien a través de
videoconferencias bien a través de cualquier otra metodologia docente
disponible en la misma.

e La evaluacién sera, como norma general, presencial. Solamente en caso de
gue, por motivo de causa mayor, no se pudiera realizar de forma presencial, se
procedera a su realizacion a través del Aula Virtual de la Universidad. En este
altimo caso, las condiciones de la evaluacion seran las mismas descritas para
la evaluacion continua y/o para la evaluacion final.

6. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Bésica:
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Bibliografia Complementaria
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1. Se utilizaran distintas péaginas web, cuyas referencias se iran notificando a lo largo de la
asignatura
2. Videos docentes.

“La Universidad de Alcala garantiza a sus estudiantes que, si
por exigencias sanitarias las autoridades competentes
impidieran la presencialidad total o parcial de la actividad
docente, los planes docentes alcanzarian sus objetivos a
través de una metodologia de ensefianza- aprendizaje y
evaluacion en formato online, que retornaria a la modalidad
presencial en cuanto cesaran dichos impedimentos."
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