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1. PRESENTACION

La Bioquimica y la Biologia Molecular se ocupan del estudio de las bases moleculares de la
vida. La repercusion de la Bioquimica en la Medicina se acusa en todas las ramas de la misma.
Por ello, esta ciencia constituye un soporte cientifico indispensable para la Medicina actual. El
objetivo primordial de su ensefianza a los alumnos de Medicina es facilitarles la adquisicion
de un cierto dominio del lenguaje bioquimico que les permita comprender, razonar e
interpretar con un minimo de rigor los procesos fisioldgicos y sus alteraciones a nivel
molecular. El contenido de esta asignatura, junto con el de la Bioquimica Médica y Biologia
Molecular, constituye un nucleo fundamental con el que se relacionan muchas areas de
conocimiento que conforman las Ciencias de la Salud. La Bioquimica resulta un complemento
esencial para otras materias del Grado de Medicina como Fisiologia, Farmacologia, Patologia,
Inmunologia, etc.

Considerando el ritmo de desarrollo de la Bioquimica, su ensefianza en un curso como en el
que se imparte no puede abarcar el profuso conocimiento bioquimico actual. Por lo tanto, debe
primar una buena comprension de los principios bioquimicos frente al acopio informativo mas
0 menos revisable y perecedero.

Prerrequisitos y Recomendaciones

Se recomienda al estudiante disponer de una serie de conceptos basicos de Biologia General
y de Quimica.
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Conocimientos previos de Biologia:

Aspectos basicos de Biomoléculas. La célula como unidad de organizacion bioldgica.
Caracteristicas de organismos eucariotas: compartimentos celulares y organulos principales.

Conocimientos previos de Quimica:

Termodinamica basica. Equilibrio quimico. Principales tipos de enlace. Cinética quimica
basica. Conocimientos basicos de Quimica Organica.

2. COMPETENCIAS

Competencias basicas y generales:

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos
que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias especificas:

A4 - Conocer las Biomoléculas

A5 - Conocer el Metabolismo

A6 - Conocer la regulacion e integracién metabdlica

A8 - Conocer la Comunicacion celular

A9 - Conocer las Membranas excitables

A10 - Informacion, expresion y regulacion génica

A11 - Conocer la herencia

A30 - Manejar material y técnicas basicas de laboratorio

A31 - Conocer los marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular utilizados
en la Medicina
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A33 - Realizar pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos
A34 - Interpretar una analitica normal

F1 - Conocer, utilizar y gestionar correctamente las fuentes de informacion cientifica y las
tecnologias de la comunicacioén y de la informacion

F2 - Saber comunicar los conocimientos adquiridos de modo eficaz y correcto, de forma oral,
escrita y en su caso grafica

F3 - Poseer la capacidad para comprender e interpretar textos cientificos en inglés

3. CONTENIDOS

TEORICOS
Unidad tematica I: INTRODUCCION

Tema 1.- Concepto y perspectivas de la Bioquimica. Composicion quimica de los seres vivos.

Unidad tematica Il: BIOENERGETICA Y BIOQUIMICA DEL AGUA

Tema 2.- Termodinamica de los sistemas biolégicos. Compuestos ricos en energia.
Bioquimica del agua. Disociacion del agua segun Stewart. Tampones fisiolégicos.

Unidad tematica lll: ESTRUCTURA Y FUNCION DE PROTEINAS

Tema 3.- Estructura y funcion de proteinas. Estructuras de los aminoacidos. Propiedades de
las proteinas. Presion oncdtica y Equilibrio de Gibbs-Donnan.

Tema 4.- Estructura primaria de las proteinas: Enlace peptidico. Estructura secundaria de las
proteinas: hélice alfa, lamina beta, bucles y giros. Estructuras supersecundarias.

Tema 5.- Estructura terciaria y cuaternaria de las proteinas. Proteinas fibrosas: Colageno,
elastina y queratinas. Proteinas globulares. Proteinas plasmaticas e inmunoglobulinas.
Fuerzas que estabilizan la estructura tridimensional de las proteinas. Plegamiento,
desnaturalizacion y renaturalizacion.

Tema 6.- Mioglobina y hemoglobina. Estructura y funcién. Concepto de alosterismo y
cooperatividad. Modulacion de la afinidad de la hemoglobina por el oxigeno.

Unidad tematica IV: ENZIMAS

Tema 7.- Concepto, clasificacidon y nomenclatura de las enzimas. Concepto de coenzima, centro
activo y especificidad. Mecanismo de la catalisis enzimatica. Cinética enzimatica. Reacciones
enzimaticas con un solo sustrato: ecuacién de Michaelis-Menten. Linearizacion de la ecuacion.
Inhibicion enzimatica.
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Tema 8.- Regulacién de la actividad enzimatica: su necesidad. Reaccion limitante. Regulacion
por modificacion de la cantidad de enzima. Regulacion por modificacion de la eficacia
catalitica: zimégenos, modificacion covalente, enzimas alostéricas. Isoenzimas.

Unidad tematica V: ESTRUCTURA Y FUNCION DE LiPIDOS Y MEMBRANAS
BIOLOGICAS

Tema 9.- Concepto, clasificacion, estructura, propiedades, distribucion y funciones de los
lipidos.

Tema 10.- Membranas biolégicas: componentes, estructura, funcién y propiedades. Dominios
funcionales. Transporte a través de membranas. Energética del transporte.

Unidad tematica VI: OXIDACION BIOLOGICA

Tema 11.- Introduccién al metabolismo. Oxidorreduccién biolégica. Cadena de transporte
electronico: componentes y secuencia de reacciones. Fosforilacién oxidativa. Estructura y
funcioén de la ATPasa.

Unidad tematica VIl: ESTRUCTURA Y METABOLISMO DE GLUCIDOS

Tema 12.- Glucidos: Concepto y clasificacién. Monosacaridos y derivados. Oligosacaridos.
Polisacaridos y glucoconjugados.

Tema 13.- Glucidos de la dieta. Digestion y absorcién intestinal de glucidos. Destino de los
glucidos de la dieta. Glucolisis: reacciones, balance energético y regulacién. Papel de la
fructosa 2,6-bisfosfato.

Tema 14.- Lanzaderas del poder reductor. Entrada de otros azucares en la ruta glucolitica.
Metabolismo de la lactosa. Metabolismo del piruvato. Fermentacion lactica. Descarboxilacion
oxidativa del piruvato.

Tema 15.- Ciclo de los acidos tricarboxilicos: reacciones, rendimiento energético y regulacion.
Reacciones anapleraticas.

Tema 16.- Gluconeogénesis: reacciones y regulacion. Sustratos gluconeogénicos. Ciclos de
sustrato.

Tema 17.- Ruta de las pentosas fosfato: significado biolégico y reacciones. Via del acido
glucuronico

Tema 18.- Metabolismo del glucogeno.

Unidad tematica VIIl: METABOLISMO DE LiPIDOS
Tema 19.- Digestion, absorcién y transporte de los lipidos de la dieta.

Tema 20.- Metabolismo de lipidos. Lipolisis: hidrdlisis de triacilglicéridos y su regulacion.
Degradacion de acidos grasos: reacciones y rendimiento energético. Cuerpos cetonicos.

Tema 21.- Biosintesis de acidos grasos y de triacilglicéridos. Regulacion.
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Unidad tematica IX: METABOLISMO DE COMPUESTOS NITROGENADOS

Tema 22.- Digestion de proteinas de la dieta. Absorcion de aminoacidos. Reacciones
generales del catabolismo de los aminoacidos.

Tema 23.- Ciclo de la urea y su regulacién. Destino del esqueleto carbonado de los
aminoacidos.

Tema 24.- Metabolismo de nucleétidos puricos y pirimidinicos. Regulacion.

PRACTICOS
1.- Valoracion de proteinas por el método de Lowry.
2.- Separacion e identificacion de aminoacidos por cromatografia en capa fina.
3.- Estudio cinético de la fosfatasa alcalina.

4.- Anadlisis de los estados de oxidacion y reduccion de la hemoglobina por cromatografia
de exclusién molecular.

5.- Aislamiento de glucogeno hepatico y valoracion de su contenido en glucosa en
situaciones de ayuno y alimentacion.

Programacidén de los contenidos

Total
horas, clases
T=Tedbricas

T . .
emas S=Semlinarios
P=Practicas
Laboratorio
1 e 2T + 28
2 e 2T + 18

3, 4, 5y 6 |e TJT + 45 + 9P

7y 8 e 3T + 35S + 3P
9 yv 10 e 3T + 28
11 e 2T + 1S
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12, 13, 14,
15, 16, 17 |° ééT t4s +
y 18

19, 20 y 21 | e 7T + 25

22, 23 y 24 |e 4T + 3P

5h

86 (T + S + P + Pruebas)

139 (225-86)

e Grupo completo: clases expositivas vy
discusion con el alumnado (tutorias
tutorizadas).

e Grupo reducido: se discutira sobre temas
monograficos de actualidad relacionados
con la asignatura. Asimismo se resolveran
problemas y cuestiones relacionadas con
las clases expositivas.

e Grupo de laboratorio: el alumno realizara
diferentes abordajes experimentales que le
permitan solventar problemas y analizar
hipétesis, contribuyendo a desarrollar su
capacidad de observacion, de analisis de
resultados, razonamiento critico y
comprension del método cientifico.

¢ Analisis y asimilacion de los contenidos de
la materia, resolucion de problemas,
consulta bibliografica, preparacion de
trabajos individuales y grupales y pruebas
de autoevaluacion.

e Utilizacion del aula virtual para favorecer el
contacto de los alumnos con la asignatura
fuera del aula, asi como facilitar su acceso a
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la informacién seleccionada y de utilidad
para su trabajo.
¢ Realizacion de tutorias a distancia.

¢ Tutorias grupales: Asesoramiento durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Materiales y recursos

Material impreso: Libros de texto, articulos de investigacion de temas novedosos
para motivar al alumno e interesarle por las clases presenciales y en la preparacién de
trabajos. Resumenes, guiones y problemas suministrados por el profesor para ayudar al
aprendizaje.

Material audiovisual. Se utilizara para reforzar los conceptos adquiridos en las clases
presenciales e ilustrar técnicas experimentales no disponibles o procesos dinamicos.

Apoyo a los contenidos tedricos (estructura de biomoléculas, etc).
Simulacion de fendmenos bioquimicos y ejercicios de problemas.

Tratamiento y analisis de resultados experimentales en las practicas de laboratorio.

Pruebas de Autoevaluacion.

Material de laboratorio: Equipamientos y espacios adecuados para desarrollar la
ensefanza y el aprendizaje practico propio de un laboratorio de Bioquimica y Biologia
Molecular.

Material en red. Las aulas disponen de conexién a Internet y el edificio de espacio wifi.

En esta materia los alumnos dispondran de materiales virtuales. Contendra toda la
informacion referente a la asignatura, incluyendo horarios, temporizacion, organizacién de
grupos, fechas de examenes, calificaciones, avisos, etc., asi como direcciones de distintos
servidores de Internet relacionados con el aprendizaje en el area de la Bioquimica y Biologia
Molecular, que ofrecen toda una serie de material multimedia muy atractivo.

5. EVALUACION

Segun la “normativa reguladora de los procesos de evaluacion de los aprendizajes” aprobada
en Consejo de Gobierno del 24 de marzo de 2011 y modificada en el Consejo de Gobierno
del 22 de julio de 2021, en cada curso académico el estudiante tiene derecho a disponer de
dos convocatorias, una ordinaria y otra extraordinaria.

Procedimientos de evaluacién

Convocatoria ordinaria.

Estara basada en una evaluacién continua, salvo en aquellos casos contemplados en la
normativa de evaluacién de la UAH, en los que el alumno podra acogerse a un procedimiento
de evaluacién final. Para acogerse a este procedimiento de evaluacion el estudiante tendra
que solicitarlo por escrito al Decano o Director de Centro en las dos primeras semanas de
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imparticion de la asignatura, explicando las razones que le impiden seguir el sistema de
evaluacion continua. En el caso de aquellos estudiantes que por razones justificadas no
tengan formalizada su matricula en la fecha de inicio del curso o del periodo de imparticién de
la asignatura, el plazo indicado comenzara a computar desde su incorporacion a la titulacién.

A los alumnos que, por causa justificada, se matriculasen una vez comenzado el curso y no
fuese posible recuperarles las actividades ya realizadas por sus companeros, se les facilitara
y aconsejara la opcion de evaluacion final, aunque no cumplan ninguno de los requisitos
marcados por la Normativa Reguladora de los Procesos de Evaluacion de los Aprendizajes
en su articulo 10.

La evaluacion continua se basara en la recogida de evidencias que guardaran relacion con el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

La opcién excepcional de evaluacion final consistira en un examen de todos los contenidos
de la asignatura.

La valoracion de las habilidades y conocimientos adquiridos durante las clases practicas se
realizara mediante la ejecucién del trabajo experimental, la presentacion de resultados y la
realizacién de un examen.

Esta prueba presencial consistira en preguntas, problemas y ejercicios que permitan valorar
la adquisicién por parte del alumno de las competencias recogidas en la guia docente

Convocatoria extraordinaria.

Se realizara un examen de los contenidos de la asignatura siempre que el alumno haya
realizado las practicas.

Criterios de evaluacion

= Comprension y asimilaciéon de los contenidos.

Ll Participacién activa, actitud y aptitudes demostradas en las actividades propuestas.
= Capacidad de aplicaciéon de los conocimientos adquiridos.

= Interpretacion de los resultados y resolucion de cuestiones y problemas.

. Argumentacion en las ideas y demostracion de sentido critico.

Criterios de calificacion

Convocatoria ordinaria
En el sistema de evaluacion continua, el aprendizaje de cada alumno se valorara mediante
datos objetivos procedentes de:
» Practicas de laboratorio: 10%
. Contenidos tedricos y de seminarios evaluados en tres pruebas escritas: 90% (25%
teoria y 5% seminarios para cada bloque: temas 1-8, 9-16 y 17-24). Al finalizar la
asignatura se permitira recuperar las competencias no superadas.

La opcién excepcional de evaluacion final consistira en un examen final que supondra un 90%
de la calificacion total. Esta prueba presencial consistira en preguntas, problemas y ejercicios
que permitan valorar la adquisicion por parte del alumno de las competencias recogidas en la
guia docente.
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Los alumnos que no hayan realizado las practicas o no las hayan superado no podran aprobar
la asignatura en esta convocatoria.

Se considerara que la convocatoria ordinaria se ha agotado una vez cursado el 50% de la
asignatura. Por tanto, los estudiantes que desee figurar como no presentados, deberan
comunicarlo por escrito, en la secretaria del Departamento, antes del ultimo dia lectivo del
mes de octubre.

Convocatoria extraordinaria

El examen constituira un 90% de la calificacion total. Esta prueba presencial consistira en
preguntas, problemas y ejercicios que permitan valorar la adquisicion por parte del alumno
de las competencias recogidas en la guia docente. La calificacion obtenida en las practicas
supondra el 10% de la calificacién total.
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S. A., 2004.
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[6] Tymoczko J.L., Berg J.M. y Stryer L. Bioquimica. Curso Basico. Ed. Reverté, 2014.
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Bibliografia Complementaria

[1] BioROM: Ayudas a la ensenanza y el aprendizaje de Bioquimica, Biotecnologia y
Biologia Molecular (material multimedia en CD-ROM). Publicado por Sociedad
Espafiola de Bioquimica y Biologia Molecular. http://sebbm.es/BioROM. (Ejemplares
depositados en Biblioteca, ref. BAF577.3:37BIO).

Tutoriales de la biblioteca

Pagina de indice a diversos recursos de la biblioteca de la UAH:
https://uah-es.libguides.com/biblioguias_biblioteca_uah/
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La Universidad de Alcala garantiza a sus estudiantes que, si por exigencias sanitarias
las autoridades competentes impidieran la presencialidad total o parcial de la actividad
docente, los planes docentes alcanzarian sus objetivos a través de una metodologia de
ensefnanza- aprendizaje y evaluacion en formato online, que retornaria a la modalidad
presencial en cuanto cesaran dichos impedimentos.

11



	Según la “normativa reguladora de los procesos de evaluación de los aprendizajes” aprobada en Consejo de Gobierno del 24 de marzo de 2011 y modificada en el Consejo de Gobierno del 22 de julio de 2021, en cada curso académico el estudiante tiene derec...
	Procedimientos de evaluación
	Convocatoria ordinaria.
	Convocatoria extraordinaria.
	Criterios de evaluación
	Criterios de calificación
	Convocatoria ordinaria
	Convocatoria extraordinaria

