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1. PRESENTACION |

La epidemiologia puede definirse como la ciencia que
estudia la frecuencia y distribucidén de los problemas de salud
en la poblacién, asi como los determinantes de dicha
distribucién. En la definicién queda dimplicito que la
epidemiologia, a diferencia de la medicina clinica, estudia a
la poblacién en su conjunto y no a individuos concretos.
Queda, asimismo, patente el caradcter cuantitativo de la
epidemiologia que se aplica en un doble ambito: descriptivo y
analitico.

La epidemiologia es la disciplina fundamental de la salud
publica, vya que ofrece los fundamentos cientificos en que se
basan las estrategias de prevencidén y promocidén de la salud,
caracteristicas de la salud publica. Por tanto, su
coordinacién con el Aarea de salud puUblica y medicina
preventiva de este mismo grado resulta esencial.

El graduado en Medicina tiene como uno de sus cometidos
fundamentales el producir y evaluar informacién referente a la
salud, sus causas 3% consecuencias. La epidemiologia
constituye, precisamente, el nexo metodoldgico fundamental. La
exposicidén de la metodologia epidemioldgica permitird a los
estudiantes familiarizarse con los métodos de medicién de 1los
problemas de salud eemugnitaries, asi como con los principales
disefios de estudios epidemioldégicos que utilizaradn ©para
obtener y analizar informacién. A su vez, el conocimiento de
la metodologia epidemioldégica hard gque los estudiantes
adquieran una actitud critica que 1les permita valorar 1los
fundamentos cientificos de la informacién a la gue estaréan
expuestos en el futuro.

Prerrequisitos y Recomendaciones

Se recomienda conocimientos de estadistica.

2. COMPETENCIAS

Competencias genéricas:

1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y
comprender conocimientos en un A&rea de estudio que
parte de la base de la educacidén secundaria general, vy
se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos
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aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio (CB1).

2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a
su trabajo o vocacidén de una forma profesional y posean
las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracidén y defensa de argumentos y la resolucidn de
problemas dentro de su area de estudio (CB2).

3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e
interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su
drea de estudio) para emitir juicios gque incluyan una
reflexién sobre temas relevantes de 1indole social,
cientifica o ética (CB3).

4. Que los estudiantes puedan transmitir informaciédn,
ideas, problemas vy soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado (CB4).

5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas
habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia
(CBD) .

Competencias especificas:

6. Epidemiologia (B24). Analizar las aplicaciones de 1la
epidemiologia en la practica médica y de salud publica,
asi como en la investigacién biomédica. Identificar los
principales disefios de investigacidén epidemioldgica vy
clinica. Analizar e interpretar los resultados de los

estudios realizados con los diversos disefios,
incluyendo el calculo de las medidas de asociacidbén e
impacto

7. Demografia (B25) . Describir las caracteristicas
demogrdficas de las poblaciones humanas, calculando e
interpretando los indicadores % medidas tanto

demogréaficas como de salud y enfermedad

8. Conocer y manejar los principios de la medicina basada
en la (mejor) evidencia (B43) Describir los principales
errores de caracter aleatorio y sistemdtico que afectan
a los estudios epidemioldgicos. Aplicar los métodos
epidemiolégicos a la valoracidén de la calidad de 1los
procedimientos diagndésticos y terapéuticos. Aplicar los
métodos epidemioldgicos a la valoracidédn del prondstico
de los procesos de salud y enfermedad
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9. Conocer, utilizar y gestionar correctamente las fuentes
de informacién cientifica y las tecnologias de la
comunicacidén y de la informacidén (F1).

10. Saber comunicar los conocimientos adquiridos de modo
eficaz y correcto, de forma oral, escrita y en su caso
grafica (F2).

11. Poseer la capacidad para comprender e interpretar
textos cientificos en inglés (F3).

3. CONTENIDOS

La asignatura se distribuye en contenido tedérico vy
practico. E1l contenido tedrico se imparte tal como se indica
mas abajo. Los estudiantes entran en contacto con los
principios Dbésicos de la epidemiologia con el objetivo
subyacente de que los apliquen en la comprensidén de estudios
més complejos. Se procura gque los estudiantes de segundo
adquieran una actitud critica que les permita valorar los
fundamentos cientificos de la informacidén a la que estaran
expuestos en el futuro. La adquisicidén de los conocimientos vy
habilidades oportunas en métodos epidemioldgicos permitird que
esta valoracidn critica se practique de forma sistemdtica. Para
alcanzar este objetivo, las sesiones tedricas se seguiran de
seminarios tedbrico-practicos y practicas estrechamente
relacionadas.

Por ello, las sesiones practicas se celebran una vez
introducidos los conceptos imprescindibles en las sesiones
tedbricas. La teoria se compone de sesiones dedicadas a
principios basicos de epidemiologia seguidas de temas sobre
métodos epidemioldgicos; se completa con contenidos dedicados a
las aplicaciones de la epidemioclogia en la clinica. Las
practicas consisten en la aplicacidén de los conocimientos
tedricos a la resolucidn de casos. Para ello los estudiantes,
tras el suministro de la informacidén necesaria, deberéan
resolver casos del &ambito de la epidemiologia general, de la
medicina clinica o salud publica.

Programacidén de los contenidos

Total horas,

Bloques de contenido clases
presenciales
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h Tedricas

h Seminarios

h Tedbricas
h Seminarios

h Préacticas

h Tedbricas
h Seminarios

h Préacticas

Contenido

e Teoria 1l: Concepto y usos de la epidemiologia.
Caracteristicas de los disefios de estudios
epidemioldgicos.

e Seminario 1: El trabajo con poblaciones:
demografia e indicadores demograficos

e Teoria 2: Principales disefios de estudios
epidemioldégicos. La medicidédn en estudios
epidemioldégicos

e Prictica 1: Disefios de estudios epidemioldbgicos
y de medidas de frecuencia de enfermedad.

e Teoria 3: Medidas de asociacidén e impacto en
estudios epidemioldbgicos

e Seminario 2: Errores en los estudios
epidemioldégicos.
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e Prictica 2: Medidas de Asociacidén e Impacto

e Seminario 3: Determinacidén de causalidad

e Teoria 4: Epidemiologia Clinica. El1 diagnéstico:
Validez y Reproducibilidad.

e Préictica 3: Validez en estudios epidemioldbgicos.
Significacidén clinica y significaciédn
estadistica.

e Teoria 5: Epidemiologia Clinica. El prondstico:
Andlisis de supervivencia.

e Seminario 4: Test de Cribado poblacional.

e Prictica 4: Indices de exactitud, rendimiento.

Cada sesidén tendrd una duracidédn de 2 horas.

e NUmero de horas para clases
tedricas (10h), seminarios
(8h), sesiones practicas
(8h), Tutorias (4h).

e Nimero de horas de estudio
autdédnomo: (estudio
independiente, elaboracidn
ejercicios, disefio de
estudios) .

~J
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e Clases expositivas para
presentar temas de teoria. La
participacién de los alumnos
serd fundamental en estas
sesiones. Se resolveran dudas de
la sesidén anterior

e Seminarios de profundizaciédn.

e Sesiones Préacticas.

e Lecturas previas a la clase.

e Realizacidn de actividades:
ejercicios relacionados con las
practicas.

e Disefio estudios epidemioldgicos

e Atencidén a los estudiantes
individualmente para la
celebracién de tutorias, con el
fin de solucionar dificultades o
problemas individuales.
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Materiales y recursos

Presentaciones PowerPoint: Se pondrdn a disposicidén de
los alumnos todas las clases tedricas para refuerzo de 1los
contenidos.

Guia de las sesiones préacticas.

Anuncios y notificaciones en el Aula Virtual

5. EVALUACION

Criterios de evaluacidn

Se wvalorarda a lo largo del curso las siguientes dimensiones
(relacionadas con las competencias especificas de la
asignatura, anteriormente expuestas):

Sobre los saberes tedricos o conceptuales:

e Comprende los conceptos e ideas principales de cada
uno de los bloques.

e Integra y aplica los contenidos a situaciones
diversas.

Sobre los saberes practicos o procedimentales

e Resuelve los problemas de modo comprensivo.
e Flabora ideas coherentemente.

e Sintetiza de modo integrado 'y ejerce sentido
critico.

Procedimientos de evaluacidn

En cada curso académico el estudiante tendrd derecho a
disponer de dos convocatorias, una ordinaria 3% otra
extraordinaria, en aquellas asignaturas en las que formalice
su matricula.

La convocatoria ordinaria estard basada en la evaluacidn
continua, salvo en el caso de aquellos estudiantes a los que
se haya reconocido el derecho a la evaluacién final en 1los
términos del articulo 10 de la Normativa Reguladora de 1los
Procesos de Evaluacién de los Aprendizajes. Para acogerse a la
evaluacién final, el estudiante tendrd que solicitarlo por
escrito al decano y comunicarselo asimismo al profesor
responsable de la asignatura. En el caso de aquellos
estudiantes que por razones Jjustificadas no tengan formalizada
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su matricula en la fecha de inicio del curso o del periodo de
imparticién de 1la asignatura, el plazo indicado comenzarda a
computar desde su incorporacidén a la titulacidén (Normativa
Reguladora de los Procesos de Evaluacidédn de los Aprendizajes
Aprobada en Consejo de Gobierno de 24 de marzo de 2011).

A los alumnos que, por causa justificada, se matriculasen
una vez comenzado el curso y no fuese posible recuperarles las
actividades ya realizadas por  sus compafieros, se les
facilitard y aconsejard la opcidén de evaluacidédn final, aunque
no cumplan ninguno de los requisitos marcados por la Normativa
Reguladora de los Procesos de Evaluacidédn de los Aprendizajes
en su articulo 10.

La convocatoria extraordinaria serda uUnica e 1idéntica para
todos los alumnos matriculados en la asignatura, con
independencia del modelo por el cual haya sido evaluado el
alumno en la convocatoria ordinaria.

Criterios de calificacidn

Convocatoria ordinaria

Alumnos con Evaluacién continua:
Constard de dos partes:

1. Una calificacién obtenida a lo largo del curso dgue

o)

supondréd el 60 % de la calificacidén final.

Esta calificacidén se efectuard en base a un examen parcial
(30%), en las sesiones practicas en base a las respuestas
dadas por los alumnos a preguntas formuladas por el profesor
durante las sesiones, a la contestacidén de una hoja de
evaluacidén realizada al finalizar las sesiones ©préacticas
(30%) .

2.Un examen final de respuestas multiples que supondréa
el 40% de la calificacidén final.

El examen final consiste en una prueba de preguntas de
miltiple eleccién. En cada wuna sbélo habrd wuna respuesta
valida, con la particularidad de que incluye respuestas a
problemas, casos practicos y textos de articulos cientificos.
Las respuestas falladas restardn una puntuacidédn equivalente a
un 25% de las correctas. El examen se aprobard con una
puntuacién del 50% sobre el total de preguntas, una vez
descontadas las falladas.

Condiciones necesarias para aprobar la evaluacidén continua:

10
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e Haber asistido a todas las practicas. La ausencia por causa
justificada vy debidamente documentada deberd recuperarse
asistiendo en el horario de otro grupo de practicas. La
inasistencia a una préactica implica la realizacién de un
examen practico sobre el contenido de dicha practica.

e Obtener una puntuacién minima de 5 en el examen final.

e Haber obtenido wuna puntuacidén suficiente en el examen
parcial, en las exposiciones y en las practicas para que la
puntuacién final no se vea reducida por debajo de 5 si fuera
el caso.

Alumnos con Evaluacidén mediante examen final:
El examen final constara de dos pruebas:

1. E1 alumno deberd realizar un examen practico de 1los
contenidos aplicados de 1la asignatura, cuya calificacidn
serd apto o no apto. ©No serd necesario notificarselo
personalmente y deberdn estar atentos a la convocatoria para
los alumnos de evaluacidén continua gque no hayan asistido a
alguna practica. Los alumnos gue no realicen el examen
practico no podran presentarse al examen final.

2. En caso de apto, deberd realizar un examen tedrico de
preguntas de multiple eleccidén. En cada una sdélo habrd una
respuesta valida entre cinco opciones posibles, con la
particularidad de que incluye respuestas a problemas, casos
practicos 'y textos de articulos <cientificos. Cada 3
respuestas falladas restardn una puntuacidén equivalente a
una pregunta. El examen se aprobara con una puntuacidén del
50% sobre el total de preguntas.

3. Los alumnos con evaluacién final no pueden presentarse al
examen parcial.

Convocatoria extraordinaria (julio) : Evaluacidén mediante
examen final segun los criterios vya expuestos en el punto
anterior.

Aquellos alumnos que eligieran evaluacidén continua vy
suspendieran la convocatoria ordinaria habiendo cursado
satisfactoriamente las diferentes préacticas de la asignatura
no tendréan que realizar el examen practico, siendo
considerados en lo referente a este punto como apto. En caso
de haber superado el examen tedrico final pero la media no
supere la puntuacién final de 5, los alumnos deberan
presentarse a un examen practico de las mismas caracteristicas

11
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que la de los alumnos de evaluacidén final, siendo calificados

como apto o no apto. En caso de ser aptos, su calificacidén
final serd la obtenida en el examen tedrico final.

12
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La Universidad de Alcald garantiza a sus estudiantes que, si por exigencias sanitarias las autoridades
competentes impidieran la presencialidad total o parcial de la actividad docente, los planes docentes
alcanzarian sus objetivos a través de una metodologia de ensefianza- aprendizaje y evaluacién en
formato online, que retornaria a la modalidad presencial en cuanto cesaran dichos impedimentos.
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