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|1. PRESENTACION

En esta materia el alumno aprendera los principios basicos responsables de las
acciones de los farmacos y las bases racionales que rigen la terapéutica
medicamentosa. Los farmacos se clasifican por grupos terapéuticos y se explican sus
mecanismos de accidn y principales indicaciones. Estos conocimientos deben
preparar a los estudiantes para realizar una prescripcion razonada de medicamentos.

Prerrequisitos y Recomendaciones

Los alumnos tienen que tener una buena base de fisiologia y bioquimica para poder
cursar la asignatura. Cuando se traten los diferentes grupos farmacologicos se hara
referencia a las enfermedades a las que van destinados. El alumno podria necesitar
consultar libros de fisiopatologia, patologia general o patologia médica. Asi mismo,
para el contenido en farmacologia clinica es necesario un buen conocimiento de los
diferentes métodos de investigacién, en particular del método epidemioldgico.
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[2. COMPETENCIAS |

Competencias genéricas:

1.

2.

ok

7.
8.

9.

Conocer los fundamentos de una prescripcion racional y razonada de
medicamentos.

Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos y
terapéuticos.

Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracion y
farmacocinética

Conocer las interacciones y los efectos adversos

Saber utilizar los diversos farmacos adecuadamente y saber cumplir con las
obligaciones de farmacovigilancia.

Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacion de cada
paciente y los requerimientos legales

Conocer los principios de la nutricion y la dietoterapia

Conocer y emplear adecuadamente las técnicas de comunicacion médico-
paciente

Conocer los modelos de actuacion clinica basados en los principios de la ética,
bioética y deontologia

10.Conocer, utilizar y gestionar correctamente las fuentes de informacion cientifica

y las tecnologias de la comunicacion y de la informacion

11.Saber comunicar los conocimientos adquiridos de modo eficaz y correcto, de

forma oral, escrita y en su caso gréfica

12.Poseer la capacidad para comprender e interpretar textos cientificos en inglés

Competencias especificas:

1.
2.

ok ow

8.
9. Conocer la normativa, los principios éticos y los procedimientos para realizar

Interpretar adecuadamente los datos farmacocinéticos y farmacodinamicos.
Seleccionar el medicamento mas adecuado para cada enfermedad y cada
paciente.

Buscar, consultar e interpretar las fuentes de informacion de medicamentos.
Establecer la posologia idénea para cada tratamiento farmacolégico.

Instruir a los pacientes para que puedan cumplimentar el tratamiento
correctamente.

Saber realizar un seguimiento apropiado de los efectos de los tratamientos
farmacoldgicos.

Reconocer y prevenir los efectos adversos evitables e interacciones y
cumplimentar las labores de farmacovigilancia.

Saber interpretar adecuadamente un ensayo clinico.

investigacion clinica con medicamentos.

10. Conocer el ciclo de vida del medicamento comercializado.
11.Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas

circunstancias
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Total de
clases,
créditos u
horas

5 horas de
clases tedricas
y 2 horas de
seminarios
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3 horas de clases
tedricas y 1 hora
de seminario

3 horas de
clases tedricas
y 2 horas de
seminario
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3 horas de
clases tedricas
y 1 hora de
seminario

6 horas de
clases tedricas
y 4 horas de
seminarios
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7 horas de
clases tedricas
y 4 horas de
seminarios

1 hora de clase
tedricay 1 hora
de seminario
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1 hora de clase
tedricay 1
hora de
seminario

5 horas de
clases tedricas
y 1 hora de
seminario
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3 horas de
clases teéricas y
1 hora de

seminario 3
(*estas
clases/seminarios se
coordinan con
Microbiologia. Para
evitar repeticiones, las
clases de
Farmacologia se
centran mas en
cuestiones
farmacocinéticas,
reacciones adversas,
e interacciones)

2 horas de
clases teoricas y
1 hora de
seminario
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2 horas de
clases teéricas y
4 horas de

seminarios (*este
bloque se imparte
al comienzo del
segundo
cuatrimestre para
gue las practicas
sean posteriores al
mismo)

1 hora de
seminario (*Este
seminario se
imparte por un
nutricionista)
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3 horas

3 horas

3 horas
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3 horas

3 horas

3 horas

3 horas
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3 horas

3 horas

3 horas
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40 horas de clases teodricas

25 horas de seminarios

30 horas de practicas en grupos
reducidos

15 horas de tutorias

Total: 110 horas (95 horas sin tutorias,
equivalentes a 8 horas por cada ECTS)

190 horas (Incluye horas de estudio,
preparacién exadmenes, actividades
online)

300 horas
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Unidad Docente de Farmacologia (24
puestos; 1-2 alumnos por puesto).

Los profesores mantendran reuniones
periédicas con los estudiantes para aclarar

Tutorias aspectos relacionados con la asignatura y
sobre problemas académicos que les
afecten.

5. EVALUACION: Procedimientos, criterios de evaluacion y de
calificacion

Criterios de evaluaciéon y Procedimientos

Los sistemas de evaluacion seran disefiados y aplicados de forma que sean capaces
de comprobar la consecucion, por parte del estudiante, de las competencias definidas en la
materia “Farmacologia”.

EVALUACION CONTINUA

Para la evaluacion continua se tendra en cuenta el rendimiento del alumno en las
pruebas especificas, asi como su participaciébn en las clases magistrales, seminarios,
practicas y cualquier otra actividad presencial programada, el cumplimiento de las tareas
encomendadas, la calidad de los trabajos dirigidos y el grado de implicacion en el desarrollo
de todas las actividades.

Los alumnos deberan realizar las siguientes pruebas:

1. Evaluacion de conocimientos tedricos: El grado de adquisicion de conocimientos
tedricos se evaluara mediante la realizacion de uno o varios examenes a lo largo del
curso, cada uno de los cuales podra constar de dos partes: (a) una prueba tipo test
de opcion multiple con 5 respuestas de las cuales solo una sera correcta y (b)
preguntas de desarrollo (conceptuales, casos clinicos, problemas, discusion de un
trabajo cientifico o un informe técnico, que podran estar en inglés).

2. Seminarios: Se valorara la participacion del alumno y la calidad en la realizacion de
los ejercicios propuestos. El contenido tedrico de los seminarios se evaluarg a través
las pruebas indicadas en el punto 1.

3. Practicas: Se valorara la adecuacion de los ejercicios practicos a los objetivos
planteados, tanto de procedimiento como de resultado final. EI alumno debera
realizar todos los ejercicios practicos propuestos, y acudir a todas las sesiones
presenciales programadas. La evaluacion de las competencias practicas podra
realizarse mediante uno o varios examenes, los cuales podran realizarse de forma
conjunta con las pruebas de evaluacion de los conocimientos tedricos.

Los alumnos que no superen la materia tras la evaluacion continua de las competencias
adquiridas tendran que realizar un examen global final, en la convocatoria extraordinaria.

15



% Universidad

EVALUACION FINAL

Excepcionalmente, aquellos alumnos que, de forma justificada, no puedan realizar la
evaluacién continua, deberan realizar una o varias pruebas que incluiran tanto los contenidos
tedricos como practicos del programa.

Criterios de calificaciéon

Independientemente de la modalidad de evaluacion sera imprescindible superar las
competencias marcadas en la asignatura.

EVALUACION CONTINUA:

Los alumnos tendran que tener en cuenta que la asistencia a todas y cada una de las
actividades propuestas durante el curso es obligatoria y que el incumplimiento de este
requisito conllevara la no superacion de la materia. Concretamente, la ausencia constatada a
mas de 5 sesiones de clases magistrales/seminarios, o0 a una 0 mas sesiones practicas
supondra la no superacion de la evaluacion continua. Para aprobar la asignatura, el alumno
debera superar cada una de las pruebas a las que se sometan a lo largo del curso, de acuerdo
con los siguientes criterios:

1. Evaluacion de los conocimientos teéricos: Cada examen de los que se programen
podré constar de una o dos partes: a) tipo test y b) preguntas de desarrollo. Para la
superacion de la parte tipo test sera necesario contestar acertadamente, como
minimo, un 70% de las preguntas, no penalizandose las respuestas incorrectas o
en blanco. La parte consistente en preguntas de desarrollo se puntuarade 0a 10y
seréa necesario obtener, como minimo, una media de 5. No obstante, si se contesta
acertadamente entre un 60 y un 69% del test, la nota media de las preguntas de
desarrollo podra compensar una calificacion inferior a 5 en el test. Asi mismo, una
media en las preguntas de desarrollo entre 4 y 4,9 podra compensarse con la
calificacion del test. Para superar el examen la puntuacion media debera ser como
minimo de 5.

2. Evaluacién de los seminarios: Los contenidos tedricos de los seminarios se
incluiran en las pruebas descritas en el punto 1. Adicionalmente, se podra valorar
la participacion de los alumnos a las preguntas efectuadas por el profesor, asi como
la calidad en la realizacion de los ejercicios propuestos en los seminarios.

3. Evaluacion de las practicas: Para la superacion de la parte practica de la materia,
el alumno deber& acudir a_todas las sesiones presenciales programadas y realizar
todos los ejercicios practicos propuestos. Adicionalmente, el alumno debera
obtener una puntuaciéon minima de 5 en las pruebas de evaluacién de competencias
practicas.

Los criterios de calificacién para evaluacién continua quedan reflejados en la tabla siguiente:

CONOCIMIENTOS PRACTICAS TOTAL
TEORICOS Y
SEMINARIOS
TEORIA 90% 90%
PRACTICAS - 10% 10%
90% 10% 100%

16



% Universidad

EVALUACION FINAL:

Para la superacion de la evaluacion final serd necesario superar todas y cada una de
las pruebas que se realicen, con una puntuacién minima de 5 en cada una de ellas. Para la
nota final se ponderaran cada una de las pruebas conforme a lo especificado en la tabla de la
evaluacion continua.

|6. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Basica

VELAZQUEZ. FARMACOLOGIA BASICA Y CLINICA
Editores: Lorenzo, P.; Moreno, A.; Leza, J.C.; Lizasoain, |.; Moro, M.A. y Portolés, A.,
192 ed., Editorial Médica Panamericana, Madrid, 2018.

FARMACOLOGIA BASICA Y CLINICA
Editores: BG Katzung, SB Masters, AJ Trevor
152 Edicion, Editorial McGraw Hill, 2021

RANG Y DALE. FARMACOLOGIA
Editores: Ritter JM, Flower RJ, Henderson G, Loke YK, MacEwan D, Rang HP
92 Edicion, Elsevier, 2020.

PRINCIPIOS DE FARMACOLOGIA CLINICA

JE Barios, M Farré.
Masson, 2002

Bibliografia Complementaria (optativo)

GOODMAN & GILMAN. LAS BASES FARMACOLOGICAS DE LA TERAPEUTICA
Brunton L, Hilal-Dandan R, Knollmann BC, 132 Edicion, McGraw-Hill, 2019.

FARMACOLOGIA HUMANA

Director: Jesus Florez

Directores Asociados: Juan Antonio Armijo y Africa Mediavilla
62 Edicion, Elsevier Masson, 2013.

“La Universidad de Alcalda garantiza a sus estudiantes que, si por exigencias
sanitarias las autoridades competentes impidieran la presencialidad total o parcial de
la actividad docente, los planes docentes alcanzarian sus objetivos a través de una
metodologia de ensefianza- aprendizaje y evaluacién en formato online, que retornaria
a la modalidad presencial en cuanto cesaran dichos impedimentos”.
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