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1. PRESENTACION

La Ginecologia una especialidad de contenido amplio y variado que entiende:
1. De los fendmenos fisiologicos y patolégicos de la reproduccion humana.
2. De la fisiologia y patologia inherente a los 6rganos que constituyen el tracto
genital femenino, incluyendo la mama.
3. De los aspectos preventivos, psiquicos y sociales que necesariamente se
relacionan con los apartados anteriores.
El objetivo del Programa Docente es que los alumnos después de su formacién en
Ginecologia tengan los conocimientos, habilidades y destrezas intelectuales y
actividad practica adecuados para realizar actos basicos de la especialidad y actuar
ante una situacion de urgencia. La formacién en Ginecologia debe implicar a profesor
y alumno y fomentar el interés de estos por ésta especialidad.

Prerrequisitos y Recomendaciones (si es pertinente)

Se recomienda para cursar la asignatura, haber superado las asignaturas de:
Anatomia Humana | y Il, Histologia Humana, Fisiologia Humana | y Il, Anatomia
Patologica General, Radiologia Clinica y Diagnéstico por la Imagen, Fundamentos y
Procedimientos Quirargicos, correspondientes al primer, segundo y tercer cursos del
Grado en Medicina. Todo ello ayudard a entender el proceso reproductivo, el
diagnéstico y tratamiento de la patologia que afecta al aparato reproductivo y la mama.

|2. COMPETENCIAS

Competencias genéricas:

Competencia numero C40: Medicina familiar y comunitaria: entorno vital de la
persona enferma.

Competencia nimero C42: Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las
situaciones de riesgo vital.

Competencia namero C43:  Conocer los fundamentos del método clinico.

Competencia namero C44: Saber hacer una anamnesis completa, centrada en
el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

Competencia niumero C45: Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y
sistemas.

Competencia namero C47: Saber interpretar y valorar las modificaciones de los
parametros clinicos.

Competencia niumero C51: Establecer un plan de actuacion, enfocado a las
necesidades del paciente y el entorno familiar y




Competencia numero C53:

Competencia numero C54:

Competencia numero C55:

Competencia numero C56:

Competencia numero G1.:
Competencia numero G2:

Competencia numero F1:

Competencia numero F2:

Competencia numero F3:

Competencias especificas:

Competencia numero C1:

Competencia numero C2:

Competencia numero C3:
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social, coherente con los sintomas y signos del
paciente.
Reconocer las propias limitaciones y la necesidad
de mantener y actualizar la competencia profesional,
mediante la adquisicion del habito de estudio de
manera permanente y constante a lo largo de la vida
y el aprendizaje autbnomo de nuevos conocimientos
y técnicas y a la motivacion por la calidad.
Establecer el diagndstico prondstico y tratamiento,
aplicando los principios basados en la mejor
evidencia (informacién posible) y en condiciones de
seguridad clinica.
Indicar la terapéutica mas adecuada de los
procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi
como de los pacientes en fase terminal.
Plantear y proponer las medias preventivas mas
adecuadas en cada situacion clinica.
Conocer y emplear adecuadamente las técnicas de
comunicacion médico-paciente.
Conocer los modelos de actuacion clinica basados
en los principios de la ética, bioética y deontologia.
Conocer, utilizar y gestionar correctamente las
fuentes de informacion cientifica y las tecnologias
de la comunicacion y de la informacion.
Saber comunicar los conocimientos adquiridos de
modo eficaz y correcto, de forma oral, escrita y en
su caso grafica.
Poseer la capacidad para comprender e interpretar
textos cientificos en inglés.

Ginecologia  General:  semiologia de las
ginecopatias, descripcion de los principales
procesos funcionales y de las enfermedades
ginecologicas.

Ginecologia Especial: Atencidon a la orientacion
diagnostica y terapéutica de los cuadros
ginecoldgicos y patolbgicos.

Ginecologia Oncologica: exposicion de los
procesos oncoldgicos con especial referencia a la
epidemiologia y al diagnoéstico precoz. Especial
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atencion al diagnéstico y tratamiento de los
procesos mamarios.

Competencia numero C4: Menarquia y Menopausia: Atencidon a la menarquia
precoz y tardia y a los procesos del climaterio como
expresion de la patologia de la mujer en esta edad.

Competencia numero C5: Fertilidad: Atencion a la esterilidad de la pareja y a
los métodos contraceptivos y de planificacion
familiar.

Total de clases
(26,5 horas)

e 15 horas

e 3 horas

e 4 horas

e 5horas

e 3horas
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e Clases Teoricas presenciales: 15

e Seminarios: 11

e Practicas: 30
Total horas presenciales profesor-
alumno: 56

Incluye horas de estudio, elaboracién de
actividades, preparacion de examenes,
actividades online.

Total horas trabajo exclusivo alumno:
56,5

112,5 (4,5 ECTS)

Aulas de la Facultad de Medicina yCiencias
de la Salud con medios audiovisuales.
Seran distribuidas en los dias lectivos del
calendario.

Seminarios en las aulas de cada Hospital
vinculado. Ensefianza de medicinabasada
en la solucion de problemas. Seran
distribuidas en los dias lectivos del
calendario.

Trabajo grupal de revision documental
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para elaborar un monografico sobre un
tema de interés de la asignatura.

En los Servicios de Ginecologia de los
Hospitales vinculados. Area de consultas,
Practicas hospitalizacion y quiréfanos.

Para la realizacién de las practicas los
alumnos deberan completar el portafolio.

TEMARIO:

Este programa tedrico cumplird el objetivo de que ningun conocimiento
necesario para el desarrollo de las habilidades necesarias para el diagnostico y
tratamiento de la fisiologia y patologia ginecologica a las que se enfrentara el médico
general quede sin ser revisado.

PRACTICAS:

Uno de los aspectos mas relevantes de la formacién del futuro médico es la
ensefianza practica ya que en ella va adquirir habilidades y actitudes necesarias
para su ejercicio profesional.

Hemos de intentar adaptar en la medida de lo posible, la rotaciéon del alumno
por las unidades asistenciales con el grado de sus conocimientos en cada momento,
aunque esto a nivel practico resulta dificil.

Se indican a continuacion aquellas unidades asistenciales por las que los
alumnos deber de rotar. Dependiendo del nivel del Hospital Docente y de su
organizacion interna, el alumno debe adquirir una idea global de la Especialidad, pero
también aprovechar el conocimiento de las actividades asistenciales especificas a su
alcance, como complemento de su formacién. Asi pues y dependiendo de las
caracteristicas de cada Servicio el alumno debera rotar obligatoriamente por:

HOSPITALIZACION

CONSULTAS

QUIROFANO

Los alumnos deben tener como referencia un profesor que les orientara en sus
actividades con el fin de cumplir los objetivos previstos en cada rotacién, asi como
para recoger todas las incidencias, inquietudes y problemas que puedan surgiren el
desarrollo de la rotacion.

Los alumnos acudiran a sus rotaciones clinicas de lunes a viernes laborables,
en el horario que se determine en cada Hospital.
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5. EVALUACION: Procedimientos, criterios de evaluacién y de calificacion? |

En la Normativa Reguladora se contemplan dos modelos de evaluacién: “Evaluacion
Continua” y “Evaluacién Final”.

EVALUACION FINAL

Para acogerse a la modalidad de “evaluacion final”, el estudiante tendra que
solicitarlo por escrito al Decano de la Facultad, en las dos primeras semanas de la
imparticion de la asignatura, explicando las razones que le impiden seguir el sistema
de evaluacion continua. ElI Decano valorara las circunstancias alegadas y resolvera
decision en consecuencia.

Los alumnos a los que se les reconozca derecho a evaluacion final seran
examinados de forma oral tanto de los contenidos tedricos como practicos ante un
tribunal constituido al menos por 2 profesores de la asignatura.

En el caso de los alumnos que por razones justificadas no tengan formalizada
su matricula en la fecha de inicio del curso o del periodo de imparticion de la
asignatura, el plazo indicado comenzara a computar desde su incorporacién a la
titulacion (Normativa Reguladora de los Procesos de Evaluacion de los Aprendizajes,
aprobada en Consejo de Gobierno de 24 de marzo de 2011).

EVALUACION CONTINUA
5.1. PRACTICAS

La asistencia es obligatoria para el 100% de las actividades presenciales
practicas. La evaluacion se basara en la asistencia, adquisicion de competencias y
cumplimentacién del portafolio docente de préacticas. Las horas que no se hayan
podido realizar en el periodo indicado, por causa justificada, deberan serrecuperadas
antes de la evaluacion final.

La calificacion inicial sera APTO y NO APTO. La obtencion de una valoracién
positiva de las mismas sera imprescindible para la superacion de la asignatura en
todas las modalidades de la evaluacion. En los alumnos APTO, se valorara la
cumplimentacién del portafolio, suponiendo junto con el Trabajo descrito a
continuacion, hasta el 20% de la nota final, siendo el 10% para cada apartado
(Portafolio y Trabajo).

5.2. TRABAJO

Se realizar4 un trabajo con caracter obligatorio, sobre un tema de interés
relacionado con la asignatura que podra realizar de manera individual o en gruposde
2-3 alumnos. No se establece una extensidn minima, pero sera valorada la calidad
de la revision, lo actual de la bibliografia consultada y la valoracion practica que para
el alumno tenga el tema revisado.

! Es importante sefalar los procedimientos de evaluacidn: por ejemplo
evaluacidén continua, final, autoevaluacidn, co-evaluacidn. Instrumentos y
evidencias: trabajos, actividades. Criterios o 1indicadores Qque se van a
valorar en relacidén a 1las competencias: dominio de conocimientos
conceptuales, aplicacidn, transferencia conocimientos. Para el sistema de
calificacidén hay que recordar la Normativa del Consejo de Gobierno del 16
de Julio de 2009: la calificacidén de la evaluacidn continua representard,
al menos, el 60%. Se puede elevar este ¢ en la guia.
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Supondra, junto con el portafolio, hasta un maximo del 20% de la nota final en
el rango de mejora del aprobado a notable o notable a sobresaliente pero NO del
suspenso al aprobado.

Asimismo Si podra suponer una rebaja en la nota final, incluso hacer suspender
la asignatura, al constituir el 20%.

Esta norma se aplicara en los supuestos de superacion de la asignatura por
evaluacion continua.

5.3. EXAMENES

e Examen final: Se realizara un examen de la asignatura al final del cuatrimestre.
Serd tipo test con 90 preguntas, 5 respuestas, solo una cierta. No hay puntos
negativos.
El nivel de aprobado de las pruebas escritas sera ajustado al 70 por ciento del
examen. El aprobado se establece en 63 preguntas acertadas.

e Examen extraordinario: Oral ante un tribunal formado al menos por 2
profesores.

e Los examenes tendran lugar en el edificio de la Facultad de Medicina y Ciencias
de la Salud de la Universidad de Alcal4, en la fecha y hora que establezca el
Decanato.

5.4. NOTA FINAL

La calificacion final en la evaluacion continua sera por tanto, la nota de los
examenes hasta el 80% y hasta un maximo del 20% de su nota por la evaluacion del
trabajo tutelado y las practicas realizadas con la revisién de la memoria/dosierpractico
individual de su rotacion clinica y la mencionada participacion activa del estudiante,
con el criterio descrito previamente.

6. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Basica

- Usandizaga JA, De la Fuente P (Eds): Tratado de Obstetricia y
Ginecologia. Edit. Marban, Madrid.

- Pellicer A, Bonilla F: Obstetricia y Ginecologia para el grado de
Medicina. Edit. Médica Panamericana, Madrid.

- Gonzdlez Merlo ] (ed): Obstetricia. Edit. Salvat editores S.A.
Barcelona.

- Cunningham FG. MacDonald PC, Gant NF, Leveno KJ, Gilstrap LC,
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Bibliografia Complementaria

TE LINDE. GINECOLOGIA QUIRURGICA (112 ED.) 2017

ROCK JOHN/JONES Il HOWARD, 2017

Editorial: LIPPINCOTT WILLLIAMS AND WILKINS. WOLTERS KLUWER
HEALTH

ISBN: 9788416654710

ENDOCRINOLOGIA GINECOLOGICA CLINICA Y ESTERILIDAD, 82
EDICION

LEON SPEROFF, 2011

Editorial: LIPPINCOTT WILLIAMS AND WILKINS. WOLTERS KLUWER
HEALTH

ISBN: 978849692197

WILLIAMS — GINECOLOGIA
HORFMANN, 2017

Editorial: MCGRAW-HILL
ISBN: 9781456256647

“La Universidad de Alcala garantiza a sus estudiantes que, si por exigencias
sanitarias las autoridades competentes impidieran la presencialidad total o
parcial de la actividad docente, los planes docentes alcanzarian sus objetivos
a través de una metodologia de ensenanza-aprendizaje y evaluacion en
formato online, que retornaria a la modalidad presencial en cuanto cesaran
dichos impedimentos."
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