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Proporcionar conocimientos sobre el manejo y mantenimiento de los diferentes equipos
gue se usan en el ambito de la Electroterapia.

Prerrequisitos y Recomendaciones

Para el adecuado seguimiento de la materia es recomendable que el estudiante disponga
de los conocimientos y habilidades que provienen de las materias basicas generales de
Ciencias de la Salud (Anatomia, Bioquimica, Fisiologia, Psicologia y Fisiopatologia), de las
materias basicas propias de la Fisioterapia como las Bases tedricas de la aplicacion de los
Agentes Fisicos, la materia obligatoria de Cinesiologia y Procedimientos generales I. Asi
como haber cursado o estar cursando con aprovechamiento la asignatura de Valoracion.

2. COMPETENCIAS

Competencias genéricas:

1. Autoconfianza
2. Capacidad de analisis
3. Comunicacion oral y escrita

Competencias especificas:

1. Comprender los cambios estructurales, fisioldgicos funcionales y de conducta
que se producen con la aplicacion de los procedimientos generales de
Fisioterapia

2. Comprender las bases tedricas de la aplicacion de los procedimientos
generales de Fisioterapia.

3. Conocer la metodologia de aplicacion de los procedimientos generales de
Fisioterapia.

4. Integrar los procedimientos generales en el Plan de Intervencion en
Fisioterapia, empleando habilidades de resolucion de problemas y de
razonamiento clinico en consonancia con los recursos disponibles,
seleccionando los protocolos o procedimientos mas adecuados atendiendo a
criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

5. Aplicar los procedimientos generales de Fisioterapia.

6. Prevenir los riesgos en la aplicacion de los distintos procedimientos generales
en Fisioterapia.

7. Establecer el procedimiento que permita evaluar la evolucion de los
resultados obtenidos con la intervencion de Fisioterapia mediante
procedimientos generales.

8. Generar en los demas la motivacion y el deseo de participar activamente y
con ilusion en cualquier proyecto o tarea.
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9. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora. Lo que incluye manifestar
interés y actuar en una constante busqueda de informacién y superacion
profesional.

10. Ajustarse a los limites de su competencia profesional en la atencion a la salud.

3. CONTENIDOS

Maodulo I
Electroterapia: Generalidades. Concepto y bases.
Maodulo II:
Corrientes de Baja Frecuencia:
» Corriente Continua o Galvanica.
* lontoforesis
» Corrientes Variables de Baja Frecuencia.
Maodulo IlI:
Corrientes de Media Frecuencia:
» Corrientes Interferenciales.
Maodulo IV:
Corrientes de Alta Frecuencia:
* Microondas.
* Onda Corta.
Modulo V:
Fototerapia:
« Radiacion Infrarroja.

» Radiacion Ultravioleta.
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Maodulo VI:
Laserterapia.
Maodulo VII:
Ultrasonoterapia: El uso del ultrasonido con fines terapéuticos.
* Ultrasonidos.
¢ Terapia Combinada.
Maodulo VIII:

Ultrasonografia: El uso del ultrasonido con fines diagndstico.

Concepto de ecografia. Bases fisicas del procedimiento.

El diagnostico y la valoracion ecografica.

» Bases de la ecografia musculoesquelética.

La ecografia y su aplicacion en Fisioterapia.

Maodulo IX:
Magnetoterapia.
Maodulo X:
Tecarterapia
Maodulo XI:

Vibroterapia y Presoterapia.

Programacidén de los contenidos

Temas Horas

o GENERALIDADES
. Concepto
. Recuerdo Histérico

. Fundamentos, Leyes y
Unidades

. Clasificacion

e 2 horas
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CORRIENTE GALVANICA

. Concepto y Representacion de
la curva

. Efectos fisiologicos y
fisicoquimicos

. Indicaciones y
Contraindicaciones

e Aplicacion
IONTOFORESIS

. Concepto

. Polaridad farmacolégica

. Indicaciones y

Contraindicaciones * 10 horas
e Aplicaciéon y Dosificacion
CORRIENTES VARIABLES
. Concepto
. Clasificacion
o  Corrientes analgésicas
o Corrientes
Excitomotoras
. Curvas I/T
. Indicaciones y
Contraindicaciones
. Protocolo de Aplicacion
. Concepto
. Clasificacion
o Interferenciales
o Kotz * 4 horas
. Indicaciones y
Contraindicaciones
. Protocolo de Aplicacion
ONDA CORTA
. Concepto
. Produccién
. Clasificacion
. Efectos fisiologicos
. Indicaciones y
Contraindicaciones
. Protocolo de Aplicacion < 5horas

MICROONDAS
. Concepto
. Produccién
. Clasificacion
. Efectos fisiologicos

. Indicaciones y
Contraindicaciones

. Protocolo de Aplicacion
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. GENERALIDADES
. Concepto

* Leyes
e Clasificacion

° RADIACION INFRARROJA
e Concepto

e  Clasificaciéon
*  Efectos fisiolégicos

. Indicaciones y
Contraindicaciones ¢ 3 horas

. Protocolo de Aplicacion y
Dosificacion
. RADIACION ULTRAVIOLETA
. Concepto

*  Clasificaciéon
*  Efectos fisiolégicos

. Indicaciones y
Contraindicaciones

. Protocolo de Aplicacion y
Dosificacion

. Concepto

. Produccién

. Clasificacion

. Efectos fisiologicos

. Indicaciones y
Contraindicaciones

. Protocolo de Aplicacion y
Dosificacion

e 1 horas

. ULTRASONIDOS
. Concepto
. Produccién
. Clasificacion
. Efectos fisiologicos

. Indicaciones y
Contraindicaciones

. Protocolo de Aplicacion y
Dosificacion e 4 horas

*  SONOFORESIS
. TERAPIA COMBINADA
. Concepto
. Efectos fisiologicos

. Indicaciones y
Contraindicaciones

. Protocolo de Aplicacion y
Dosificacion
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. Concepto

. Bases de la ecografia
musculoesquelética.

*  El diagnoéstico y la valoracion
ecogréfica. e 10 horas

. Indicaciones y
contraindicaciones de la
ecografia.

. Concepto RUSI

. Concepto
. Modalidades de Aplicacion
. Efectos fisiologicos

+ Indicaciones y * 2horas
Contraindicaciones

. Protocolo de Aplicacion y
Dosificacion

. Concepto

. Modalidades de Aplicacion
. Clasificacion

. Efectos fisiologicos

e Zlhoras
. Indicaciones y
Contraindicaciones
. Protocolo de Aplicacion y
Dosificacion
« Concepto. Bases teéricas.
6 horas

¢ Indicaciones y
contraindicaciones.

«  Procedimiento de aplicacion.

48 horas

18 horas
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Se incluiran dentro de las horas
presenciales

84 horas

Clases tedricas en grupo grande

Clases teodrico-practicas en grupos
reducidos

Practicas para el aprendizaje de
destrezas motoras

Lecturas y estudio individual y en
grupo

Atencion  individualizada 'y en
pequenos grupos al estudiante

* Recursos del Departamento de Enfermeria y Fisioterapia para las clases
presenciales (aulas, seminarios, aula de informatica, salas de practica, material
fungible y no fungible, etc.)

» Aula Virtual de la Universidad de Alcala.

» Bibliotecas de la Universidad de Alcala.

El estudiante dispondra de dos convocatorias anuales, una ordinaria y otra
extraordinaria.

CONVOCATORIA ORDINARIA. El estudiante realizara una evaluacion
continua o final:

o EVALUACION CONTINUA (Leer més adelante)

o EVALUACION FINAL (Leer mas adelante)
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA. (Leer mas adelante)
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Criterios de evaluacion

« Conocimiento y comprension de los conceptos e ideas principales de cada uno de
los bloques tematicos

« Capacidad de resolucion de problemas de forma comprensiva

» Aplicacion de conocimientos y procedimientos generales y especificos a situaciones
practicas

« Utilizacion apropiada del lenguaje cientifico-técnico

» Capacidad de argumentacion y elaboracion de conclusiones

» Participacion en clase y en las actividades propuestas

* Cumplimiento de las normas y plazos de entrega en las actividades.

Criterios de calificacion

La calificacion final incluira la nota correspondiente a la realizacion de un examen
individual (60% del total) asi como un examen practico de los conocimientos tedricos
adquiridos durante la asignatura. (40% del total).

Sera necesario haber obtenido una calificacion minima de 5/10 en los 2 tipos de
evaluacion en cada uno de los médulos (véase el apartado procedimientos de
evaluacion) parar poder aprobar la asignatura.

No se podra realizar el examen practico si no se ha superado antes el examen teoérico.
Asi mismo el alumno esta obligado a asistir a los seminarios practicos de la asignatura.
Cualquier ausencia debera ser justificada. El alumno debera cumplir el 90% del total del
horario practico para poder ser evaluado.

e Sobresaliente: sera el estudiante que demuestre excelente dominio de los
conceptos e ideas principales y en la expresion de los mismos, un nivel alto en
resolucion de problemas, aplicacion de los conocimientos y procedimientos
estudiados, argumentacion y elaboracion de conclusiones, en participacion e
implicacion en clase y en las tareas propuestas, que cumpla con las normas y
plazos de entrega en todas las actividades y que obtenga la calificacion de 10 0 9
en la prueba escrita final.

« Notable: sera el estudiante que demuestre dominio de los conceptos e ideas
principales y en la expresion de los mismos, un nivel medio en resolucion de
problemas, aplicacion de los conocimientos y procedimientos estudiados,
argumentacion y elaboracion de conclusiones, en participacion e implicacion en
clase y en las tareas propuestas y que cumpla con las hormas y que obtenga una
calificacion inferior a 9 y superior a 7 en la prueba escrita final.

» Aprobado: sera el estudiante que demuestre dominio suficiente de los conceptos e
ideas principales y en la expresion de los mismos, un nivel suficiente en resolucion
de problemas, aplicacion de los conocimientos y procedimientos estudiados,
argumentacion y elaboracion de conclusiones, en participacion e implicacion en
clase y en las tareas propuestas y que cumpla con las normas y plazos de entrega
en todas las actividades y que obtenga una calificacion inferior a 7 y superior a 4,9
en la prueba escrita final.

e Suspenso: sera el estudiante que no demuestre dominio suficiente de los
conceptos e ideas principales y en la expresion de los mismos, un nivel insuficiente
en resolucion de problemas, aplicacion de los conocimientos y procedimientos
estudiados, argumentacion y elaboracion de conclusiones, en participacion e
implicacion en clase y en las tareas propuestas y que no cumpla con las normas y
plazos de entrega en todas las actividades y no obtenga una calificacion superior a
4,9 en la prueba escrita final.

» El examen practico : el alumno sera calificado como APTO o NO APTO después de
la prueba correspondiente.
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Procedimientos de evaluacion
Evaluacion de las clases teérico-practicas: La no participacion en las actividades
programadas implicara que el/la alumno/a no se ha presentado a la evaluacion.

Evaluacion del estudio individual y auténomo: se evaluara la realizacion un examen teérico
tipo test. El examen estara configurado por preguntas de todas y cada una de las partes
de las que costa la asignatura.
Y un examen practico ante un tribunal.
Evaluacion Final: La nota obtenida se obtendra de la aplicacion de los porcentajes antes
citados para el examen teorico y practico. Habra que obtener un 5/10 de cada una de las
partes.

Recordar, el plagio supone la imposibilidad de superar la asignatura. Se sugiere
consultar la siguiente legislacién respecto al plagio
http://www3.uah.es/bibliotecaformacion/BECO/plagio/5 legislacin contra el plagio.html

Segun el Articulo 34 del TITULO SEXTO relativo a la “Originalidad de los trabajos y pruebas” de
la NORMATIVA REGULADORA DE LOS PROCESOS DE EVALUACION DE LOS APRENDIZAIJES
(Aprobada en Consejo de Gobierno de 24 de marzo de 2011) de la Universidad de Alcala: “E/
plagio, entendido como la copia de textos sin citar su procedencia y ddndolos como de
elaboracion propia, conllevard automdticamente la calificacion de suspenso en la asignatura
en la que se hubiera detectado. Esta consecuencia debe entenderse sin perjuicio de las
responsabilidades disciplinarias en las que pudieren incurrir los estudiantes que plagien [sic].”

Por otra parte:

Si las autoridades sanitarias consideraran necesaria la suspension de la actividad
docente presencial o las circunstancias de la asighatura lo requieren, la docencia, o parte
de la misma, continuaria con la metodologia online hasta que se levantara la suspension,
momento en el que se volveria a la modalidad presencial.

11
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