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|1. PRESENTACION

La estadistica juega un papel muy importante en el desarrollo de la Ciencia siendo uno de
los pilares del método cientifico en la fase del andlisis de datos. La variada naturaleza de
las cuestiones a investigar en las Ciencias de la Salud hace que la aplicacion del método
cientifico y las técnicas estadisticas resulten imprescindibles en este campo. Los
profesionales de la salud, y en particular los de enfermeria, manejan habitualmente gran
cantidad de datos (resultados de ensayos clinicos, mediciones antropométricas, informes
sobre pacientes, etc.) que requieren un tratamiento adecuado para que realmente resulten
informativos y de utilidad. En este escenario, los métodos estadisticos permiten resumir,
analizar y evaluar esta informacion que los profesionales sanitarios manejan facilitando y
apoyando cientificamente la toma de decisiones en este campo.

El objeto de esta asignatura es proporcionar los conocimientos y capacidades basicas en
lo referente al método estadistico que el alumno, como futuro profesional sanitario, debe
poseer.
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Prerrequisitos y Recomendaciones
El alumno debe poseer los conocimientos de matematicas que se imparten en
Bachillerato y manejarlos con soltura.

|1b. SUMMARY

Statistics and Introduction to Nursing Research is taught during the second semester of
the first course in the Degree in Nursing. In the nursing profession, many of the things that
affect a nurse’s work have been guided by the use of statistics since their work has to do
with the evidence-based practice (different side effects of drugs, time for recovering,
survival rates, time staff con spend with patients to provide an optimal level of care, etc.).
So Statistics can be an extremely useful tool and there is an increasing requirement of
statistical knowledge between nurses.

This subject is not about abstract statistical theory or the derivation of statistical formulas;
rather, it is about applied statistics and introduces the main concepts of descriptive
statistics (summarizing variables and exploratory analysis data) as well as the basic
contents of the probability calculus, inference and hypothesis testing.

Recommendations:
Knowledge of applied mathematics that include the usual operations, calculus, linear

algebra and an introduction to probability; the level should be the one of an undergraduate
course.

2. COMPETENCIAS

Competencias genéricas:
1. Capacidad de lectura comprensiva, analisis critico y sintesis.
2. Capacidad para comunicar ideas expresandose correctamente.
3. Capacidad de aplicacion practica de los conceptos tedéricos estudiados.

4. Iniciacion en la capacidad de argumentaciéon con el apoyo de los libros de texto y
otras referencias proporcionadas en la asignatura.

5. Fortalecer la habilidad de aprendizaje autonomo y de trabajo en equipo.
Competencias especificas:
1. Conocer y manejar las bases de la metodologia de la investigacion cientifica.

2. Analizar proponer y discutir modelos estadisticos para explicar distintos fenémenos
relacionados con las Ciencias de la Salud.

3. Manejar programas informaticos de estadistica para el tratamiento de datos,
aplicacion del procedimiento adecuado e interpretacion de los resultados
obtenidos.
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Resolver cuestiones y casos practicos utilizando las diferentes metodologias.
La consecucion de estas competencias permitira a los alumnos:

- Adquirir los conceptos basicos de Estadistica Descriptiva y ser capaz de
interpretarlos en cada situacion concreta.

- Resumir la informacion contenida en un conjunto de datos a través de tablas,
graficos y calculo de distintos indicadores estadisticos.

- Medir y modelizar relaciones de dependencia entre variables estadisticas desde
una Optica descriptiva.

- Adquirir conocimientos basicos y generales sobre lo que es el azar y la
probabilidad, asi como sobre los principales modelos mateméticos para formalizar
situaciones de incertidumbre.

- Adquirir conocimientos sobre el método estadistico y el modo en que se deben
planificar las distintas etapas de una investigacion cientifica.

- Obtener estimaciones adecuadas, tanto puntuales como por intervalo, para los
pardmetros de los principales modelos de distribuciones de probabilidad.

- Poseer un criterio correcto para elegir la técnica mas adecuada a cada situacion,
dependiendo del objetivo de la investigacidon y de las magnitudes con que se
trabaja.

- Extraer conclusiones en funcion de los resultados obtenidos en una investigacion,
asi como evaluar la significacion de dichas conclusiones.

- Conocer técnicas sencillas que permitan realizar estudios para establecer
comparaciones entre distintos grupos.

- Poseer un sentido critico que le permita tanto comprender los resultados de un
estudio estadistico como determinar la validez de dicho estudio.
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Total de clases,
créditos u horas

e 16 horas

e 16 horas
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Observacion: Esta programacién es susceptible de sufrir ligeras variaciones a lo largo del
curso en funcion del nivel de conocimiento de los alumnos sobre los requisitos previos, su
interés y grado de participacion en las clases y del éptimo desarrollo de los contenidos del
programa de la asignatura.

o De los 6 créditos totales son 3 tedricos y 3
practicos.

o Clases magistrales teoricas y teorico-
practicas en grupo grande (24 horas)

o Practicas experimentales en grupos
reducidos y pruebas de evaluacion (36 horas)

° Ndmero de horas de estudio autbnomo:
45

o Numero de horas de elaboracion de
trabajos y resolucion de ejercicios y casos
practicos: 45

150
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o Clases teoricas o0 tedrico-practicas en
grupo grande
o Clases précticas en grupos reducidos en

los que se aplicaran los conocimientos
adquiridos a la resolucion de ejercicios y
problemas

° Clases en el aula de informatica para la
realizacibon de précticas con software
estadistico. Analisis, debate y exposicion de
casos practicos y/o trabajos.

o Estudio de los contenidos impartidos y
bibliografia recomendada

. Lecturas

. Realizacién de ejercicios y trabajos.

o Blsqueda de informacion.

o Atencion a los estudiantes

individualmente para la celebracion de tutorias,
con el fin de realizar un adecuado seguimiento
de los mismos.

¢ Manuales indicados en la bibliografia

e Hojas de ejercicios propuestas en clase

e Software estadistico estandar con
licencia en la UAH y software libre

e Materiales para préacticas informaticas
(ficheros de datos, guias de las
practicas, etc.)

e Recursos disponibles en internet
(videos, graficos, animaciones, etc.)

e Utilizacion de plataformas virtuales
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5. EVALUACION: Procedimientos, criterios de evaluacion y de calificacion

Procedimientos de evaluacion:

Los procedimientos de evaluacion previstos para esta asignatura son, segin se recoge en la
Normativa Reguladora de los Procesos de Evaluacion de los Aprendizajes (Consejo de Gobierno
de 24 de marzo de 2011), dos: evaluacion continua y evaluacion final.

El estudiante tiene derecho a disponer de dos convocatorias en el curso académico, una ordinaria
y otra extraordinaria, de acuerdo al articulo 6 de la citada normativa.

La convocatoria ordinaria estard basada en la evaluacién continua, salvo en el caso de aquellos
estudiantes a los que se haya reconocido el derecho a la evaluacion final en los términos del
articulo 10 de la Normativa Reguladora de los Procesos de Evaluacion de los Aprendizajes. La
elecciéon de un tipo de evaluacién excluye el otro y, por tanto, los estudiantes que sigan la
evaluacion continua no podran acogerse a la evaluacion final en la convocatoria ordinaria. La
convocatoria extraordinaria se realizara por el procedimiento de evaluacion final.

CONVOCATORIA ORDINARIA

Procedimiento de Evaluacién Continua:

Se regira de acuerdo a la normativa de evaluacién de la UAH (Art. 9). Se evaluara la participacion
activa de los alumnos en todas las actividades presenciales y trabajos realizados, asi como las
habilidades desarrolladas durante las ensefianzas practicas. Los alumnos deberan demostrar un
nivel minimo en la adquisicién de las competencias correspondientes para que se obtenga su
calificacion global.

El proceso de evaluacion se basara en la realizacion de varias pruebas presenciales escritas y
otras actividades evaluables (pruebas practicas con ordenador y/o elaboracién de trabajos y
ejercicios, lecturas comprensivas evaluables, etc.).

Las pruebas presenciales son de caracter individual y constaran de ejercicios y/o cuestiones
teoricas.

Participar en la evaluacién continua supone consumir la convocatoria ordinaria. Los estudiantes de
evaluacion continua figuraran como no presentados en esta convocatoria si no participan en el
proceso de evaluacion descrito anteriormente.

En caso de no superar la convocatoria ordinaria, los alumnos tendrdn derecho a realizar un
examen final en la convocatoria extraordinaria.
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Procedimiento de Evaluacidn Final:

Se realizara un examen final escrito que consistird en una parte préactica y/o una parte teérica que
permita valorar la adquisicién de las competencias recogidas en la guia docente. La parte practica
podra realizarse en el aula de ordenadores, con un programa estadistico. Los alumnos deben
contactar con el profesor durante la primera semana de clase para que les oriente en este sentido.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Se realizard un examen con el mismo formato que el de la Evaluacion Final.

Criterios de Evaluacion:

- Participacion activa en las clases y actividades propuestas.
- Conocimiento y comprension de conceptos, fundamentos y metodologias.
— Aplicacion de los contenidos a situaciones y problemas concretos.

- Resolucion comprensiva de ejercicios, cuestiones y practicas informéticas con sentido
critico y argumentaciones coherentes tanto en el planteamiento como en la interpretacion
de los resultados.

- Estudio y planificacién de las sesiones précticas, previo a su realizacion.

Criterios de Calificacion:

CONVOCATORIA ORDINARIA

Evaluacion continua

El aprendizaje de cada alumno se valorara mediante cuatro pruebas de evaluacion intermedia. La
calificacion final se obtendra mediante una media ponderada, dependiendo del peso de la
materia que incluya cada prueba.

Evaluacién final:

Un examen final valorara el aprendizaje de cada alumno. Los alumnos deben contactar con el
profesor durante la primera semana de clase para que les oriente sobre el examen y el modo
de prepararlo.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:
Iguales criterios que en la Evaluacion Final.

Segun el R.D 1125/2003 que regula el Suplemento al Titulo, las calificaciones deberan seguir la
escala de adopcién de notas numeéricas con un decimal y una calificacion cualitativa:
0,0-4,9 SUSPENSO
50-6,9 APROBADO
7,0-8,9 NOTABLE
9,0-10 SOBRESALIENTE
9,0.-10 MATRICULA DE HONOR limitada 6 5%

10
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Bibliografia Basica

e Milton, J.S. Estadistica para Biologia y Ciencias de la Salud. 32 Edicion. Madrid:
Interamericana. McGraw-Hill; 2001.
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Bibliografia Complementaria

e Bioestadistica: Métodos y Aplicaciones (libro electronico).
http://www.bioestadistica.uma.es/libro

e Baron Lépez, F.J. Apuntes y videos de Bioestadistica.
http://www.bioestadistica.uma.es/baron/apuntes/

e Curso de Estadistica. Jaime Llopis Pérez
http://estadisticaorquestainstrumento.wordpress.com/

e Prieto, L., Herranz, |. Bioestadistica sin dificultades Matematicas. En busca de
tesoros escondidos: andlisis estadistico de datos en investigacion médica y
sociolégica. Diaz de Santos, 2010.

e Martin, A., Luna del Castillo J. de D. Bioestadistica para las Ciencias de la Salud.
52 Edicion. Ediciones Norma; 2004.

e Cobo, E. Bioestadistica para no estadisticos. Barcelona: Masson; 2007

Nota informativa;:

La Universidad de Alcala garantiza a sus estudiantes que, si por exigencias sanitarias las
autoridades competentes impidieran la presencialidad total o parcial de la actividad
docente, los planes docentes alcanzarian sus objetivos a través de una metodologia de
enseflanza-aprendizaje y evaluacion en formato online, que retornaria a la modalidad
presencial en cuanto cesaran dichos impedimentos.
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