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|1. PRESENTACION |

La asignatura Practicum General Il forma parte de la materia obligatoria Practicum,
cuyo aprendizaje se desarrolla a lo largo de los cursos, 2°, 3° y 4° de los estudios de
Enfermeria. Junto al resto de asignaturas, permitirdn al estudiante desarrollar las
competencias necesarias para la practica enfermera generalista.

Esta asignatura supone para el estudiante una inmersién en la practica preprofesional,
en cualquier unidad de hospitalizaciéon, en unidades especiales, asi como en los
Centros de Salud.

El aprendizaje de esta asignatura se desarrolla a lo largo de todo el primer semestre
de cuarto curso de los estudios de Enfermeria, una vez cursadas las asignaturas de
los cursos previos.

La asignatura tiene como objetivo que el estudiante integre los aprendizajes de las
diferentes asignaturas cursadas, para aplicarlos en situaciones reales mediante la
atencion enfermera en las diferentes situaciones de salud de la persona, la familiay la
comunidad, desarrollando competencias para aplicar en la practica clinica los
conocimientos, habilidades y actitudes de forma reflexiva y critica.

A lo largo de este semestre se orientara la formacion del estudiante hacia la
competencia profesional y tendran la oportunidad de llevar a cabo un aprendizaje
experiencial que les permita aplicar los Cuidados Enfermeros dentro del Proceso de
Atencion Enfermero.

Prerrequisitos y recomendaciones

Para la adquisicion de las competencias, es necesario que el estudiante haya
alcanzado previamente las competencias generales del Grado en Enfermeria referidas
a las asignaturas de las Ciencias Basicas, Ciencias de la Enfermeria, Practicas
Clinicas | y Il, asi como las del Practicum General I.

Todas las actividades programadas para el aprendizaje de esta asignatura son
obligatorias, por lo que la compatibilidad con otras asignaturas solo sera posible si no
interfieren con las actividades programadas en el Practicum General II.

Con el fin de garantizar la seguridad del paciente, para iniciar el aprendizaje del
Practicum General |, el estudiante habra realizado y superado las actividades
planificadas en las salas de simulacion clinica de las asignaturas de Cuidados basicos
para la salud de la persona, la familia y el grupo, Procesos generales en enfermeria
Clinica y Enfermeria clinica en la edad adulta. Situacién agudas y de emergencia.
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|2. COMPETENCIAS |

Competencias genéricas:

howbN =

No o

8.

9.

Capacidad de lectura comprensiva, analisis y sintesis.

Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.

Capacidad para comunicar ideas y expresarse de forma correcta oral y escrita.
Desarrollo de habilidades para la busqueda de informacion, seleccion de
documentacion relacionada con las Ciencias de la Enfermeria.

Resolucién de problemas y toma de decisiones clinicas.

Fortalecer la habilidad de aprendizaje autbnomo y de trabajo en equipo.
Promover la participacion de las personas cuidadas y de sus familiares en su
proceso de salud.

Capacidad para adaptarse a las nuevas situaciones

Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia

10.Iniciativa y espiritu emprendedor
11.Conocimientos de culturas y costumbres de otras culturas
12. Disefio y gestion de proyectos

Competencias especificas:

1. Organizar, prestar y evaluar los cuidados integrales de enfermeria, requeridos
por las personas sanas o enfermas o por la comunidad, a partir de los
conocimientos y aptitudes adquiridos en las materias que conforman el Titulo.

2. Capacidad para responder a las necesidades del paciente planificando,
prestando servicios y evaluando los programas individualizados mas
apropiados a la atencion junto al paciente, sus cuidadores y familias y otros
trabajadores sanitarios o sociales.

3. Capacidad para informar, educar y supervisar al paciente y cuidadores y sus
familias (utilizando las habilidades...).

4. Capacidad para darse cuenta que el bienestar del paciente se alcanza a través
de la combinacidn de recursos y acciones de los miembros del equipo socio-
sanitario de cuidados.

5. Capacidad para educar, facilitar, apoyar y animar la salud, el bienestar y el
confort de las poblaciones, comunidades, grupos e individuos cuyas vidas estan
afectadas por la mala salud, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o la muerte.

6. Capacidad para ajustar su papel con el objeto de responder efectivamente a las

necesidades de la poblacién o los pacientes. Cuando sea necesario y apropiado,

ser capaz de desafiar los sistemas vigentes para cubrir las necesidades de la
poblacion y los pacientes.

Aprender a formar parte de un equipo asistencial multidisciplinar.

Integrar en la practica preprofesional los conocimientos, habilidades y actitudes

de la Enfermeria, basados en principios y valores, asociada a las competencias

descritas de los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

9. Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion
asistencial, el razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico asi como la
atencion a los problemas de salud mas prevalentes en las areas donde se
realiza el aprendizaje practico.
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10.Desarrollar estrategias ligadas a la busqueda, recuperacién de informacion,
organizacion de documentacion y a la elaboracién de su trabajo de manera
adecuada.,

11.Mantener una actitud de aprendizaje y mejora profesional desde una actitud
critica y cientifica.

12.Desarrollar habilidades para la comunicacion oral y escrita.

13.Incorporar la investigacion cientifica y la practica clinica basada en la evidencia
como cultura profesional.

14.Realizar lecturas criticas de articulos cientificos y bibliografia técnica.

15.Integrar las teorias que sustentan la resolucion de problemas y el
razonamiento critico.

Total de clases, créditos u
horas

- Practicas Clinicas en Centros
de Atencién Especializada

- Practicas Clinicas en Centros de
Atencion Primaria y Comunitaria

- Tutorias semanales
programadas.

- 6 Seminarios y/o salas
de demostracion.

- Estudio de casos.
-Trabajo personal.

Total: 750 horas.
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Este ciclo se divide en varios periodos practicos donde
los estudiantes de cada Unidad Docente realizaran
practicas clinicas en unidades de atencién enfermera a
las personas, familia y comunidad en los Centros de
Salud en Atencion Primaria, y en unidades de
hospitalizacion y unidades especiales en Atencion
Especializada.

- Practicas clinicas en centros de Atencion
Especializada y en centros de Atencién Primaria y
Comunitaria.

- Tutorias programadas y/o a demanda.

- Seminarios de practica reflexiva y/o salas de
demostracion.

- Estudio de casos.

750
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Atencion enfermera a las personas y
familia en unidades de hospitalizacion
y unidades especiales en Atencion
Especializada y, en los Centros de
Salud en Atencion Primaria.

Seminarios de practica reflexiva y/o
salas de demostracion.

Elaboracion y aplicacion de Planes de
Cuidado.

Aplicacion de las técnicas vy
procedimientos enfermeros.

Tutorias semanales programadas para
la evolucibn y seguimiento del
aprendizaje.

Tutorias personales a demanda.

Se elaborara un diario reflexivo de
practicas.

Estudio y preparacion de seminarios y
tutorias.

Preparacion y elaboracién de Planes
de Cuidado.

Busqueda de informacion que
justifiquen los trabajos y permitan
explicar las observaciones recogidas
en el diario reflexivo.

Participacion en foros/blogs sobre
temas especificos de la asignatura.
Busqueda de informacion relacionada
con los contenidos de los seminarios,
tutorias y estudio de casos.

Busqueda de informacion relacionada
con los aspectos del cuidado
enfermero que se vayan desarrollando
durante el proceso de aprendizaje de
las practicas clinicas.
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Manuales y textos:

La consulta de la bibliografia
recomendada es indispensable para
adquirir los conocimientos  previos,
contrastar la informacién, elaborar
trabajos, resolver problemas y
proporcionar cuidados seguros.
Materiales y recursos
Plataforma de aula virtual:

A través de las diferentes aplicaciones
disponibles, los estudiantes contaran con
el apoyo del profesorado mediante
tutorias  virtuales, disponibilidad de
materiales didacticos, foros de debate,
etc.

Atencidon al alumno con el objetivo de
Tutorias individuales orientarle y apoyarle en el proceso de
aprendizaje.

5. EVALUACION: Procedimientos, criterios de evaluacion y de
calificacién

Procedimiento de evaluacion

Para establecer el sistema de evaluacién se ha tomado como referencia lo establecido
en el real decreto 1125/2003, de 5 de septiembre, por el que se establece el crédito
europeo como la unidad de medida del haber académico en las ensefanzas
universitarias de caracter oficial, asi como el sistema de calificacion de los resultados
académicos obtenidos por los estudiantes en estas ensefanzas.

Para conseguir las competencias planteadas, es obligatorio que todos los estudiantes
participen de un aprendizaje continuado. La asistencia a las practicas, seminarios y
tutorias es obligatoria para todos los estudiantes.La ausencia a practicas debera
justificarse siempre y sera recuperada. En el caso de que no se justifique, se tendra
en cuenta en el proceso de evaluacion.

Son objeto de evaluacion tanto las competencias genéricas como especificas, a través
de los criterios especificados en esta guia, y los estudiantes deberan obtener una
calificacion positiva en todos ellos para la superacién de la asignatura.

El estudiante sera tutelado y evaluado en las practicas clinicas. Asi mismo se
evaluaran las actividades especificas a realizar respecto a los cuidados enfermeros
durante este periodo. Tras la evaluacion el tutor y el estudiante pondran en comun
aquellos aspectos que se consideren necesarios para su mejora en el aprendizaje.

Es necesario que el estudiante cumpla la Normativa de Practicas Clinicas, asi como
haber presentado todas las actividades propuestas en el plazo establecido, para poder
ser evaluado.

Todas las actividades o tareas individuales o grupales realizadas se incluiran en una
8
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carpeta de aprendizaje que reunira las evidencias que permitan evaluar el proceso de
aprendizaje y el desarrollo de las competencias. La carpeta de aprendizaje podra ser
solicitada para su revision/evaluacion en cualquier momento con el fin de orientar al
estudiante en su proceso de aprendizaje y en el desarrollo de las competencias.

Esta carpeta incluira:

1. Diario reflexivo: el diario reflexivo es la narracion de acontecimientos,
sentimientos, emociones, pensamientos, sensaciones y percepciones descritas de
manera secuencial. Se utiliza como método de aprendizaje donde se puede
realizar el seguimiento de las practicas clinicas y ademas permite la evaluacion.
Se distinguen una fase descriptiva que narra cada uno de los aspectos
anteriormente citados; una fase reflexiva, que permite reflejar los condicionantes
que influyeron, la comparacién con estandares de calidad y, por ultimo, una fase
critica que debe ayudar a mejorar la actividad. Este diario debe ser mas reflexivo
y critico que descriptivo. Las reflexiones y criticas deberan estar argumentadas con
bibliografia relevante, no valen opiniones.

2. Planes de cuidado: se realizaran al menos tres Planes de Cuidados en cada
rotatorio, aplicando las diferentes taxonomias diagndsticas, de resultados e
intervenciones. La Atencién Enfermera estara dentro del marco del Proceso de
Atencion Enfermero. Los diagndsticos se enunciaran en formato PES.

3. Tutorias semanales programadas: se realizara una tutoria semanal grupal de
asistencia obligatoria con el objetivo de facilitar y orientar el aprendizaje de los
estudiantes, compartiendo experiencias, resolviendo dudas y elaborando
propuestas de mejora.

4. Seminarios y salas de demostracion: esta actividad se realizara para ayudar a
la incorporacion de la teoria a la practica, mediante el Proceso de Atencion
Enfermero y la elaboracién de Planes de Cuidado.

La evaluacion se realizara por el profesor titular teniendo en cuenta los informes
emitidos por las enfermeras asistenciales y por los profesores asociados; se evaluara
la actitud, la relacion del estudiante, con la persona, la familia, la comunidad, asi como
con el equipo de enfermeria y el equipo de salud. Igualmente, se evaluara el desarrollo
de las competencias en la aplicacién de los cuidados.

En el caso que el estudiante no adquiera las competencias de esta asignatura en la
convocatoria ordinaria, tendra derecho a una convocatoria extraordinaria; para poder
superarla debera volver a realizar el/los periodos practicos, segun valoracion del
profesorado.

La evaluacioén tendra en cuenta:

» La actitud del estudiante y su relacion con la persona y el equipo enfermero,
asi como el desarrollo de habilidades de cuidados: se consensuara la
evaluacion entre todos los miembros que participan en el proceso de aprendizaje
del estudiante.

» Actitud y participacion activa en tutorias/seminarios: se realizara una tutoria
grupal semanal con los profesores asociados de la unidad / centro. La fecha y hora
de realizacion de estas tutorias sera comunicada por el profesor tutor el dia de
incorporacion a practicas. El estudiante podra solicitar tutorias individuales a los
profesores tutores siempre que lo considere necesario.

» La realizacion de Planes de Cuidado: los estudiantes habran de realizar planes
de cuidados en cada uno de los rotatorios que han de cursar. Para su realizacién

9
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deben utilizar: Valoracion por Patrones Funcionales de Salud de M. Gordon y aplicar
las Taxonomias NANDA, NIC y NOC. Los diagnosticos seran formulados enformato
PES.

* La evaluacion sera llevada a cabo por:

- Evaluacion del Tutor: recogera las observaciones del seguimiento de las
enfermeras/os con las que los estudiantes realizan sus practicasen cuanto a actitud,
conocimientos y habilidades en las actividades realizadas de forma individual.

- Evaluacion de los Profesores o Profesoras Asociadas de Ciencias de la salud
y Tutores junto con los profesores/as 6+6: evaluaran el progreso del alumno a
lo largo de todo el periodo de practicas a través de los trabajos individuales, las
reuniones programadas y la informacion de los profesionales.

- Evaluacion de los profesores o profesoras Titulares acordara y consensuara la
calificacion con los profesores asociados en Claustro de Profesores.

Criterios de evaluacion

Segun el nivel de competencias adquiridas por el estudiante a lo largo del proceso
de aprendizaje, se aplicara la calificacion correspondiente de acuerdo con los
siguientes criterios:

Calculo de la calificacién Porcentaje

La actitud del estudiante y su relacién con la persona y el
equipo de enfermeria, asi como el desarrollo de 40%
habilidades de cuidados

Actitud y participacién activa, en tutorias/seminarios/
trabajos en la comunidad asi como la resolucion de 30%
trabajos propuestos en cada actividad

Carpeta de aprendizaje 30%

Criterios de calificacion

Para superar la asignatura es necesario haber adquirido la totalidad de las
competencias, la no adquisicion de alguna de ellas supone el suspenso de la
misma.Segun el RD 1125/2003 que regula el Suplemento Europeo al Titulo las
calificaciones seguiran la escala de adopciéon de notas numéricas con un decimal yuna
calificacion cualitativa:

Calificacion | Criterios de calificacion

10
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El/la estudiante supera todos los criterios de evaluacion, mostrando una
excelente integracion e interrelacion practica de conocimientos, actitud en
el aprendizaje y participacion, tanto en las unidades, como en las tutorias y
sesiones de aprendizaje; mostrando iniciativa, asi como una participacion
reflexiva y activa, buscando y demandando informacion siempre.

Aplica de manera excelente el proceso enfermero, estableciendo una
excelente relacion terapéutica con el paciente/familia.

Demuestra una excelente habilidad en el cuidado aplicando los
conocimientos basados en la evidencia

Cuida de manera exquisita las formas en la expresion oral y escrita. Realiza
todas las tareas en plazo mostrando un elevado nivel de implicacién tanto
individual como en los trabajos grupales. Muestra una excelente capacidad
para trabajar en equipo.

7,0-8,9 Notable
(NT)

El/la estudiante supera todos los criterios de evaluacién, mostrando una
buena integracion e interrelacion practica de conocimientos, actitud en el
aprendizaje y participacion, tanto en las unidades, como en las tutorias y
sesiones de aprendizaje; mostrando iniciativa adecuada, asi como una
participacion reflexiva y activa buscando y demandando informacion en la
mayoria de los casos.

Realiza una buena aplicacion del proceso enfermero, estableciendo una
buena relacion terapéutica con el paciente/familia.

Demuestra una buena habilidad en el cuidado aplicando los conocimientos
basados en la evidencia

Cuida muy bien las formas en la expresion oral y escrita. Realiza la mayoria
de las tareas en plazo mostrando un elevado nivel de implicacion tanto
individual como en los trabajos grupales. Muestra una buena capacidad
para trabajar en equipo.

5,0-6,9 Aprobado
(AP)

0,0-4,9 Suspenso
(SS)

El/la estudiante supera todos los criterios de evaluacién, mostrando una
suficiente integracion e interrelacion practica de conocimientos, actitud en
el aprendizaje y participacion, tanto en las unidades, como en las tutorias y
sesiones de aprendizaje; mostrando iniciativa, asi como una participacion
reflexiva.

Aplica el proceso enfermero, cumpliendo los criterios minimos en base a su
formacion, estableciendo una relacion terapéutica con el paciente/familia.
Demuestra correcta habilidad en el cuidado aplicando los conocimientos
basados en la evidencia

Cuida la expresion oral y escrita. Realiza todas las tareas en plazo
mostrando implicacién tanto individual como en los trabajos grupales.
Muestra una suficiente capacidad para trabajar en equipo.

El/la estudiante no supera todos los criterios de evaluacion, mostrando una
insuficiente integracion e interrelacién practica de conocimientos, actitud en
el aprendizaje y participacion, tanto en las unidades, como en las tutorias y
sesiones de aprendizaje; escasa iniciativa, y participacion activa.

En la aplicacion del proceso enfermero no alcanza los criterios minimos en
base a su formacion. Es incapaz de establecer una relacién terapéutica con
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el paciente/familia. Demuestra poca habilidad en el cuidado y en la
aplicacion de los conocimientos basados en la evidencia

Las formas en la expresion oral y escrita no son correctas. Realiza tareas
fuera de plazo, mostrando poco nivel de implicacién tanto individual como
en los trabajos grupales. No muestra capacidad para trabajar en equipo.

Segun la normativa reguladora de los procesos de evaluacion, se recuerda a los
estudiantes que plagiar o copiar textos sin citar su procedencia y dandolos como de
elaboracion propia, conllevara automaticamente la calificacion de suspenso en la
asignatura. El estudiante tendra que firmar en los trabajos y materiales entregados,
una declaracién explicita en la que asume la originalidad del trabajo y que no ha
utilizado fuentes sin citarlas debidamente.
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