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1. PRESENTACION

La asignatura de Fisiopatologia tiene como objetivo general el estudio de los cambios que
ocurren en los distintos sistemas del organismo humano cuando pasa del estado de equilibrio
o salud al estado de desequilibrio 0 enfermedad. Asi como la fisiologia es la ciencia de la vida,
la ciencia que estudia los procesos fisico-quimicos responsables del origen, desarrollo y
evolucion de la vida, la fisiopatologia estudia las modificaciones que ocurren en estos
procesos al iniciarse una situacion que conduce a la enfermedad. Si el término fisiologia
representa el estudio del equilibrio o la homeostasia, 0 los mecanismos reguladores que
compensan en el medio interno los desequilibrios del medio externo, el término fisiopatologia
representa el estudio del desequilibrio, de la descompensacion o de la superacion de los
mecanismos reguladores, que en Ultimo término dara lugar a la aparicion de la enfermedad.
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En el grado de Farmacia, el estudio de la fisiopatologia pretende dotar al futuro profesional de
los conocimientos y habilidades necesarios para ejercer adecuadamente una profesion que
se encuentra en plena renovacion y que requiere actualizacion continua. El estudio de la
asignatura permitira al estudiante familiarizarse con la terminologia médica, comprender el
mecanismo de accion de muchos farmacos e identificar los mecanismos sobre los que acttan,
comprender la etiologia y patogenia de muchas alteraciones asi como sus principales
manifestaciones clinicas. Se pretende, ademas, colaborar en el desarrollo de la capacidad
critica del alumno, de la aplicacion del método cientifico, de la comunicacion oral y escrita de
temas cientificos y del manejo de libros de texto y bibliografia especializada, con especial
incidencia en el trabajo en equipo.

Prerrequisitos y Recomendaciones (si es pertinente)

El alumno debe haber adquirido las competencias expresadas en los objetivos de las
asignaturas cursadas en los dos primeros afios del grado, con especial incidencia en la
Biologia, Fisicoquimica, Bioquimica y Biologia Molecular y Fisiologia Humana.

Se recomienda al alumno tener conocimientos basicos de anatomia humana. Asimismo, se
recomienda al alumno adquirir y seguir un libro de texto de entre los recomendados en el
apartado de bibliografia y un diccionario médico.

2. COMPETENCIAS

Competencias generales

1. Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la legislacion,
fuentes de informacién, bibliografia, elaboracion de protocolos y demas aspectos que se
consideran necesarios para el disefio y evaluacion critica de ensayos preclinicos y clinicos.
2. Intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevencion de enfermedad, en el
ambito individual, familiar y comunitario; con una visién integral y multiprofesional del proceso
salud-enfermedad.

3. Desarrollar habilidades de comunicacion e informacion, tanto orales como escritas, para
tratar con pacientes y usuarios del centro donde desempefie su actividad profesional.
Promover las capacidades de trabajo y colaboracién en equipos multidisciplinares y las
relacionadas con otros profesionales sanitarios.

4. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia
profesional, prestando especial importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos
basandose en la evidencia cientifica disponible.

Competencias especificas

1. Adquirir las habilidades necesarias para poder prestar consejo terapéutico en
farmacoterapia y dietoterapia, asi como consejo nutricional y alimentario a los usuarios de los
establecimientos en los que presten servicio.

2. Conocer y comprender la estructura y funcion del cuerpo humano, asi como los
mecanismos generales de la enfermedad, alteraciones moleculares, estructurales y
funcionales, expresion sindrémica y herramientas terapéuticas para restaurar la salud.
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3. CONTENIDOS

Teoricos:

UNIDAD TEMATICA I: INTRODUCCION, FISIOPATOLOGIA GENERAL Y
HEMATOLOGICA

Tema 1.- Conceptos generales sobre Fisiopatologia. Salud y enfermedad. Fisiopatologia en
el contexto de la profesién farmacéutica. Lesion y muerte celular. Necrosis, isquemia, toxicos
y apoptosis.

Tema 2. Enfermedades genéticas: Conceptos generales. Enfermedades Mendelianas.
Enfermedades citogenéticas. Enfermedades con herencia no clasica.

Tema 3. Inflamacion. Conceptos. Componentes y desarrollo de la respuesta inflamatoria.
Mediadores quimicos de la inflamacion. Resolucion de la inflamacion.

Tema 4. Neoplasia. Biologia del crecimiento tumoral. Epidemiologia. Bases moleculares de
las neoplasias. Agentes carcindégenos. Inmunidad tumoral.

Tema 5. Patologia del Sistema Inmune. Generalidades. Reacciones de Hipersensibilidad. .
Enfermedades autoinmunitarias. Patologia de las células sanguineas: patologia de la serie
blanca y de la serie roja. Proliferaciones autbnomas de leucocitos. Anemias. Trombosis y
hemorragias.

UNIDAD TEMATICA Il. FISIOPATOLOGIA DE LOS SISTEMAS CIRCULATORIO Y
RESPIRATORIO

Tema 6. Insuficiencia circulatoria. Insuficiencia cardiaca. Mecanismos de compensacion.
Insuficiencia cardiaca congestiva. Alteraciones del pericardio, miocardio y endocardio:
repercusiones en la funciéon cardiovascular. Valvulopatias: causas, tipos y consecuencias
generales.

Tema 7. Trastornos del control de la presion arterial: Hipertension arterial: definicién y
clasificacion. Repercusiones organicas de la hipertension. Hipotension arterial.

Tema 8. Insuficiencia respiratoria parcial y total. Conceptos de hipo e hipercapnia. Causas y
consecuencias. Alteraciones de la ventilacion, de la perfusion y de la difusién.

Tema 9. Alteraciones obstructivas y restrictivas de la funcién pulmonar. Enfermedad pulmonar
obstructiva cronica (EPOC), mecanismos fisiopatolégicos. Asma: tipos, causas Yy
consecuencias.

UNIDAD TEMATICA IlI. FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA NEFROURINARIO

Tema 10. Introduccidn a la fisiopatologia renal. Manifestaciones clinicas de las enfermedades
renales. Principales sindromes renales I: Insuficiencia renal aguda y cronica.

Tema 11. Alteraciones glomerulares. Principales sindromes renales II: Glomerulonefritis,
sindromes nefrético y nefritico.

Tema 12. Alteraciones tubulares e intersticiales. Alteraciones de las vias urinarias. Litiasis,
trastornos del flujo urinario.
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UNIDAD TEMATICA IV. FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO

Tema 13. Alteraciones de la deglucién. Gastritis y enfermedad ulcerosa péptica: concepto y
clasificacion. Gastritis crénica atrofica. Sindrome de Zollinger-Ellison. Malabsorciéon y
maldigestion. Enfermedad celiaca.

Tema 14. Enfermedades inflamatorias crénicas del intestino. Enfermedad de Crohn: procesos
fisiopatoldgicos y consecuencias. Colitis ulcerosa: procesos fisiopatoldgicos y consecuencias.

Tema 15. Trastornos de la secrecidon pancreatica. Pancreatitis aguda: mecanismos
fisiopatoldgicos. Pancreatitis aguda recidivante y pancreatitis crénica.

Tema 16. Concepto de insuficiencia hepética y sus consecuencias. Fisiopatologia del
metabolismo de la hemoglobina e ictericia. Cirrosis hepatica: mecanismos fisiopatolégicos y
tipos. Hipertension portal.

UNIDAD TEMATICA V. FISIOPATOLOGIA DE LOS SISTEMAS ENDOCRINO Y
OSTEOARTICULAR

Tema 17. Introduccion a las alteraciones del sistema endocrino. Fisiopatologia del eje
hipotalamo-hipofisario.Hiper e hipopituitarismos. Fisiopatologia de la glandula tiroides:
Hipertiroidismo, enfermedad de Graves y tirotoxicosis. Hipotiroidismo, tipos y consecuencias:
cretinismo.

Tema 18. Fisiopatologia de la glandula suprarrenal. Hiperfuncion suprarrenal:
hipercortisolismos, hiperandrogenismos e hiperaldosteronismos. Hipofuncién suprarrenal:
Enfermedad de Addison. Fisiopatologia de la médula suprarrenal.

Tema 19. Fisiopatologia del pancreas endocrino. Hipoglucemias: causas y consecuencias.
Diabetes mellitus. Tipos | y II. Diferencias etiolégicas y consecuencias evolutivas. Sindrome
metabdlico. Complicaciones de la diabetes.

Tema 20. Alteraciones del metabolismo del fésforo y del calcio. Alteraciones de la formacion
y remodelacion 6sea. Hipocalcemias e hipercalcemias. Implicacién de la vitamina D, de la
hormona paratiroidea y de la calcitonina. Otras alteraciones.

UNIDAD TEMATICA VI. FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

Tema 21. Alteraciones del Sistema Sensorial: Fisiopatologia del dolor. Tipos de dolor.
Conceptos de sensibilizacién, alodinia e hiperalgesia. Nuevas perspectivas en el tratamiento
del dolor.

Tema 22. Alteraciones generales del sistema motor. Crisis epilépticas generalizadas y
parciales o focales. Sindrome piramidal. Sindrome de segunda neurona. Alteraciones de la
coordinacion motora. Alteraciones de los ganglios basales. Hipocinesias: Enfermedad de
Parkinson. Hipercinesias: Corea, distonias, atetosis, etc.

Tema 23. Neuropatias. Sindromes radiculares y tronculares. Fisiopatologia de la raiz posterior
y de la raiz anterior. Neuralgias y sindromes neuropaticos.

Tema 24. Alteraciones neurodegenerativas. Enfermedad de Alzheimer. Enfermedades
priénicas. Esclerosis mdultiple. Otras alteraciones de las funciones superiores.
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Practicos:

El programa especifico de sesiones préacticas podra variar en funcion de las actualizaciones
cientificas tenidas en cuenta en cada curso.

Otras Actividades:

Programa de seminarios: el programa especifico de seminarios podra variar en funcion de
las actualizaciones cientificas tenidas en cuenta en cada curso.

3.1. Programacién de los contenidos

Horas de

Unidades tematicas Temas . .,
dedicacion

I INTRODUCCION, TEMAS1AS
FISIOPATOLOGIA GENERAL PRACTICA 1 5T 4S,2P
Y HEMATOLOGICA SEMINARIG 1

Il: FISIOPATOLOGIA DE LOS TEMAS6 A9
SISTEMAS CIRCULATORIO PRACTICAS 2 Y 3 4T,2S 4P
Y RESPIRATORIO SEMINARIOS 5 Y 6

TEMAS 10 A12

ll: FISIOPATOLOGIA DEL

SISTEMA NEFROURINARIO PRACTICA 4 Shiser
SEMINARIO 7
TEMAS 13 A 16

IV: FISIOPATOLOGIA DEL PRACTICA 5 4T,3S,2P

SISTEMA DIGESTIVO
SEMINARIOS 8 A 10

V: FISIOPATOLOGIA DE TEMAS 17 A 20

LOS SISTEMAS ]

ENDOCRING Y PRACTICA 6 4T,3S,2P
OSTEOARTICULAR SEMINARIOS 11 A 13

VI: FISIOPATOLOGIA DEL TEMAS 21 A 24 AT 35S
SISTEMA NERVIOSO SEMINARIOS 14 A 16 ’

4. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE. ACTIVIDADES FORMATIVAS

4.1. Distribucioén de créditos (especificar en horas)
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NuUmero de horas
presenciales:

e Clases en grupos grandes: 24 horas
e Clases seminarios: 16 horas
e Clases practicas: 12 horas

e Tutorias grupales 3 horas

NUmero de horas del
trabajo

propio del estudiante:

e Trabajo de célculo y analisis de resultados de laboratorio: 12
e Estudio auténomo y elaboracion de trabajos: 73

¢ Pruebas de autoevaluacion y/o evaluacion a través de la
plataforma virtual: 10

Total horas

150 (6 ECTS)

4.2. Estrategias metodologicas, materiales y recursos didacticos

En las actividades
presenciales

Grupo grande (T): clases expositivas y discusion con el alumnado.
Se expondran los contenidos de los temas, se explicaran los
conceptos mas importantes y se resolveran cuestiones que
ayuden a la comprension de los conceptos. Se ilustrara algun
contenido te6rico con materiales informaticos y/o
audiovisuales. Para favorecer la participacion de los alumnos y
la interaccién con el profesor se podran utilizar dindmicas
participativas.

Grupo Seminarios(S): resolucion de problemas numéricos y
cuestiones proporcionadas previamente y relacionadas con la
materia expuesta en las clases expositivas. Se podra proponer
alguna actividad grupal para que los alumnos resuelvan
pequefios casos 0 problemas propuestos.

Grupo de sesiones practicas (P): el alumno desarrollara sesiones
practicas para aprender a aplicar e interpretar los principios
basicos desarrollados en las clases teodricas, contribuyendo a
desarrollar su capacidad de observacion, de analisis de
resultados, razonamiento critico y comprension del método
cientifico.

Materiales y recursos a utilizar para el desarrollo de cada
actividad: fundamentalmente pizarra, complementada con
material docente audiovisual preparado por el profesor
(transparencias, diapositivas, presentaciones PowerPoint),
material impreso (hojas de ejercicios huméricos y cuestiones,
ejemplos complementarios), de sesiones précticas (material
especifico para cada sesion), materiales en red (Plataforma del
Aula Virtual, Mi Portal, Webs recomendadas para simulacion),
etc.
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Estudio auténomo. Analisis y asimilacién de los contenidos de la
materia, resolucion de problemas, consulta bibliografica,
lecturas recomendadas, uso de aplicaciones virtuales de
simulacion, preparacion de trabajos individuales y/o grupales y

En las actividades no pruebas de autoevaluacion.

presenciales L _
Utilizacion del aula virtual para favorecer el contacto de los

alumnos con la asignatura fuera del aula, asi como facilitar su
acceso a informacion seleccionada y de utilidad para su trabajo
no presencial.

5. EVALUACION: Procedimientos, criterios de evaluacién y de calificacion

En cada curso académico el estudiante tendra derecho a disponer de dos convocatorias, una
ordinaria y otra extraordinaria. La convocatoria ordinaria estar4 basada en la evaluaciéon
continua, salvo en aquellos casos contemplados en la normativa de evaluacién de la UAH, en
los que el alumno podra acogerse a un procedimiento de evaluacion final. Para acogerse a
este procedimiento de evaluacion final, el estudiante tendr4 que solicitarlo por escrito al
Decano en las dos primeras semanas de imparticion de la asignatura, explicando las razones
gue le impiden seguir el sistema de evaluacion continua.

En el caso de aquellos estudiantes que por razones justificadas no tengan formalizada su
matricula en la fecha de inicio del curso o del periodo de imparticién de la asignatura, el plazo
indicado comenzara a computar desde su incorporacion a la titulacion.

Convocatoria ordinaria

Evaluacién Continua:

Se regir4 de acuerdo con la normativa de evaluacion de la UAH. La asistencia a clases,
seminarios y tutorias es obligatoria y sélo se admitiran faltas hasta un maximo del 20%. Se
evaluara la participacién activa de los alumnos en todas las actividades presenciales y
trabajos realizados, asi como las habilidades desarrolladas durante las ensefianzas practicas.
Los alumnos deberan demostrar un nivel minimo en la adquisiciébn de las competencias
correspondientes para que se obtenga su calificacion global.

Los conocimientos de la materia se valorardn mediante dos pruebas parciales y una prueba
global escritas.

Participar en la evaluacién continua supone consumir la convocatoria ordinaria. Los
estudiantes de evaluacion continua que deseen figurar como no presentados en esta
convocatoria deberdn comunicarlo por escrito en la secretaria del Departamento en el plazo
establecido (hacia la mitad de la asignatura).

En caso de no superar la convocatoria ordinaria, los alumnos tendran derecho a realizar un
examen final en la convocatoria extraordinaria.
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Evaluacion Final:

Se realizara un examen que consistird en preguntas, problemas y/o ejercicios practicos que
permitan valorar la adquisicion de las competencias recogidas en la guia docente.

Convocatoria extraordinaria

Se realizara un examen gue consistira en preguntas, problemas y/o ejercicios practicos que
permitan valorar la adquisicion de las competencias recogidas en la guia docente.

CRITERIOS DE EVALUACION:

- Participacion activa en las clases y actividades propuestas.

- Conocimiento y comprensién de conceptos, fundamentos y metodologias.

- Aplicacion e integracion de los contenidos a situaciones y problemas concretos.

- Resolucién comprensiva de ejercicios y cuestiones.

- Sentido critico y argumentacién coherente en las ideas.

- Estudio y planificacion de las sesiones practicas, previo a su realizacion.

- Destreza en la realizacion de las sesiones practicas, analisis de datos e interpretacion
razonada de los resultados.

- Aptitudes y actitud mostradas por los alumnos durante todas las actividades docentes

CRITERIOS DE CALIFICACION:

Por tratarse de una materia de caracter marcadamente experimental y técnico, la realizacion
de las sesiones practicas es obligatoria para todos los alumnos que cursen la asignatura, asi
como la superacion del correspondiente examen, independientemente de la modalidad de
examen a la que se acojan.

Convocatoria ordinaria

Evaluacién continua: el aprendizaje de cada alumno se valorard mediante datos objetivos
procedentes de:
- Las pruebas parciales. Se llevaran a cabo 2 pruebas parciales que supondran un 40%
de la calificacion total, a razén de un 20% por cada prueba. Incluyen los contenidos
tratados en las clases, seminarios y sesiones practicas.

- Los trabajos realizados por los alumnos en los seminarios supondran un 20% de la
calificacion total

- El examen global de la asignatura (incluye todos los conceptos tratados en las clases,
seminarios y practicas) supondréa un 40% de la calificacion total

Evaluacién final: Se realizara una prueba presencial que consistira en preguntas, problemas
y/o ejercicios que permitan valorar la adquisicion por parte del alumno de las competencias
recogidas en la guia docente. Para aprobar la asignatura es necesario superar esta parte con
nota igual o superior a 5.
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Convocatoria extraordinaria

Se realizara una prueba presencial que consistira en preguntas, problemas y/o ejercicios que
permitan valorar la adquisicion por parte del alumno de las competencias recogidas en la guia
docente. Para aprobar la asignatura es necesario superar esta parte con nota igual o superior

ab.

Si las Autoridades Sanitarias consideraran necesaria la suspension de la actividad docente
presencial o las circunstancias de la asignatura lo requieren, la docencia, o parte de la misma,
continuaria con la metodologia online hasta que se levantara la suspension, momento en el
que se volveria a la modalidad presencial.
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Tutoriales de |la biblioteca

La Biblioteca de la Universidad de Alcala proporciona, a través de estas guias, apoyo al
personal docente e investigador de la UAH en su labor investigadora; asi como a los
estudiantes en el desarrollo de su vida académica.
https://uah-es.libguides.com/biblioguias_biblioteca uah/
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