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1. PRESENTACION

Los métodos bioldgicos de diagndéstico que se realizan en los laboratorios de andlisis clinicos
persiguen el estudio de muestras biolégicas con el fin de obtener informacion util para el
diagndstico, prondstico, seguimiento del tratamiento y prevencion de las enfermedades. La
especialidad de Andlisis Clinicos, que constituye una salida profesional del farmacéutico,
comprende conocimientos de Bioquimica, Microbiologia, Parasitologia y Hematologia, entre
otras Areas como Inmunologia y Genética. Esta asignatura pretende que el alumno conozca
y sea capaz de realizar los principales métodos de andlisis de muestras bioldgicas con
enfoque en las distintas Areas, con el fin de suministrar unos resultados fiables y poder
interpretarlos adecuadamente, completdndose de esta forma los conocimientos previos
adquiridos en las asignaturas de Bioquimica y Biologia Molecular, Microbiologia, Parasitologia
y Virologia, Fisiologia y Fisiopatologia humanas.
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Prerrequisitos y Recomendaciones (si es pertinente)

La asignatura se cursard siguiendo el itinerario curricular del Plan de Estudios. Es
recomendable que el estudiante haya cursado las asignaturas de Bioquimica y Biologia
Molecular | y Il, Microbiologia, Parasitologia y Virologia, Fisiologia y Fisiopatologia.

2. COMPETENCIAS

Competencias genéricas (Orden CIN/2137/2008, 3 de julio) a las que contribuye esta

materia:

1. Conocer y comprender los aspectos basicos de los andlisis clinicos y las
caracteristicas y contenidos de los dictamenes de diagndstico de laboratorio.

2. Desarrollar andlisis higiénico-sanitarios (bioquimico, bromatolégico, microbiologico y
parasitolégico) relacionados con la salud en general y con los alimentos y medio
ambiente en particular.

3. Evaluar los efectos de sustancias con actividad farmacoldgica.

4. Conocery comprender las técnicas utilizadas en el disefio y evaluacion de los ensayos
preclinicos y clinicos.

5. Conocer las técnicas analiticas relacionadas con diagnéstico de laboratorio, toxicos,
alimentos y medioambiente.

6. Estimar los riesgos bioldgicos asociados a la utilizacion de sustancias y procesos de
laboratorios implicados.

7. Disefiar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas analiticas clinicas, conociendo

los fundamentos basicos de los analisis clinicos y las caracteristicas y contenidos de
los dictdmenes de diagnoéstico de laboratorio

Competencias especificas:

1.

Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de las fuentes de
informacion, bibliografia, elaboracién de protocolos y demas aspectos que se
consideren necesarios para el disefio y evaluacion critica de ensayos preclinicos y
clinicos.

Disefar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas analiticas clinicas, conociendo
los fundamentos basicos de los analisis clinicos y las caracteristicas y contenidos de
los dictdmenes de diagndéstico de laboratorio.

Conocer los factores de variabilidad, tanto analiticos como biologicos, de las
magnitudes bioquimicas para establecer los valores de referencia.

Conocer los cambios en las magnitudes bioquimicas asociados a la enfermedad,
interpretar su significado y adquirir habilidades para el desarrollo de nuevas pruebas
diagndsticas de calidad.

Conocer la importancia y distribucion en las distintas partes del cuerpo humano de los
principales microorganismos y parasitos responsables de procesos infecciosos.
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6. Conocer las principales técnicas de laboratorio para el diagnostico de las
enfermedades infecciosas, asi como los distintos métodos de tomas de muestra,
transporte y almacenaje de las mismas y la elaboracion de informes para la prevencion
y control de enfermedades infecciosas

7. Conocer y comprender los fundamentos basicos de las alteraciones de la sangre y su
andlisis hematologico.

8. Aprender el uso y manejo de equipos e instrumentacion apropiada en los analisis
hematoldgicos y adquirir la capacidad de realizar un control interno de los mismos

9. Desarrollar habilidades de comunicacién e informacién, tanto oral como escrita, para
tratar con pacientes y usuarios del centro donde desemperie su actividad profesional.
Promover las capacidades de trabajo y colaboracion en equipos multidisciplinares y
las relacionadas con otros profesionales sanitarios.

10. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la
competencia profesional, prestando especial importancia al autoaprendizaje de
nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica disponible.

3. CONTENIDOS

Teobricos:

TEMA 1.- Introduccién a la asignatura. El laboratorio clinico. Control de calidad. Variabilidad
analitica y biolégica. Riesgos bioldgicos.

UNIDAD TEMATICA I: BIOQUIMICA

Tema 2.- Bioquimica Clinica: magnitudes bioquimicas, fases preanalitica y analitica de las
determinaciones bioquimicas. Valores de referencia.

Tema 3.- Evaluacion bioquimica de la funcion renal. Determinacion de &cido Urico, creatinina
y urea. Equilibrio hidroelectrolitico. Equilibrio 4cido-base: andlisis de gases en sangre.

Tema 4.- Evaluacion bioquimica de la funcion hepética y gastrointestinal. Determinacion de
acidos biliares, bilirrubina y amoniaco. Determinacién de enzimas marcadoras de dafio
hepatico y pancreatico.

Tema 5.- Evaluacion bioquimica de las alteraciones metabdlicas: Diabetes mellitus e
hiperlipidemia.

Tema 6.- Evaluacién bioquimica de la funcién endocrina: tiroides, paratiroides, glandulas
suprarrenales y gonadas.

Tema 7- Evaluacion bioquimica de la funcién del musculo esquelético y cardiaco. Marcadores
bioquimicos de cardiopatia isquémica.

Tema 8.- Estudio bioquimico del cancer: marcadores tumorales. Métodos de estudio de las
proteinas plasmaticas. Proteinas de fase aguda.

Tema 9.- Métodos para el estudio molecular de enfermedades genéticas. Deteccion de
polimorfismos de secuencia del DNA. Técnicas basadas en la hibridacion de &cidos nucleicos.
Micromatrices de DNA. La técnica de PCR en el laboratorio clinico.
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UNIDAD TEMATICA II: MICROBIOLOGIA
Tema 10.- Diagnéstico en el laboratorio de Microbiologia. Generalidades.

Tema 11.- Muestreo, transporte y conservacién de muestras para el andlisis microbiol6gico.
Aplicacién a muestras clinicas.

Tema 12.- Técnicas convencionales de identificacibn de microorganismos. Pruebas
morfoldgicas y bioquimicas. Miniaturizacién y automatizacion de ensayos.

Tema 13.- Técnicas inmunoldgicas de identificacion. Deteccion de antigenos microbianos.
Diagnostico serolégico.

Tema 14.- Técnicas genéticas de identificacion. Métodos de hibridacion de &cidos nucleicos.
Técnicas de amplificacién de acidos nucleicos.

Tema 15.- I-Aplicacion de los métodos de identificacion para el analisis microbiolégico de
diferentes muestras clinicas: orina, heces y sangre.

Tema 16.- Il-Aplicacion de los métodos de identificacion para el andlisis microbioldgico de
diferentes muestras clinicas: tracto genital, frotis faringeos y esputos.

UNIDAD TEMATICA Ill: PARASITOLOGIA

Tema 17.- Parasitismo y parasitosis. Dinamica de las enfermedades parasitarias. Introduccion
al diagnostico parasitolégico. Diagnostico clinico o de presuncién y diagndstico de laboratorio
o definitivo. Tipos de muestras biol6gicas empleadas en el diagndstico de las parasitosis.

Tema 18.- Diagnostico de pardsitos gastrointestinales: Preparacion del paciente. Toma y
conservacion de muestras. Técnicas generales y especiales de coprologia parasitaria.

Tema 19.- Diagnoéstico de parasitos hematicos: Toma y conservacion de muestras. Técnicas
generales y especiales de examen de parasitos hematicos.

Tema 20.- Diagnoéstico de parasitos genitourinarios: Toma y conservacion de muestras.
Técnicas generales y especiales de examen parasitolégico del sedimento urinario,
secreciones prostéaticas y exudados vaginal y uretral.

Tema 21.- Diagnéstico de parasitos en diferentes fluidos corporales, piel, faneras y otros
tejidos. Toma y conservacion de muestras. Técnicas de examen parasitolégico en las
diferentes muestras.

Tema 22.- Tipos de antigenos parasitarios. Técnicas de deteccion de antigenos parasitarios
en las diferentes muestras biolégicas. Técnicas de deteccién de material genético parasitario
en las diferentes muestras bioldgicas.

Tema 23.- Inmunodiagnostico. Caracteristicas de la respuesta inmune primaria y secundaria
frente a los paréasitos. Intradermorreacciones en el diagnéstico de las parasitosis. Pruebas
seroldgicas utilizando extractos parasitarios, productos de excrecion-secrecion o parasitos
enteros como antigeno para el diagndstico parasitolégico.

UNIDAD TEMATICA IV: HEMATOLOGIA

Tema 24.- Aspectos diferenciales en la preparacion de muestras en hematologia: Aislamiento
y separacion de plasma, células sanguineas y de médula 6sea. Procesamiento de muestras
para hematimetria, hemostasia y banco de sangre. Control de muestras en la fase preanalitica
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(calibraciéon y mantenimiento de los autoanalizadores) y fase analitica (validacion y revision
de resultados fuera de los rangos prefijados).

Tema 25.- Procesamiento y conservacion de progenitores hematopoyéticos. Obtencion y
aislamiento de progenitores. Cultivo y expansién de progenitores hematopoyéticos.
Criopreservacion.

Tema 26.- Hematopoyesis. Caracterizacion de los diferentes elementos hemaéticos.
Determinacién de moduladores de la hematopoyesis y su significado clinico.

Tema 27.- Hemograma e indices hematicos I. Significado clinico del hemograma. Mediciones
gue se obtienen a través de un hemograma. Valores habituales en serie roja y blanca.

Tema 28.- Hemograma e indices hematicos Il. Determinaciones en serie roja y su significado
en clinica. Exploracion analitica de la hemostasia primaria: andlisis cuantitativo y cualitativo
de la funcién plaquetaria (activacion, secrecién y adhesion). Métodos diagndésticos de
trastornos hemorragicos.

Tema 29.- Exploracién de la hemostasia secundaria. Determinaciones y métodos de estudio
de la coagulacioén plasmatica, fibrinogénesis vy fibrinolisis.

Tema 30.- Recuento diferencial de leucocitos. Aspectos generales en el diagnéstico de las
alteraciones cuantitativas y cualitativas de los leucocitos. Diagndstico diferencial de las
leucocitosis y leucopenias.

Tema 31.- Diagnostico molecular de las hemopatias. Utilidad de técnicas de citogenética,
protedmica y biologia molecular aplicadas al estudio de enfermedades en hematologia.

Otras Actividades:

Seminarios

UNIDAD TEMATICA I: BIOQUIMICA

Seminario 1.- DictAmenes bioquimicos de diagndstico de laboratorio: casos clinicos

Seminario 2.- Ensayos de actividad biol6gica de compuestos farmacolégicos en cultivos
celulares, en animales de experimentacion y en seres humanos

Seminario 3.- Métodos de diagndstico genético basados en el polimorfismo de secuencia del
DNA 'y en la hibridacién del DNA

UNIDAD TEMATICA II: MICROBIOLOGIA
Seminario 4.- Bioseguridad en el laboratorio de Microbiologia.
Seminario 5.- Transmision de enfermedades infecciosas por agua y alimentos.

Seminario 6.- Estudio de microorganismos de especial cultivo.

UNIDAD TEMATICA Ill: PARASITOLOGIA

Seminarios 7 y 8.- Exposicion y debate sobre las formas parasitarias que podamos encontrar
en las diferentes formas biologicas. Seguimiento de los conocimientos y habilidades
adquiridas.
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Seminario 9.- Exposicion y debate de casos clinicos de diferentes parasitosis. Resolucion de
cuestiones practicas que pueden surgir en el diagnostico parasitario. Interpretacion y
discusién de los resultados que se pueden obtener en el diagndstico de las diferentes
parasitosis. Seguimiento de los conocimientos y habilidades adquiridas.

UNIDAD TEMATICA IV: HEMATOLOGIA
Seminario 10.-. Organizacién del laboratorio clinico

Seminario 11.- Técnicas de obtencion de componentes sanguineos: convencionales y por
aféresis. Técnicas de aféresis terapéuticas. Técnicas de obtencién, manipulacién y
preservacion de progenitores.

Seminario 12.- Terapia celular y Trasplante de medula 6sea. Presente y futuro en el
tratamiento de la enfermedad hematolégica.

4. EVALUACION: Procedimientos, criterios de evaluacion y de calificacion

PROCEDIMIENTO

En cada curso académico el estudiante tendra derecho a disponer de dos convocatorias, una
ordinaria y otra extraordinaria. La convocatoria ordinaria estara basada en un procedimiento
de evaluacion final.

En el caso de aquellos estudiantes que por razones justificadas no tengan formalizada su
matricula en la fecha de inicio del curso o del periodo de imparticién de la asignatura, el plazo
indicado comenzara a computar desde su incorporacion a la titulacion.

Convocatoria ordinaria
Se realizard un examen que consistird en preguntas, problemas y/o ejercicios practicos
gue permitan valorar la adquisicién de las competencias recogidas en la guia docente.
Convocatoria extraordinaria

Se realizara un examen que consistira en preguntas, problemas y/o ejercicios practicos
gue permitan valorar la adquisicién de las competencias recogidas en la guia docente.

CRITERIOS DE EVALUACION:

- Conocimiento y comprensién de conceptos, fundamentos y metodologias.

- Aplicacion e integracion de los contenidos a situaciones y problemas concretos.
- Resolucién comprensiva de ejercicios y cuestiones.

- Sentido critico y argumentacion coherente en las ideas.

- Estudio de las sesiones practicas.
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CRITERIOS DE CALIFICACION:

Por tratarse de una materia de caracter marcadamente experimental y técnico, es obligatorio
haber realizado las practicas de laboratorio en cursos anteriores. En el caso de estar
suspensas, sera necesario superar el correspondiente examen.

Convocatoria ordinaria

Se realizara una prueba final presencial que consistira en preguntas, problemas y/o ejercicios
que permitan valorar la adquisicion por parte del alumno de las competencias recogidas en la
guia docente. El alumno deberéa superar la prueba con nota igual o superior a 5 para aprobar
la asignatura. Los alumnos que no hayan superado las practicas deberan realizar una prueba
especifica de los contenidos correspondientes, que deberan superar con nota igual o superior
a 5. La calificacion de las préacticas computard un 20 % de la calificacion total.

Convocatoria extraordinaria:

Se realizara una prueba extraordinaria presencial que consistird en preguntas, problemas y/o
ejercicios que permitan valorar la adquisicion por parte del alumno de las competencias
recogidas en la guia docente. El alumno debera superar la prueba con nota igual o superior a
5 para aprobar la asignatura. Los alumnos que no hayan superado las practicas deberan
realizar una prueba especifica de los contenidos correspondientes, que deberan superar con
nota igual o superior a 5. La calificacion de las practicas computara un 20 % de la calificacion
total.

Si las Autoridades Sanitarias consideraran necesaria la suspension de la actividad docente
presencial o las circunstancias de la asignatura lo requieren, la docencia, o parte de la misma,
continuaria con la metodologia online hasta que se levantara la suspension, momento en el
gue se volveria a la modalidad presencial.

5. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Basica:
UNIDAD TEMATICA I:

[1] A. Gaw, M. Murphy, R. Srivastava, A. Cowan. D. O’Reilly. Bioguimica Clinica, Elsevier,
52 Ed 2014 (BAF616-074BI0).

UNIDAD TEMATICA II:

[2] Prats, G. Microbiologia Clinica. Editorial Panamericana, 2008 (referencia BAF 579.61
PRA).

UNIDAD TEMATICA III:

[3] Organizacién Mundial de la Salud Ginebra, Métodos basicos de laboratorio en
Parasitologia Médica, OMS, Ginebra, 1992 (616.993 MET).

UNIDAD TEMATICA IV:

[4] S. M. Lewis, B.J. Bain & |. Bates, Dacie y Lewis Hematologia Practica, Elsevier, 102
Ed., 2008.
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Bibliografia Complementaria (optativo):

UNIDAD TEMATICA I:
[1] Gonzéalez Hernandez, A., Principios de Bioquimica Clinica y Patologia Molecular,
Elsevier Espafa S.L., 2010 (D616-074GON ).

[2] Herraez, A. Texto llustrado e interactivo de Biologia Molecular e Ingenieria Genética.
Conceptos, técnicas y aplicaciones en ciencias de la salud 22 Ed., Elsevier Espafia
S.L., 2012 (S576.3HER).

UNIDAD TEMATICA II:
[3] Tortora, G., Funke, B. y Case, C. Introduccion a la Microbiologia, 122 ed. Editorial
Panamericana, 2017 (referencia BAF 579 TOR).

UNIDAD TEMATICA Il
[4] Shore Garcia, L. y Ash, L. R. Diagndstico Parasitoldégico, Manual de laboratorio clinico,
Ed. Médica Panamericana, 22 Ed. Argentina, 1983.

UNIDAD TEMATICA IV:
[5] Rodak , BF., Hematologia: Fundamentos y aplicaciones clinicas, Ed. Panamericana,
2005.

[6] Ruiz Arguelles, G, Fundamentos de interpretacion clinica de los exdmenes de
laboratorio, Ed. Panamericana, 22 Ed., 2010.

[7] Vives JL, Corrons, JL., Aguilar, BC. Manual de técnicas de laboratorio en hematologia,
Ed. MASSON, 2014.

Tutoriales de |la biblioteca

o AlfaBuah. Orienta en la busqueda, seleccion y evaluacién de informacion para la
realizacion de un trabajo académico.

o Estrategias de busqueda y recuperacién de la informacion. Muestra los pasos para
obtener con mayor exhaustividad y pertinencia la informacion deseada cuando se
realiza una busqueda bibliogréfica.

e Fuentes de informacién. Conocer los tipos de documentos ayuda a distinguir y
seleccionar las fuentes de informacion adecuadas para el trabajo que se esté
realizando.

e CoOmo citar. Guia de estilos. Recursos y ejemplos.

e Practica tus habilidades informacionales en Ciencias y Ciencias de la Salud.



http://www3.uah.es/bibliotecaformacion/BMED/AlfaBuah/index.html
http://www3.uah.es/bibliotecaformacion/BECO/BUSQUEDADEINFORMACION/index.html
http://www3.uah.es/bibliotecaformacion/BPOL/FUENTESDEINFORMACION/index.html
https://uah-es.libguides.com/citar_elaborar_bibliografia
http://www3.uah.es/bibliotecaformacion/BMED/practica_tus_habilidades/index.html

