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|1. PRESENTACION

El farmacéutico, como profesional sanitario, debe asumir la responsabilidad que le
corresponde en los resultados de la farmacoterapia en sus pacientes, garantizando un uso
apropiado y seguro de los medicamentos. Y, como experto en el medicamento, debe poder
proporcionar los datos de los medicamentos que le requieran otros profesionales. Para ello
debera integrar y aplicar todos los conocimientos del circuito del medicamento, desde que
se inicia cuando es aceptado para su uso en el pais, al seguimiento de sus efectos en los
pacientes, la evaluacién de sus costes o el andlisis y vigilancia de su utilizacion por la

poblacion.
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En esta asignatura los estudiantes deberan integrar y aplicar los conocimientos cientificos y
terapéuticos relacionados con los medicamentos (adquiridos en materias anteriores), con
nuevos conocimientos y habilidades relacionados con la farmacia clinica y atencion
farmacéutica, el seguimiento farmacoterapéutico, la comunicacion con los pacientes y otros
profesionales, la metodologia de la investigacion clinica y farmacoepidemiolégica, los
aspectos éticos de la investigacion o las técnicas de la evaluaciéon farmacoecondmica,
desarrollando las competencias necesarias para su actividad profesional.

Prerrequisitos y Recomendaciones (si es pertinente)

No hay requisitos previos obligatorios para cursar esta materia. La asignatura se cursara
siguiendo el itinerario curricular del Plan de Estudios. Es recomendable que el estudiante
haya cursado las asignaturas de Farmacologia y Farmacoterapia |, Fisiopatologia y Quimica
Farmaceéutica; Nutriciobn y Bromatologia y Farmacia Galénica .

|2. COMPETENCIAS

Competencias generales:

1. Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la
legislacion, fuentes de informacidn, bibliografia, elaboracién de protocolos y demas
aspectos que se consideran necesario para el disefio y evaluacion critica de ensayos
preclinicos y clinicos.

2. Prestar consejo terapéutico en farmacoterapia y dietoterapia, asi como en el &mbito
nutricional y alimentario en los establecimientos en los que presten servicios

3. Promover el uso racional de los medicamentos y productos sanitarios, asi como
adquirir conocimientos basicos en gestion clinica, economia de la salud y uso
eficiente de los recursos sanitarios.

4. ldentificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos vy
medicamentos, asi como participar en las actividades de farmacovigilancia.

5. Llevar a cabo las actividades de farmacia clinica y social, siguiendo el ciclo de
atencion farmacéutica.

6. Intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevencion de la enfermedad
en el ambito individual, familiar y comunitario; con una vision integral y
multiprofesional del proceso salud-enfermedad.

7. Desarrollar habilidades de comunicacién e informacién, tanto orales como escritas,
para tratar con pacientes y usuarios del centro donde desempefie su actividad
profesional. Promover las capacidades de trabajo y colaboracibn en quipos
multidisciplinares y las relacionadas con otros profesionales sanitarios.

8. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la
competencia profesional, prestando especial importancia al autoaprendizaje de
nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica disponible

Competencias especificas:

1. Llevar a cabo las actividades de farmacia clinica y social, siguiendo el ciclo de
atencion farmacéutica.
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2. Adquirir las habilidades necesarias para poder prestar consejo terapéutico en
farmacoterapia y dietoterapia, asi como consejo nutricional y alimentario a los
usuarios de los establecimientos en los que presten servicio. Asi como las
necesarias para colaborar en las tareas de farmacovigilancia y ayudar a prevenir los
errores de medicacion y minimizar los riesgos de los medicamentos.

3. Conocer y comprender las técnicas utilizadas en la investigacién clinica y aprender a
evaluar criticamente estudios clinicos y de evaluacion econémica de los
medicamentos.

4. Conocer y comprender la gestion y caracteristicas propias de la asistencia
farmacéutica en las Estructuras Asistenciales de Atencion Primaria y de Atencion
Especializada en el Sistema Sanitario.

5. Conocer y comprender la gestion y caracteristicas propias de la asistencia
farmacéutica en el &mbito oficinal y de la industria farmacéutica

|3. CONTENIDOS

Teodricos:

UNIDAD TEMATICA I. INTRODUCCION A LA PRACTICA ASISTENCIAL
Tema 1. Concepto de Farmacia clinica. Objetivos y funciones. Vocabulario especifico.
Interaccién Farmacéutico-Equipo de salud. Interaccién Farmacéutico-Paciente.

UNIDAD TEMATICA Il. FARMACIA CLINICA Y ATENCION FARMACEUTICA
Tema 2. Seleccién de medicamentos en el ambito hospitalario. Criterios de seleccion. Guias
farmacoterapéuticas. Comisién de Farmacia y Terapéutica.

Tema 3. La dispensacion como funcién basica farmacéutica. Sistemas de dispensaciéon y
distribucion de medicamentos en el &mbito hospitalario. Dosis unitarias. Interpretacion de la
prescripcion. Circuitos especiales de dispensacion y distribucién de medicamentos.

Tema 4. Nutricibn parenteral. Concepto. Composiciébn y elaboracion. Estabilidad y
conservacion.

UNIDAD TEMATICA IIl: SEGUIMIENTO FARMACOTERAPEUTICO Y RESULTADOS DE
LA FARMACOTERAPIA.

Tema 5. Guia de pautas basicas en Atencion Farmacéutica. Administracion y seguimiento
del tratamiento. Cumplimiento terapéutico.

Tema 6. Seguridad en la utilizacion de los medicamentos |. Seguimiento farmacoterapéutico:
Objetivos. Calidad Farmacoterapéutica y Seguridad en el uso de los medicamentos.

Tema 7. Seguridad en la utilizacién de medicamentos II: Resultados negativos asociados al
uso de medicamentos (RNM). Problemas asociados al uso de medicamentos (PRM).
Metodologia. Errores de medicacion.
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Tema 8. El Sistema Espafiol de Farmacovigilancia: Organizacion y funciones. Los Centros
Autonomicos de Farmacovigilancia. El papel del farmacéutico en farmacovigilancia.
Agencias de regulacion de medicamentos, comités de evaluacién y procedimientos para la
toma de decisiones en Espafia y en Europa.

UNIDAD TEMATICA IV: INVESTIGACION CLINICA Y FARMACOEPIDEMIOLOGIA
Tema 9. El ensayo clinico |: aspectos metodol6gicos.

Tema 10. El ensayo clinico II: aspectos practicos

Tema 11. Farmacoepidemiologia |I. Concepto, fuentes y método.

Tema 12. Farmacoepidemiologia Il. Tipos de estudios en la evaluacion de la efectividad y
seguridad de los medicamentos.

Tema 13. Farmacoepidemiologia Ill. Aplicaciones practicas.

Tema 14. Revisiones sistematicas y meta-analisis. Concepto y método. Medidas de efecto.
Representacion grafica. Interpretacion.

UNIDAD TEMATICA V: FARMACOECONOMIA.

Tema 15. Economia de la Salud y Farmacoeconomia. Fundamentos teéricos. Conceptos de
eficacia, efectividad y eficiencia. Concepto de costes o efectos sobre los recursos. Acceso al
mercado. Fijacién de precio y decisiones de financiacion de un medicamento. Analisis del
impacto presupuestario.

Tema 16. Medida de los efectos sobre la salud. Calidad de vida, instrumentos de medida de
la calidad de vida. Tipos de evaluacion econdémica: estudios de minimizacién de costes,
estudios coste-beneficio, estudios coste-efectividad, estudios coste-utilidad, estudios de
minimizacién de costes.

Otras Actividades:

Programa de seminarios

SEMINARIOS DE FARMACIA CLINICA

1. Informacién de medicamentos. Centros de informacion de medicamentos. Informacion
pasiva (consultas). Informacién activa (boletines). Informaciéon al paciente y al personal
sanitario.

2. Unidad de mezclas intravenosas. Composicion y elaboracion. Disefio de una preparacion
parenteral de gran volumen. Nutricion parenteral. Reconstitucion de medicamentos
citostaticos, Manejo de medicamentos citostaticos.

SEMINARIOS DE SEGUIMIENTO FARMACOTERAPEUTICO Y COMUNICACION
ASISTENCIAL
3. Historia farmacoterapéutica del paciente. Documentacion. Recogida de informacion.

Comunicacion asistencial. Elementos del proceso de comunicacion. Técnicas basicas de
comunicacion oral y entrevista clinica. Habilidades para obtener datos de calidad.
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4. Comunicacion de sospechas de reacciones adversas y/o errores de medicacion en
farmacia comunitaria Casos practicos. Comunicacion de sospechas de reacciones
adversas y/o errores de medicacion en farmacia hospitalaria. Casos practicos.

SEMINARIOS DE INVESTIGACION CLINICA Y FARMACOEPIDEMIOLOGIA

5. Lecturay andlisis critico de un ensayo clinico. Caso practico.

6. Aspectos éticos de la investigacion clinica. Papel de los Comités de Etica de la
investigacion con medicamentos (CEIm). Casos practicos.

7. Lectura critica de un estudio farmacoepidemiolégico.

8. Lectura critica de una revisidn sistematica y meta-andlisis.

SEMINARIOS DE FARMACOECONOMIA
9. Estudio de evaluacion econdémica. Casos practicos

10. Lectura critica y evaluacion de un estudio farmacoeconémico. Medicién de la calidad de
vida relacionada con la salud. Caso practico.

3.1. Programacién de los contenidos

Unidades Horas de
L Temas . L,
tematicas dedicacion
UNIDAD Tema 1 1hT
TEMATICA I
UNIDAD Temas 2-4 6hT
TEMATICA II. 5hS
UNIDAD Temas 5-8 4hT
TEMATICA III. 6hS
UNIDAD Temas 9-14 7hT
TEMATICA IV. 11hS
UNIDAD Temas 15-16 2hT
TEMATICA V. 6hS
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|4. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE. ACTIVIDADES FORMATIVAS

4.1. Distribucion de créditos (especificar en horas)

NUumero de horas e Clases en grupos grandes: 20 horas
presenciales: e Clases en grupos reducidos: 28 horas

e Trabajo de calculo y andlisis de resultados de laboratorio
Namero de horas del | ® Estudio autonomo y elaboracion de trabajos

trabajo e Pruebas de autoevaluacion y/o evaluacion a través de la
propio del estudiante: plataforma virtual
102 horas
Total horas 150 horas

4.2. Estrategias metodoldgicas, materiales y recursos didacticos

Grupo grande (T): clases expositivas y discusion con el alumnado.
Se expondran los contenidos de los temas, se explicaran los
conceptos mas importantes y se resolveran cuestiones que
ayuden a la comprension de los conceptos. Se ilustrara algin
contenido tedrico con materiales informaticos y/o audiovisuales.
Para favorecer la participacién de los alumnos y la interaccion
con el profesor se podran utilizar dinamicas participativas.

Grupo reducido (S): resolucién de problemas numéricos y
cuestiones proporcionadas previamente y relacionadas con la
materia expuesta en las clases expositivas. Se podra proponer
alguna actividad grupal para que los alumnos resuelvan
pequefios casos o problemas propuestos.

En las actividades
presenciales

Materiales y recursos a utilizar para el desarrollo de cada
actividad: fundamentalmente pizarra, complementada con
material docente audiovisual preparado por el profesor
(transparencias, diapositivas, presentaciones PowerPoint),
material impreso (hojas de ejercicios numéricos y cuestiones,
ejemplos complementarios), de laboratorio (material especifico
para cada practica y guiones de practicas), materiales en red
(Plataforma del Aula Virtual, Mi Portal, Webs recomendadas
para simulacioén y practicas), etc.

Estudio autbnomo. Analisis y asimilacion de los contenidos de la
materia, resolucion de problemas, consulta bibliografica,
lecturas recomendadas, uso de aplicaciones virtuales de
simulacion, preparacion de trabajos individuales y/o grupales y

En las actividades no pruebas de autoevaluacion.

presenciales

Utilizacion del aula virtual para favorecer el contacto de los
alumnos con la asignatura fuera del aula, asi como facilitar su
acceso a informacion seleccionada y de utilidad para su trabajo
no presencial.
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|5. EVALUACION: Procedimientos, criterios de evaluacion y de calificacion

En cada curso académico el estudiante tendra derecho a disponer de dos convocatorias,
una ordinaria y otra extraordinaria. La convocatoria ordinaria estara basada en la evaluacion
continua, salvo en aquellos casos contemplados en la normativa de evaluaciéon de la UAH
en los que el alumno podra acogerse a un procedimiento de evaluacion final. Para acogerse
a este procedimiento de evaluacion final, el estudiante tendra que solicitarlo por escrito al
Decano en las dos primeras semanas de imparticion de la asignatura, explicando las
razones que le impiden seguir el sistema de evaluacién continua.

En el caso de aquellos estudiantes que por razones justificadas no tengan formalizada su
matricula en la fecha de inicio del curso o del periodo de imparticién de la asignatura, el
plazo indicado comenzard a computar desde su incorporacion a la titulacion.

Convocatoria Ordinaria

Evaluacion Continua:

Se regird de acuerdo a la normativa de evaluacion de la UAH. La asistencia a clases,
seminarios y tutorias es obligatoria y sélo se admitiran faltas hasta un maximo del 20%. Se
evaluara la participacion activa de los alumnos en todas las actividades presenciales y
trabajos realizados, asi como las habilidades desarrolladas durante las ensefianzas
practicas. Los alumnos deberan demostrar un nivel minimo en la adquisicion de las
competencias correspondientes para que se obtenga su calificacion global. Los
conocimientos de la materia se valoraran mediante una prueba global escrita.

Participar en la evaluacién continua supone consumir la convocatoria ordinaria. Los
estudiantes de evaluacién continua que deseen figurar como no presentados en esta
convocatoria deberan comunicarlo por escrito en la secretaria del Departamento en el plazo
establecido (hacia la mitad de la asignatura).

En caso de no superar la convocatoria ordinaria, los alumnos tendran derecho a realizar un
examen final en la convocatoria extraordinaria.

Evaluacion Final:
Se realizara un examen gue consistira en preguntas, problemas y/o ejercicios practicos que
permitan valorar la adquisicion de las competencias recogidas en la guia docente.

Convocatoria Extraordinaria
Se realizara un examen que consistird en preguntas, problemas y/o ejercicios practicos que
permitan valorar la adquisicion de las competencias recogidas en la guia docente.

CRITERIOS DE EVALUACION:
- Participacion activa en las clases y actividades propuestas.
- Conocimiento y comprension de conceptos, fundamentos y metodologias.
- Aplicacion e integracion de los contenidos a situaciones y problemas concretos.
- Resolucion comprensiva de ejercicios y cuestiones.
- Sentido critico y argumentacion coherente en las ideas.




#£2% Universidad

CRITERIOS DE CALIFICACION:

Convocatoria ordinaria
Evaluacion continua: el aprendizaje de cada alumno se valorard mediante datos objetivos
procedentes de:

—Prueba escrita de contenidos teoricos: 40%

—Prueba escrita de contenidos de seminarios 20%

—-Prueba escrita de resolucién de problemas y casos practicos: 30% (se requerira al
menos una puntuacién media de 4 en esta parte para poder aprobar la
asignatura).

—Actividades llevadas a cabo por los alumnos y participacion en los seminarios 10%.

Evaluacién final: La prueba presencial de evaluacion de las competencias adquiridas por el
alumno, deber& superarse con nota igual o superior a 5 para aprobar la asignatura.

Convocatoria extraordinaria:
La prueba presencial de evaluacion de las competencias adquiridas por el alumno, debera
superarse con nota igual o superior a 5 para aprobar la asignatura.

Si las autoridades sanitarias consideraran necesaria la suspension de la activad docente
presencial o las circunstancias de la asignatura asi lo requirieran, la docencia, o parte d de
la misma, continuaria con la metodologia online hasta que se levantara la suspensién,
momento en el que se volveria a la modalidad presencial
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