£28 Universidad

. GUIA DOCENTE

Anatomia Humana

Grado en Biologia Sanitaria
Universidad de Alcala

Curso Académico 2022/2022




% Universidad

#%2% de Alcald

Ve

GUIA DOCENTE

Cadigo: 651001

Departamento de Cirugia, Ciencias Médicas y
Sociales
Area de Anatomiay Embriologia Humana

Créditos ECTS: 6 ECTS.

Rosa Rodriguez Torres (Coordinadora)

Departamento y Area de
Conocimiento:

Con la colaboracion del profesorado del
Area/Unidad Docente de Anatomiay
: Embriologia Humana.
Profesorado: Facultad de Medicinay Ciencias de la Salud
Médulo V, 18planta
email: dpto.cirumedsoc@uah.es
Teléfono:918854539

Espafiol.
Idioma en el que se imparte: Una parte de la ensefianza audiovisual “on-line”
se imparte en inglés.




% Universidad

|1a. PRESENTACION

La Anatomia Humana se integra como asignatura basica del primer afio de
los estudios de grado en Ciencias Biosanitarias. Tiene asignados 6 créditos ECTS.
Proporciona el conocimiento del esquema general de la forma y de la estructura del
cuerpo humano. Y pone especial énfasis en la comprension de la situacién de los
diferentes 6rganos y de las relaciones que se establecen entre ellos.

Se enmarca como asignatura fundamental en el nivel de conocimientos de las
bases organicas, por aparatos y sistemas del cuerpo humano. Logrando ademas,
que el estudiante adquiera un lenguaje general de las Ciencias de la Salud y
especifico de la Anatomia Humana.

Tiene como objetivo fundamental el de conducir al estudiante de Ciencias
Biosanitarias hacia el conocimiento y la compresion de como grupos celulares, de
estructura y funcién similar, constituyen tejidos; que se reldnen para formar érganos;
y como éstos organos se ordenan e integran para realizar una actividad determinada
dentro de un sistema o aparato, que integrado y coordinado con los restantes
sistemas colaboran en la misiébn comun de la supervivencia.

|1.b PRESENTATION

Human Anatomy is integrated as a core subject in the first year of graduate studies in
health sciences. It has assigned 6 ECTS credits. It provides knowledge of general
outline of the shape and structure of the human body. And it places special emphasis
on the understanding of the situation of the different organs and the relationships
established between them. It is framed as a fundamental subject in the level of
knowledge of organic bases, and systems of the human body. also achieving that the
student acquires general language of the Health Sciences and Human Anatomy
specific. Its main objective is to lead the student health sciences to the knowledge
and understanding of how cell groups, structure and similar function, are tissues;
coming together to form organs; and as these organs are arranged and integrated to
perform a certain activity within a system or apparatus, integrated and coordinated
with the other collaborating in the common mission of survival systems.

Requisitos y Recomendaciones

Se requieren conocimientos previos, a nivel de usuario, en la utilizacién de
programas informaticos basicos. Utilizacion del Aula Virtual con la plataforma
“Blackboard”. Y soltura en la busqueda de fuentes bibliograficas.

2. COMPETENCIAS

Competencias genéricas:

1. Capacidad de lectura comprensiva, analisis y sintesis.
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2. Desarrollo de habilidades para la busqueda de informacién, seleccion de
documentacion en bases de datos y buscadores académicos relacionados
con las ciencias de la salud.

3. Iniciacion en la capacidad de argumentacion con el apoyo de los libros de
textos y otras referencias proporcionadas en la Anatomia Humana.

4. Capacidad para comunicar ideas y expresarse de forma correcta oral y
escrita.

5. Fortalecer la habilidad de aprendizaje autbnomo y de trabajo en equipo.

Competencias especificas:

1. Adquirir conocimientos de la organizacion general de la construccion del
cuerpo humano.

2. Conseguir la adquisicion de un lenguaje general de las ciencias de la salud y
especifico de la Anatomia Humana.

3. Adquirir soltura y seguridad en el reconocimiento conceptual, funcional y
espacial de las estructuras que integran los diferentes sistemas y aparatos
del ser humano.

4. Conseguir comprender e interpretar la evolucion de la estructura humana,
tanto en el aspecto histérico de la especie (Filogenia), como en lo
correspondiente al desarrollo individual (Ontogenia).

3. CONTENIDOS

Esta materia comprende el estudio de la organizacién estructural de la Anatomia
general y funcional de los siguientes aparatos y sistemas corporal:

Aparato locomotor

Aparato circulatorio

Sistema nervioso

Aparato respiratorio

Aparato digestivo

Aparato urinario

Aparato reproductor.

Sistema endocrino.

Sistemas sensoriales: 6rgano visual y auditivo.
Sistema tegumentario

CONTENIDOS DEL PROGRAMA DE TEORIA

LECCION 1. Concepto de Anatomia Humana: Forma y estructura. Clasificacion
(metodologia de estudio de la Anatomia Humana). Nomenclatura (terminologia
anatomica). Division del cuerpo humano. Posicibn anatémica. Planos, ejes y
orientacion espacial. Genotipo, fenotipo y paratipo.
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LECCION 2. Osteologia. Forma, estructura y significado funcional de la arquitectura
de los huesos. Clasificacion de los huesos. Terminologia de los detalles de la
superficie de los huesos. Tipos de osificacion. Desarrollo y crecimiento &éseos.
Vascularizacion e inervacion de los huesos. Sistema esquelético: Esqueleto axial y
apendicular.

LECCION 3. Artrologia. Clasificacion de las articulaciones. Anatomia funcional
articular: Mecanica y cinética articular. Vascularizacion e inervacion de las
articulaciones.

LECCION 4. Miologia. Tipos de tejido muscular. Sistema muscular esquelético:
forma, estructura y fijacion de los muasculos a los huesos. Anejos musculares
(fascias, tabiques intermusculares, bolsas sinoviales, vainas fibrosas y sinoviales).
Mecénica de la contraccion muscular.

LECCION 5. Aparato respiratorio (I). Nariz, Fosas nasales. Senos paranasales.
Laringe.

LECCION 6. Aparato respiratorio (Il). Traquea, bronquios, pulmones y pleura.
Mediastino.

LECCION 7. Aparato digestivo (). Boca y glandulas salivales. Faringe. Eséfago.

LECCION 8. Aparato digestivo (Il). Cavidad abdominal, division topografica.
Peritoneo. Estomago. Intestino delgado y grueso. Higado y vias biliares. Pancreas.

LECCION 9. Aparato urinario: rifién, célices y pelvis renal. Uréter. Vejiga urinaria.
Uretra.

LECCION 10. Aparato genital masculino: testiculo, bolsas testiculares, conducto
deferente, vesiculas seminales, conducto eyaculador. Préstata. Pene y glandulas
bulbo-uretrales.

LECCION 11. Aparato genital femenino: ovario, trompa, Gtero, vagina, vulva,
glandulas vestibulares. Glandula mamaria.

LECCION 12. Aparato circulatorio. Corazon. Sistema arterial y venoso. Circulacion
mayor y menor.

LECCION 13. Sistema arterial de la cabeza y del tronco.
LECCION 14. Sistema arterial de las extremidades.

LECCION 15. Sistema venoso. Venas de la circulacion mayor y menor. Vena cava
craneal y caudal. Sistema de la vena acigos.

LECCION 16. Sistema linfatico. Linfa y quilo. Vasos linfaticos. Nodulos o ganglios
linfaticos. Tejido linfoide del bazo, timo, médula ésea, intestino y anillo linfatico
faringeo. Grandes colectores linfaticos: conducto linfatico derecho y conducto
toracico.




%"*“% Universidad

LECCION 17. Sistema endocrino. Hipofisis. Epifisis. Tiroides. Paratiroides.
Glandulas suprarrenales. Organos cromafines o paraganglios.

LECCION 18. Sistema nervioso. Division topografica y funcional: sistema nervioso
central (SNC), sistema nervioso periférico (SNP), sistema nervioso somatico (SNS) y
sistema nervioso autonomo (SNA), simpatico y parasimpatico.

LECCION 19. Médula espinal. Limites y topografia medular. Estructura y morfologia
externa.

LECCION 20. Encéfalo I: Tronco del encéfalo. Cerebelo.

LECCION 21. Encéfalo II: Diencéfalo y Telencéfalo.

LECCION 22. Vias motoras y sensitivas.

LECCION 23. Sistema nervioso autbnomo. Simpatico y parasimpatico

LECCION 24. Vasos del sistema nervioso central. Poligono de Willis. Territorios de
distribucion arterial. Venas superficiales y profundas del encéfalo. Arterias y venas

medulares.

LECCION 25. Meninges medulares y encefalicas. Senos de la duramadre. Liquido
cefalorraquideo.

LECCION 26. Sistema Tegumentario: Piel y anejos cutaneos.

CONTENIDO DE LAS PRACTICAS Y DE LOS SEMINARIOS

MODULO 1. Osteologia de la columna vertebral y del térax. Articulaciones de la
columna vertebral y del térax.

MODULO 2. Musculos del tronco. Regiones dorsal, toracica y abdominal.
MODULO 3. Huesos y articulaciones de la extremidad superior.
MODULO 4. Huesos y articulaciones de la extremidad inferior.

MODULO 5: Musculos y elementos vasculo-nerviosos de la extremidad superior e
inferior

MODULO 6. Huesos, articulaciones, musculos, y elementos vasculo-nerviosos de la
cabeza y del cuello.

MODULO 7. Cavidad toracica. Corazon y mediastino.

MODULO 8. Cavidad abdomino-pelviana.




MODULO 9. Sistemas visual y auditivo.

MODULO 10. Nervios craneales.

MODULO 11. Nervios espinales. Plexos nerviosos.
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Total horas,
clases,
Temas creditos o
tiempo de
dedicacion
e LECCION1 1h magistral
e LECCION?2 1h magistral
e LECCION3 1h magistral
e LECCION 4 1h magistral
e LECCION 12 1h magistral
e LECCION 13 1h magistral
e LECCION 14 1h magistral
e LECCION 15 1h magistral
e LECCION 16 1h magistral
e LECCION 18 1h magistral
e LECCION 19 1h magistral
e LECCION 20 1h magistral
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e LECCION21 |e 1hmagistral
e LECCION22 |e 1hmagistral
e LECCION23 |e 1hmagistral
e LECCION24 |e 1hmagistral
e LECCION25 |e 1hmagistral
e LECCIONS5 e 1h magistral
e LECCION 6 e 1h magistral
e LECCION7 e 1h magistral
e LECCION 8 e 1h magistral
e LECCIONY9 e 1h magistral
e LECCION10 |e 1h magistral
e LECCION11 |e 1hmagistral
e LECCION 17 |e 1hmagistral
e LECCION26 |e 1hmagistral
Total horas,
Te clases, créditos
o tiempo de
dedicacién
e Modulo 1 2h
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e Modulo 2 e 2h
e Modulo 3 e 2h
e Modulo 4 e 2h
e Modulo 5 e 2h
2H
« Modulo 6 *
e Modulo 7 e 2h
e Modulo 8 e 2h
e Modulo 9 e 2h
e Mobdulo 10 e 2h
e Modulo 11 e 2h
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Se desarrollardn los conceptos basicos
para que el alumno pueda entender,
ubicar y relacionar los diferentes
organos de los aparatos y sistemas del
cuerpo humano.

Actividades en Seminarios y Osteoteca
en donde los alumnos desarrollaran
competencias en el reconocimiento,
ubicacion, relacién e interpretacion de
los 6rganos que componen el cuerpo
humano. Estas competencias se
alcanzardn mediante el desarrollo de
estas actividades en modelos
tridimensionales integrados, sujeto vivo,
mediante imagenes bidimensionales o
tridimensionales.

Estudio de los contenidos de la materia,
consulta  bibliogréfica, consulta al
profesor, preparacion de trabajo o
actividades individuales o en grupos.
Asistencia a las actividades, examenes
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presénciales y autoevaluaciones,

utilizando las nuevas tecnologias del
aprendizaje (Plataforma virtual).

On-line, de forma permanente a través
de la plataforma virtual.

Y personalizadas, todos los dias lectivos
previo acuerdo de la hora con los
profesores.

Manuales de Anatomia (ver Bibliografia recomendada, apartado 6).
Plataforma del aula virtual (Blackboard Learning System).

Videos didacticos elaborados por el docente.

Presentaciones en PowerPoint para la mejor comprension de las unidades
didacticas.

e Material éseo.

e Modelos anatoémicos estructurales tridimensionales integrados.

e Software especifico.

Procedimientos de evaluacion

Se contemplan dos modalidades de evaluacion, continua y final, regidas por la
Normativa Reguladora de los Procesos de Evaluacion de los Aprendizajes, aprobada
por el Consejo de Gobierno de la Universidad de Alcala de 24 de marzo de 2011.

Evaluacién continua

1. De los contenidos de la tedrica: se realizard un examen tipo test con
respuestas de eleccion mualtiple.

! Es importante sefialar los procedimientos de evaluacidén: por ejemplo
evaluacioén continua, final, autoevaluacidn, co-evaluacidn. Instrumentos y
evidencias: trabajos, actividades. Criterios o 1indicadores que se van a
valorar en relacidén a las competencias: dominio de conocimientos
conceptuales, aplicacidén, transferencia conocimientos. Para el sistema de
calificacion hay que recordar la Normativa del Consejo de Gobierno del 16
de Julio de 2009: la calificacidén de la evaluacidn continua representard,

el

al menos, el 60%. Se puede elevar este % en la guia.
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2. De los médulos de practicas y seminarios: se realizaran, al final de cada
mobdulo, examenes tipo test con respuestas de eleccion maualtiple, o
respuestas cortas, o verdadero/falso.

Evaluacion de examen final

Los alumnos que hayan escogido esta modalidad, deberan superar una
evaluacion de los conocimientos teoricos y de los préacticos. Para ello
realizaran un examen de los contenidos de teoria, mediante un test con
respuesta de eleccion multiple; y un examen de los contenidos de los
seminarios y de las practicas, en el que deberan demostrar las aptitudes
y habilidades adquiridas en la identificacién de estructuras anatomicas.

Examen extraordinario

Sera realizado en caso de no superar la convocatoria ordinaria en cualquiera de
sus dos procedimientos. Se realizard con los mismos criterios y procedimientos
gue el examen final.

Criterios de evaluacion

Comprender los conceptos e ideas principales de cada uno de los bloques.
Integrar y aplicar los contenidos a situaciones diversas.
Resolver los problemas de modo comprensivo.
Elaborar ideas coherentemente.

Sintetizar de modo integrado.

Demostrar argumentacion y coherencia en las ideas.
Poseer sentido critico.

Expresar capacidad de reflexion.

Originalidad en el aporte de los trabajos.

Rigor en la presentacion.

Claridad y fundamentacion.

Integracion tedérico-préactica

Criterios de calificacion

La calificacion de la evaluacién continua representa el 100%. Siendo el valor de
los contenidos de las clases de teoria el 40% de la calificacion final y el de los
contenidos practicos el 60%.

La calificacion del examen final y del examen extraordinario se hara teniendo en
cuenta esta misma proporcion: los contenidos de la teoria representan el 40% vy los
de las practicas el 60% restante de la calificacion final.

Segun el R.D. 1125/2003 que regula el Suplemento al Titulo las calificaciones
deberan sequir la escala de

12
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adopcion de

Las notas (R.D 1125/2003) se expresaran huméricamente con un decimal y una
calificacion cualitativa de la siguiente manera:

0,0 - 4,9 SUSPENSO (SS)

5,0 - 6,9 APROBADO (AP)

7,0- 8,9 NOTABLE (NT)

9,0 - 10 SOBRESALIENTE (SB)

9,0 — 10 MATRICULA DE HONOR limitada 6 5%

|6. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Basica

e “Fundamentos de Anatomia con orientacion clinica”. MOORE KL; AGUR
AMR. Ed.: Wolters Kluwer/Lippincott Williams & Wilkins, 62 edicion, 2019. ISBN
9788417602512.

e “Nomenclatura Anatomica llustrada” DAUBER, W. FENEIS, H. 112 edicion.
E.: Elsevier Masson, 2020. ISBN edicién espafiola: 978-84-9113-788-7.

¢ “GRAY Anatomia para estudiantes” DRAKE RL, VOGL W, MITCHEL AWM. 42
edicion. Ed.: Elsevier 2020 ISBN: 9788491138167 (libro electronico)

Bibliografia Complementaria

e “Prometheus Atlas de Anatomia” Gilroy AM, Schinke M, MacPherson BR,
Ross LM, Schulte E, Schumacher U. 22 Ed, Editorial Médica Panamericana,
2013. ISBN 978-84-9835-708-0.

e “Atlas de Anatomia Humana”. NETTER FH.72 Ed. Elsevier Masson. Barcelona
2019

o “Atlas de Anatomia Humana”. SOBOTTA Tomo I, Il y lll. 242 Ed. Elsevier 2019

e “Grant Atlas de Anatomia Humana’” AGUR M R 112 Ed. Editorial Médica
Panamericana Madrid 2007. ISBN 978-84-7903-504-4.

e “Anatomia y Fisiologia”. PATTON KT; THIBODEAU GA.; 82 Ed. Elsevier.
Madrid 2013. ISBN. 978-84-9022-108-2.
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e Se recomienda consultar en la web de la biblioteca:

>

e Buscador: Bibliografia por asignaturas https://youtu.be/2B5zBp0i9-g

e eLibros:Encontrar los libros-e de

Ingebook https://youtu.be/4AK2qWsMhhbY

-Biblioguia citar y elaborar bibliografia (incluye estilos de citas, etc. y el gestor
bibliografico Refworks) : https://uah-s.libguides.com/citar_elaborar_bibliografia

La Universidad de Alcala garantiza a sus estudiantes que, si por exigencias sanitarias las autoridades
competentes impidieran la presencialidad total o parcial de la actividad docente, los planes docentes
alcanzarian sus objetivos a través de una metodologia de ensefianza- aprendizaje y evaluacién en
formato online, que retornaria a la modalidad presencial en cuanto cesaran dichos impedimentos.
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